
 日時　  場所　  対象　  内容　  料金（記載のないものは無料）　  申し込み　  その他　  問合せ17

ひたち
こそだて

おうえんウェブひたちのひたちの子育て子育て

2026 年 11 月号

妊娠・出産期から子育て期（高校生まで）の情報コーナー

来年４月からの保育園などの入園申請を受け付けます

対�象　就労や病気などのために、保育園な
どの利用を希望する保護者

募集人数　右表のとおり
　　　　　＊変更となる場合があります。
申し込み　
　11/2 ㈪～ 30 ㈪に直接、子ども施設課へ
　＊�事前に必要書類を揃えてお越しくださ

い。
　＊�オンライン申請もできます。詳しくは

市HPをご覧ください。
問合せ　子ども施設課　☎内線 341

来年４月から放課後児童クラブに入所を希望する方を募集します

クラブ名 電話番号
おおぞら学童クラブ 21-4377
風の子学童クラブ 37-4679
ひかり学童クラブ 59-3434
塙山こどもわくわく広場 34-5431
城の丘じゅうおうランド 51-5247
いしまち学童クラブ 39-5250
豊浦さくら学童クラブ 33-6111
こどものいえ学童クラブ 43-6494
滑川聖徳保育園学童クラブ 22-7133

クラブ名 電話番号
南高野保育園レインボーキッズ学童クラブ 080-3582-2416
田尻徳風保育園 42-8218
聖愛フリースクール 37-1233
多賀さくら認定こども園 59-3355
森山聖徳保育園学童保育「とも」 52-0774
キッズ・アフタースクール日立 21-8488
放課後児童クラブKusuKusu 080-5482-6999
小木津聖徳保育園学童クラブ朋友 42-4328
スポーツ学童クラブわぁるど 21-2120

民間児童クラブ 直接、各クラブに問い合わせてください。

公設児童クラブ 日立市障がい児児童クラブ

対　象 小学校の新 1年生～新 6年生で、保護者が就労な
どにより下校時に留守となる家庭の児童

市内在住で、特別支援学校小学部の新 1年生～高
等部の新３年生（日常生活で医療行為が必要ない方）

開所時間 平日＝下校時～18:00（延長：～19:00）　　土曜日・長期休み＝ 8:00 ～ 18:00（延長：7:30 ～・～ 19:00）　
＊公設児童クラブでの土曜日の利用は、事前申し込みが必要です。

申込書の
配布

11/20 ㈮～放課後児童センター「はぐ」（教育プラ
ザ１階）、各クラブ室（平日 14:00 ～開所時間中）、
生涯学習課で配布

1/18 ㈪～ 22 ㈮に�障害福祉課で配布　
�＊�１/13㈬までに電話で、障害福祉課　☎ 内線464
に事前予約を

申込書の
受付

新�規の方　12/18 ㈮までに、放課後児童センター
　「はぐ」へ
継�続利用の方　12/11 ㈮までに、各クラブ室へ

新�規の方　来年 2/19 ㈮までに直接、障害福祉課へ
継�続利用の方　来年 2/19 ㈮までに日立市障がい児
児童クラブで申込書の配布と受付ができます。

問合せ 生涯学習課放課後児童対策室　☎ 内線 638　
放課後児童センター「はぐ」　☎ 22-5581 障害福祉課　☎ 内線 464

認定こども園 人数
おぎつ 24
豊浦さくら 15
日高幼稚園 26
こどものいえ 27
せいじ園 若干
ひがしなるさわ 7
大久保 18
すけ川 6
諏訪かおる 5
多賀さくら 20
学びの森 18
水木わかば 18
みらい園 若干
みつばキラリ園 13

市立保育園 人数
じゅうおう 15
かみね 16
かみちょう 19
おおもり 15
おおせ 15
おおくぼ 15
ゆなご 15
みずき 20
くじ 18
私立保育園 人数

小木津聖徳 25
田尻徳風 15
滑川聖徳 47

私立保育園 人数
つくしんぼ 16
まゆみの里 5
れんげ 12
森山聖徳 40
南高野 5
家庭的保育事業所 人数
まめ 若干
ゆりかご 若干
認定こども園 人数

みやた (市立 ) 16
はなやま (市立 ) 18
いしまち 40
十王 14

市 HP

市 HP



18日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000 2026 年 11 月号

子どもすくすくセンター ☎ 23-5522

年齢別子育て講座

赤ちゃんとママのためのベビーマッサージ

⃞時 11/18 ㈬　10:30 ～ 11:30
⃞対 ��生後３か月～ 11 か月の乳児と母　＊定員 8
組（多いときは抽選。無料託児あり）

⃞内 �親子スキンシップの時間を楽しみます。
　 講師 =柳田知子さん
⃞料 400 円
⃞申 �11/11 ㈬までに右記 QRからか直接、
電話で申し込みを

きら☆りんタイム　

①気功ストレッチ＆音浴
⃞時 11/24 ㈫　10:30 ～ 11:45
⃞対 �子育て中の母　＊定員 8人（多いときは抽選。
無料託児あり）

⃞内 �全身をスッキリ調え　シンギングボウルでリ
ラックス　講師＝小森眞理子さん

⃞申 �11/16 ㈪までに右記 QRからか直接、
電話で申し込みを

②ゆるるヨガ
⃞時 12/4 ㈮　10:30 ～ 11:30
⃞対 �子育て中の母　＊定員８人（多いときは抽選。
無料託児あり）

⃞内 �今の自分に気づき、身体と心をゆるめましょ
う　 講師＝宮田真歩さん

⃞申 �11/26 ㈭までに右記 QRからか直接、
電話で申し込みを

問合せ　日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

子どもの広場子どもの広場の催しの催し

⃞時 11/26 ㈭　10:30 ～ 12:00
⃞場 久慈交流センター
⃞対 �乳幼児の保護者
　＊先着 10人。無料託児あり
⃞内 �講師＝Ayakoさん（ピラティス講師）　
⃞申 �11/12㈭の 9:30から右記QRから

⚫ピラティス （南部）

⚫親子で楽しむミュージック ・ ケア （十王）

⃞時 11/30 ㈪　10:30 ～ 12:00
⃞場 十王交流センター
⃞対 �未就園児（1歳半から）と保護者　＊先着
10組。0歳児の無料託児あり

⃞内 �講師＝守部美恵子さん、高橋あゆ
みさん

⃞申 �11/16㈪の 9:30から右記QRから

未就学児の
親子向け

小学校の入学祝品（学用品）を贈呈
⃞ �対対対 ひとり親家庭で来年４月に小学校に入学する子のう
ち、希望する方

⃞ �申申 12/18 ㈮までに右記 QR からか電話で、
子育て支援課　☎ 内線 323へ

⃞ �他他他 別途お知らせする指定の会場で、３月上
旬頃にお受け取りください。

プログラミングでドローンを飛ばそう！（体験教室）
⃞ �時時 11/8、12/13、来年 1/17 の日曜日
　各日 9:15 ～ 12:00
⃞ �場場場 教育プラザ　⃞対�小学４年生以上　＊各日先着 8人
⃞ 内内 �自作したプログラムでドローンを飛ばします。
⃞料 800 円
⃞申� 時時�開催日 2日前までに右記QRからか電話
で、 日立理科クラブ　☎ 24-3104へ

チビッコ集まれ！保育園・認定こども園で遊ぼう
⃞ �時時 11/12 ㈭　9:30 ～ 11:00　＊みやた・はなやま認定
こども園は10:00～ 11:00

⃞ 場場 市内保育園・認定こども園　⃞対未就学児（保護者同伴）
⃞ �申申 11/9㈪～ 11㈬の 9:30～ 16:00に直接か電
話で、各園へ　＊詳しくは市HPをご覧く
ださい。

⃞ 問問 子ども施設課　☎ 内線 341

「ありがとう」を、おかしで伝えてみよう！
⃞ �時時 11/14 ㈯　① 11:00 ～ 12:00　② 14:00 ～ 15:00
⃞ �場場場 ヒタチエ地下１階特設会場
⃞ 対対 �年少～小学６年生と保護者　＊各回先着15組 30人
⃞ 内内 �チョコレートをデザインしたり、お菓子のケーキ
を作ったり、人を想う気持ちを育みながら食の楽
しさを体験するワークショップです。

⃞ �申申 11/1 ㈰の 10:00 から下記QRから申し込みを

⃞ 問問 �丸善日立店　☎ 32-7401

中学生のための「ボードゲーム体験講座」
⃞ �時時 11/21 ㈯　10:00 ～ 11:50　⃞�場場教育プラザ
⃞ 対対 �中学生　＊定員 20 人（多いときは抽選）
⃞ 内内 �いろいろなボードゲームを楽しみながら、考える
力やコミュニケーション力を育てる講座です。ゲー
ムを通して、新しい仲間と楽しく交流しましょう。　
講師＝小松透浩さん（百年塾市民教授）

⃞ �申申 11/12 ㈭までに右記QRから申し込みを
⃞ 問問 �百年塾サロン　☎ 23-9165（平日のみ）

①ありがとうを
伝えるチョコ
レートデザイン

②想いをかたち
にするケーキデ
ザイン
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ひたちの子育てひたちの子育て

2026 年 11 月号

みやた 11/12㈭ おはなし会 ☎22-5592
おおくぼ 11/19㈭ おはなし会 ☎33-1125

はなやま 11/11㈬ 歯ブラシと歯みがき
粉の選び方と使い方 ☎36-0526

子育て支援センターの講座

⃞申 申電話で各子育て支援センターに申し込みを

詳しくはこちら▶時間　10:00-11:00

子どもセンター ☎ 36-0048

相談窓口 対象　18 歳までの子と保護者

①総合相談 火～土曜日　9:00 ～ 17:00
②保健師相談 11/11 ㈬　9:30 ～ 11:30
③教育相談員相談 11/17 ㈫　9:30 ～ 11:30
④栄養士相談 11/25 ㈬　9:30 ～ 11:30

＊�①はオンライン相談も実施しています。
詳しくは、右記QRをご覧ください。②④
は保健センターとのオンライン相談です。

あそびにおいで !! もこちゃんひろば

赤ちゃんから楽しめる室内遊び
＊定員 20 組程度　
⃞ 場場 多賀図書館

12/14 ㈪
10:00 ～ 11:15

幅広い年齢で楽しめる遊び
＊定員 25 組程度
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！

12/21 ㈪
10:15 ～ 11:30

⃞対�� 申申申未就学児と保護者　申
⃞申 12/2㈬までに右記QRから申し込みを
　＊�多いときは抽選（市内在住で初めて

参加する方優先）

もこちゃんとクリスマス会

～ハレニコであそぼう！～

⃞時��� 12/11 ㈮　10:15 ～ 11:45
⃞ 場場 Hi タッチらんど・ハレニコ！
⃞対�� 申申申�未就学児（おすわりできる子から）と保護者
　�＊定員 50 組程度（多いときは抽選。市内在住
の方優先）

⃞内�� �申申子どもセンターとハレニコが一緒にクリスマ
ス会を開催！大きなスクリーンで絵本を見た
り、楽器あそびなどスペシャルなお
楽しみ会も準備しています。

⃞申 �申12/1㈫までに右記QRから申し込みを

よく飛ぶ模型飛行機教室で「驚きの飛び」を体
験しよう！
⃞ �時時時 ①教室＝11/29、12/20、来年1/31、2/14の日曜日
　 ②大会＝来年 3/14 ㈰　＊①②とも 9:15 ～ 12:00
⃞� 場場場 ①②とも日立会瀬体育館
⃞ 対対 �小学 3年生以上　＊①は各回先着６人
⃞ 内内 �軽量高性能なゴム動力飛行機の製作、よく飛ぶコ
ツなどを学びます。

⃞ 料料 ① 500 円、② 100 円
⃞申� 時時�①②とも開催日2日前までに右記QRから
か電話で、 日立理科クラブ　☎24-3104へ

走って！跳んで！投げて！チャレンジ！
～ミズノ　ヘキサスロン～
⃞時 ��11/29 ㈰　① 9:30 ～ 10:30　② 11:00 ～ 12:00対
⃞場� �池の川さくらアリーナサブアリーナ
⃞ �対対対 ①年中・年長　②小学 1～ 3年生　＊先着各 20 人対
⃞内� �運動発達に必要な基本動作を身に付けます。
⃞料 �申800 円
⃞ �申申 11/28㈯までに右記QRから申し込みを
⃞ 問問 池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

走り方教室
⃞時 ��12/5 ㈯　① 9:30 ～ 10:20　② 11:00 ～ 12:00対
⃞場� �久慈サンピア日立スポーツセンター対
⃞対� �①年中・年長　②小学 1～４年生　＊①先着 20 人　
②先着 25 人

⃞ 内内 �申速く走るためのコツを学びます。　⃞料 �申800 円
⃞ �申申 12/4㈮までに右記QRから申し込みを
⃞ 問問 �申池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767
　�＊当日の連絡は久慈サンピア日立スポーツ
センター　☎ 53-5300へ

日立特別支援学校「体験入学」�
⃞時 ��12/3 ㈭　9:00 ～ 11:50　対 ⃞場��日立特別支援学校
⃞対� �来年４月就学予定児の保護者対
⃞内� �授業参観、施設見学、在校生の保護者との懇談など
⃞ �申申 11/26 ㈭までに在籍する幼稚園・保育園・認定こ
ども園に申し込みを

⃞ 問問 �申学務課　☎ 内線 643

親子で火起こし体験
⃞時 ��12/5 ㈯　10:00 ～ 12:00　⃞場かみすわ山荘
⃞ 対対 �市内に在住か通学している小学 4～ 6 年生と保護
者　＊定員 10 組（多いときは抽選）

⃞内� �原始的な火起こし法の体験、たき火での簡単料理
⃞料 �1 人 500 円（保険料を含む）
⃞ �申申 11/15 ㈰までに右記QRから申し込みを
⃞問� 申申女性若者支援課　☎ 26-0315

臨時休館 おおくぼ　11/17㈫
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ひたちの子育てひたちの子育て
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親子で楽しむクリスマスのお菓子作り
⃞ �時時 12/5 ㈯　13:00 ～ 16:00　　⃞�場場水木交流センター
⃞対�小学生と保護者　＊定員 10 組（多いときは抽選）
⃞内�スノーボールやクッキーを作り、クリスマスクッキー
缶に詰めます。　講師＝中里美佳さん（パティシエ）

⃞料１組 1,800 円
⃞ �申申 11/18 ㈬までに住所、氏名、学年、電話番号をメー
ルか電話で、百年塾サロン　メール iki100j@net1.
jway.ne.jp　 ☎ 23-9165へ（平日のみ）

茨城キリスト教大学
「スター・ペアレンティング・プログラム」
⃞時 �時12/7・14・21、来年１/18の月曜日　10:00～ 12:00
⃞�場場茨城キリスト教大学アンネローゼ
⃞対�未就学児の保護者（できるだけすべての回に参加でき
る方）　＊定員15人（多いときは抽選。無料託児あり）

⃞内�イライラ卒業！アメリカ発の「たたかず甘やかさな
い」子育てスキルが楽しく身につく講座です。　進
行役＝中島美那子さん（茨城キリスト教大学教授）　　

⃞料 2,000 円（全４回分）
⃞ �申申 11/29 ㈰までに右記QRから申し込みを
⃞問�茨城キリスト教大学カウンセリング子育て
支援センター　☎ 52-3215

ひたち人形劇団パッペ　クリスマス公演
⃞時 12/13 ㈰　13:30 ～ 14:30
⃞場多賀市民会館　　⃞料 400 円（2歳以下無料）
⃞内 3 作品の人形劇を上演します。
⃞ �申申 11/13 ㈮の正午から右記 QR から申し込
みを　＊先着 80 人

⃞問�申ひたち人形劇団パッペ　☎ 22-3463（平日 18:00 ～
20:00）

冬の食品無料配布会
⃞ �時時 12/19 ㈯～ 21 ㈪　10:30 ～ 14:30　
　＊ 21 日は 16:00 まで
⃞�場場ヒタチエ別館３階
⃞対�市内在住で 18 歳以下の子を養育する方のうち、住
民税が非課税世帯の方　＊生活保護受給世帯を除く

⃞ �申申 11/16 ㈪の正午から 11/25 ㈬までに右記
QRから申し込みを　＊申し込みの際に住
民票謄本・非課税証明書が必要です。

⃞他�申食品の寄附を募集しています。詳しくは問い合わせ
てください。

⃞問�日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

親子クリスマス会
⃞ �時時 12/20 ㈰　10:30 ～ 11:50
⃞�場場らぽーるひたち
⃞対�市内在住のひとり親家庭の親子、親のいない児童と
養育者（初めての参加のみ。多いときは抽選）

⃞内�ひとり親家庭の方たちが親睦を深め、情報交換をす
る機会として、ぜひご参加ください。レクリエーショ
ンやプレゼントもあります。

⃞料１人 500 円
⃞ �申申 11/27 ㈮までに右記QRから申し込みを
⃞問�日立市母子寡婦福祉連絡会
　☎ 35-4572
　（19:00 ～ 21:00）

子育て（未就学児）世帯応援給付金を支給します
�問合せ
子育て支援課　☎内線 338

申請方法　

　申請不要な方（上記①②）には、12 月上旬に児童手当口座
などに振り込みます。
　申請が必要な上記③の方には 11 月中旬に申請の案
内を発送しますので、12 月 25 日㈮までに、右記QR
からか直接、子育て支援課に申請してください。

　物価高の影響を強く受けている子育
て世帯を支援し、子どもたちの健やか
な成長を応援する観点から、国の「物
価高騰対応重点支援地方創生臨時交付
金」を活用し、未就学児を養育してい
る世帯に対して給付金を支給します。

支給額　未就学児 1人当たり 6,000 円
対�象　令和８年９月 30 日時点で日立
市に住民登録のある、令和２年４月
２日から令和８年９月 30 日までの
間に出生した児童を養育している方

① 9月分（9月に転入か出生した児童は 10月分）
の児童手当の受給者 申請不要

②令和 7年度日立市物価高対応子育て応援手当
を受給した公務員など 申請不要

③上記①②に該当しない方で、令和 8年 9月 30
日時点で対象となる児童を養育している方 申請要


