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みやた 8/20 ㈭ おはなし会 ☎ 22-5592

おおくぼ 8/21 ㈮ 子育てに関する
おはなし会 ☎ 33-1125

はなやま 8/19 ㈬ 栄養に関する講座 ☎ 36-0526

子育て支援センターの講座

⃞申 申電話で各子育て支援センターに申し込みを

詳しくはこちら時間　10:00-11:00

出張ハローワーク！

ひとり親全力サポートキャンペーン

⃞時 ��8 月の平日　 各日 8:30 ～ 17:15　
⃞場��つなぐハローワークひたち（市役所 2階山側）対
⃞内��求人情報の提供や応募書類の添削など、仕事に関す
る相談窓口を設置し、求職活動の証明を行います。

⃞�問問つなぐハローワークひたち　☎ 050-5528-5152

ベビーズー

⃞時 ��8/5 ㈬　 11:00 ～ 11:30　
⃞場��かみね動物園内
⃞対 ��0 ～ 3 歳未満の子と保護者（おすわりができる子）対
⃞内��動物の絵本の読み聞かせのあと、年齢に応じた活動
を行います。　＊内容は変更になることがあります。

⃞�問問かみね公園管理事務所　☎ 22-5586

ものづくり体験 ・ 理科工作教室

⃞時 ��8/21 ㈮　 13:00 ～ 15:30
⃞場��茨城大学工学部
⃞対��小学 4年生～中学生　＊先着 20 人対
⃞内��ラジオを作ります。
⃞ �申申 8/3 ㈪の 9:00 から 8/7 ㈮の 17:00 までに
右記QRから申し込みを

⃞問茨城大学工学部技術部（木村）　☎ 38-5082 

セミのぬけがら標本づくり

⃞時 ��8/23 ㈰　 11:00 ～ 15:30（30 分ごとに開催）
⃞場 ��Hi タッチらんど・ハレニコ！前
⃞対��小学生以上
⃞料 ��100 円対
⃞内��夏休みの自由研究にぴったり！セミのぬけがら標本
を作ります！　講師＝ひたち自然史パンテオン

⃞�申申事前に代表者氏名・参加人数と時間をメールか電話
で、Hiタッチらんど・ハレニコ！　メール kodomo-
daigaku@iaa.itkeeper.ne.jp　☎ 87-6040へ

　＊当日参加可

すわすくすくランド 「親子で楽しく遊ぼう！」

⃞時 ��8/28 ㈮　 10:00 ～ 11:30
⃞場��諏訪交流センター
⃞対 ��0 ～ 3歳の子と保護者対
⃞内��ふれあい遊び・エプロンシアターなど　講師＝太田
光子さん（子ども身体運動発達指導士）

⃞ �申申 8/17 ㈪の 9:30 から電話で、諏訪交流センター
　☎ 33-3841 へ

子どもセンター ☎ 36-0048

相 談 窓 口 対象　18 歳までの子どもと保護者

①総合相談 火～土曜日　9:00 ～ 17:00
②保健師相談 8/5 ㈬　9:30 ～ 11:30
③教育相談員相談 8/18 ㈫　9:30 ～ 11:30
④栄養士相談 8/26 ㈬　9:30 ～ 11:30

＊�①はオンライン相談も実施しています。
詳しくは、右記QRをご覧ください。②④
は保健センターとのオンライン相談です。

あそびにおいで !! もこちゃんひろば

赤ちゃんから楽しめる室内遊び
＊定員 20 組程度　
⃞ 場場 多賀図書館

9/7 ㈪
10:00 ～ 11:15

幅広い年齢で楽しめる遊び
＊定員 25 組程度
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！

9/14 ㈪
10:15 ～ 11:30

⃞対�� 申申申未就学児と保護者　申
⃞申 8/26㈬までに右記QRから申し込みを
　＊�多いときは抽選（市内在住で初めて

参加する方優先）

子育て講座 「守ろう！備えよう！確かめよう！

子育て家族の防災術」 ～防災ＷＥＢポータルで

確認＆防災グッズ体験～

⃞時 ���9/17 ㈭　 10:00 ～ 11:30
⃞ 場場 市役所 4階防災センター
⃞対�� 申申申�市内在住の未就学児の保護者　＊定員 20 人
程度（多いときは抽選。無料託児あり）

⃞内��� �申申申防災グッズの展示、段ボールベッドの作成、
避難所体験など、災害への備えのコツを学び
ます。　

⃞申 �申9/7㈪まで
　＊詳しくは右記QRをご覧ください。

臨時休館 8/27㈭・28㈮

ひたち
こそだて

おうえんウェブひたちのひたちの子育て子育て
妊娠・出産期から子育て期（高校生まで）の情報コーナー



日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000 16

子どもすくすくセンター ☎ 23-5522

すくすくまつり

⃞時 8/22 ㈯　10:00 ～ 11:30、13:30 ～ 15:00
⃞対 �未就学児と家族　＊各回先着 40 組
⃞内 �夏祭りごっこ遊びを楽しみます。
⃞申 ��8/3 ㈪の 9:00 から直接か電話で申し込みを

日立地区 BBS 会 ・ 学習支援会時

⃞時 ��8/26 ㈬・27 ㈭　9:30 ～ 15:30
⃞場�場日立シビックセンター 702 会議室ほか
⃞対�対市内に在住か通学している小・中学生と保護者
⃞�内内学校の宿題や問題集などで難しい問題を教えます。
⃞申�申右記QRから申し込むか、住所、氏名、電話番号を
メールか電話で、日立地区 BBS 会　メー
ル　hitachi.bbs@gmail.com　 ☎ 51-2040
（火・水・金・土曜日の 9:30 ～ 16:00）へ

日立版リコチャレロールモデル講座 2026

⃞時 ��8/25 ㈫　14:00 ～ 16:00対
⃞場��日立市役所集合
⃞対��市内に在住か通学している中学生　＊定員20人（多
いときは抽選）対

⃞内��バスで日立研究所へ移動し、日立研究所の紹介や見
学、女性研究員との座談会など

⃞ �申申 8/18 ㈫までに右記QRから申し込みを
⃞問�申女性若者支援課　☎ 26-0315

走り方教室

⃞時 ��8/29 ㈯　① 9:30 ～ 10:20　② 11:00 ～ 12:00
⃞場��池の川さくらアリーナ
⃞対��①年中・年長児　②小学 1～４年生　＊①は先着
20 人、②は先着 25 人。

⃞内�申速く走るためのコツを学びます。
⃞料 �申800 円
⃞ �申申 8/1 ㈯から 8/28 ㈮までに右記 QR から申
し込みを

⃞問�申池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

2026 年８月号

日立特別支援学校 「体験入学」

⃞時 ��9/16 ㈬　9:00 ～ 11:50　対対
⃞場��日立特別支援学校
⃞対��来年度就学を予定する子と保護者
⃞ �申申 9/9 ㈬までに在籍する園に申し込みを
⃞問�申日立特別支援学校　☎ 36-0530

野外体験隊 in かみすわ 2026

⃞時 ��9/27 ㈰　 9:30 ～ 15:30
⃞場��かみすわ山荘
⃞対��市内に在住か通園・通学している年長児、小学１～
３年生と保護者　＊定員 16 組（多いときは抽選）対

⃞内��飯ごうを使った野外料理や丸太を使ったクラフトなど
⃞料 ��1 人 500 円
⃞ �申申 8/23 ㈰までに右記 QR から申し込みを　
＊必ず親子でご参加ください。

⃞問女性若者支援課　☎ 26-0315 

世界おもしろ体験講座 「おいなりさんと卵焼き」

⃞時 �9�/21 ㈷　10:00 ～ 13:00対
⃞場��中小路交流センター
⃞対��小学５・６年生　＊定員20人（多いときは抽選）対
⃞内��外国人ゲストと一緒においなりさんと卵焼きを作り、
おいなりさんの歴史やゲストの国の料理などをテー
マに交流します。　講師＝門馬正和さん（市民教授）

⃞ �申申 9/4 ㈮までに右記QRから申し込みを
⃞問�申百年塾サロン　☎ 23-9165

臨時休館 8/21㈮  13:00 ～ 18:30
きら☆りんタイム　

『プロに学ぶ、 スマホ写真の撮り方 ・ 保存方』

⃞時 8/18 ㈫　10:30 ～ 12:00
⃞対 �子育て中の方　＊定員 10 人（多いときは抽
選。無料託児あり）

⃞内 �スマホでの子どもの写真の撮り方、写真の整
理の仕方を学びます。　講師＝長山幸枝さん

⃞申 �8/11 ㈷までに右記 QRからか直接、
電話で申し込みを　遺児福祉金は、父・母か両親が死亡した児童

と同居して養育する方で、市内に１年以上住ん
でいる方に支給されます。
⃞内 �支給額 ( 年 ) ＝遺児１人につき 36,000 円
⃞申 ��8/31 ㈪までに直接、子育て支援課か市民課、
各支所へ

⃞問�申子育て支援課　☎ 内線 323

遺児福祉金の支給申請は 8/31 ㈪までに

申請・提出忘れにご注意を

　対象者には、８月上旬に「現況届」を送付し
ます。この届を提出しないと 11 月以降の手当が
受けられなくなります。また、２年間提出しな
いと、受給資格を失いますのでご注意ください。
⃞申 ��8/31㈪までに子育て支援課か市民課、各支所へ
⃞問�申子育て支援課　☎ 内線 282

児童扶養手当の現況届は 8/31 ㈪までに
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発達カラフルさんあつまれ！

プレイ ・ グループ 「クローバー」

⃞時 ��10 月～来年 2月の金曜日（除外日あり。全 14 回）　 
10:00 ～ 12:00　＊前後に個別発達確認の時間あり

⃞場��茨城キリスト教大学　アンネローゼ
⃞対 ��2 ～ 4歳くらいの子と保護者　＊定員８組（多いと
きは抽選）対

⃞内��子ども＝発達を促す集団活動・個別活動を行います。　
保護者＝子どもとの関わり方などを学びます。

⃞料 ��1 回 1,000 円　＊個別発達確認（4,000 円）、テキ
スト代（4,378 円）が別途かかります。

⃞ �申申 9/24 ㈭までに右記QRから申し込みを
⃞�問問茨城キリスト教大学　カウンセリング子育
て支援センター　☎ 52-3215 

家庭生活支援員養成講習会

⃞時 ��10/18・11/1・15・29 の日曜日　 9:00 ～ 16:00　
⃞場��ラーク・ハイツ 母子・父子福祉センター（水戸市）
⃞対��ひとり親家庭の保護者の方、寡婦の方　＊定員 15
人（多いときは抽選）対

⃞内��子育てを支援する「家庭生活支援員」を養成する講
習会です。　＊無料託児あり

⃞ �申申 9/18 ㈮までに申込書（子育て支援課にあるほか、
右記QRからダウンロード可）を郵送か FAX で茨
城県母子寡婦福祉連合会　母子・父子福祉
センター（☎ 029-221-8497）　〒 310-
0065　水戸市八幡町 11-52　FAX 029-221-
8618 へ

2026 年８月号

ひたちの子育てひたちの子育てひたちの子育てひたちの子育て

子どものオンラインゲーム

無断課金無断課金に注意！！
　親がスマホを自分のアカウントに
ログインした状態で子どもに貸した
ところ、子どもがアカウントのパス
ワードを変更して、登録されたクレ
ジットカードで課金してしまった。

CASECASE
0101

CASECASE
0202

　子どもに親の古いスマホを使用
させていた。課金には親の指紋認
証が必要だったが、親のアカウン
トにログインした状態だったた
め、子どもが自分の指紋を追加登
録して課金してしまった。

・�保護者のスマホで遊ばせる場合は、保護者のア
カウントは必ずログオフする。

・�子ども専用のアカウントを作成し、「ペアレン
タルコントロール」機能で保護者が管理する。

・�子どもの端末にクレジットカード情報を入力し
た際は忘れずに削除する。

・�日頃から決済完了メールや明細を確認する。
・�ゲームで遊ぶ際のルールを子どもと話し合う。

子どもの無断課金トラブルを防ぐには

問合せ　消費生活センター　☎ 26-0069
　　　　（平日 9:00 ～ 16:00） 学校 ・ 幼稚園の閉庁日

　市立の学校と幼稚園に、教職員が勤務しない閉庁
日を設けます。
閉庁日　�8/12㈬～ 16㈰、11/13㈮、12/28㈪～ 1/4㈪
緊急時の連絡先
　児童・生徒に関すること＝指導課　☎ 内線 657
　施設に関すること＝学校施設課　☎ 内線 647
　その他＝学務課　☎ 内線 643
　幼稚園に関すること＝子ども施設課　☎ 内線 307
　＊�土・日曜日、祝日、夜間は市役所代表番号へ

ひとり親の方の家事や育児などをサポートします

　県では、家庭での子どもの世話や見守り、部
屋の軽い掃除や洗濯など、子育てや日常の家事
をサポートする「ひとり親ワークライフ臨時サ
ポート事業」を実施しています。無料で利用で
きますので、ぜひご活用ください。
⃞対 �県内在住の 18 歳以下の子どもを養育してい
るひとり親家庭の方 など

⃞申 �右記 QRから申し込みを
⃞問� 申申県青少年家庭課　☎ 029-301-2183

ＨＡＮＡスポＪＨ卓球クラブ
参加者募集！

　日本卓球リーグ 2025 年度前期優勝チームの
「レゾナック卓球部」が指導する中学生のため
の「HANA スポ JH 卓球クラブ」の参加者を募
集します。
⃞時 ��10 月～来年３月の第１、第３日曜日
　9:00 ～ 12:00
⃞場��レゾナックスポーツセンター（東町）対
⃞対 �市内在住の中学１・２年生　＊先着 30 人
⃞内 �講師＝レゾナック卓球部員ほか
⃞料 ��6,000 円（１回 500 円）
⃞申 �8/23㈰の10時から直接か電話で、塙山コミュ
ニティクラブ事務局（塙山交流センター内）　
☎ 34-5431　へ

詳しくはこちら▶


