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日立市一斉ラジオ体操の日！

日立市長杯ラジオ体操コンクール
出場団体募集中！

参加者には「ひたちの水」と
「まちのコイン（123タッチ）」をプレゼント！

詳しくは右記QR
をご覧ください。

と　き　7/19 ㈰　6:00 ～
ところ　市民運動公園野球場
　　　　（池の川さくらスタジアム）
　　　　＊�荒天時は池の川さくら

アリーナで実施。上履
きを持参してください。

内�　容　岡本美佳さん（NHKテレビ・ラジオ体
操指導者）と及川裕子さん（NPO法人全国ラ
ジオ体操連盟一級ラジオ体操指導士）をお招き
します。野球場の新しい人工芝の上でラジオ体
操してみませんか？終了後は、約１時間程度グ
ラウンドを開放します。

と　き　7/19㈰　＊日時は場所により異なります。
ところ　各交流センターなど
　　　　＊�会場や時間など詳しくは下記QRをご

覧ください。
内�　容　地域ならではの世代を超えた絆を深め
るきっかけづくりと健康増進を目的に、各交
流センターなどで開催します。ぜひ、ご参加
ください。

問合せ　生涯学習課　☎ 内線 633

市民運動公園野球場リニューアル記念開催 地域開催

と　き　11/28 ㈯　9:00 ～　　　ところ　池の川さくらアリーナ
対　象　�５～ 30 人程度の団体
部�　門　➀小学生の部　②中学生の部　③高校生・大学生・専門学
校生の部　④地域団体の部　⑤事業所の部

　＊�➀②は、クラスや部活動で応募する場合、１団体の上限は 40
人程度。担任の先生や顧問も参加できます。

申�し込み　９/30㈬までに、応募用紙と「団体の紹介（約１分）」、「団
体全員で取り組むラジオ体操第一（約３分）」
の動画を直接か郵送、メールで、生涯学習
課　メール　gakushu@city.hitachi.lg.jpへ
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７/19㈰は

岡本美佳さん

詳しくは右
記QRをご
覧ください。
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日立港まつり

河原子花火大会

７/26㈰

８/１㈯

交通規制のお知らせ交通規制のお知らせ
規制日時　８月１日㈯　18:00 ～ 20:30�
規制区間　下図のとおり

凡例
歩行者専用道路
【駐車場満車後】
通行止め
一方通行

海上保安庁巡視船

「あかぎ」一般公開

▪時間　13:00 ～ 16:00
▪場所　日立港区第４ふ頭
＊当日直接会場へお越しくだ
さい。

13:00～20:30
場所：日立港区内

＊荒天時は中止
＊花火打上げは 19:30 ～

16:00～20:00
場所：河原子港 ＊荒天時は翌日順延

＊花火打上げは 19:30 ～

問合せ　日立港まつり実行委員会　☎ 53-5330

問合せ　日立市観光物産協会
　　　　☎ 24-7978

＊駐車場は河原子北浜駐車場（160
台）、臨時駐車場として河原子小学
校（80台）、日立製作所職員駐車場（約
100 台）があります。

詳しくは、日立市観光物産詳しくは、日立市観光物産
協会HPをご覧ください。協会HPをご覧ください。

　地元企業によるイベントコーナーや山車巡行、　地元企業によるイベントコーナーや山車巡行、神神
みこ し と ぎ ょみ こ し と ぎ ょ
輿渡御輿渡御、日立太、日立太

鼓演技、海上保安庁巡視船一般公開のほか花火大会（約 2,000 発）鼓演技、海上保安庁巡視船一般公開のほか花火大会（約 2,000 発）
が行われます。が行われます。

河原子
北浜駐車場

日立製作所
職員駐車場

河原子
小学校

　尺玉やスターマインなど、約 2,500 発　尺玉やスターマインなど、約 2,500 発
の花火が夜空と水面を華麗に彩ります。の花火が夜空と水面を華麗に彩ります。
会場では、屋台やステージイベントも行会場では、屋台やステージイベントも行
われます。われます。

P
P

P
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７/18㈯～８/23㈰

　大会ゲストのこわだ君とまかランがプロ
デュースする２つのプログラムから、自分に
合ったコースを選んで参加できます。
と�き　7/4 ㈯、7/11 ㈯、
　8/22㈯、9/12㈯、9/27㈰、
　10/18 ㈰
対象　20 ～ 60 代の方

ランニングクリニック

夏は海！海水浴場をオープンします

当日の遊泳の可否や駐車場の空き状況は、当日の遊泳の可否や駐車場の空き状況は、
日立市観光物産協会 Instagramでお知ら日立市観光物産協会 Instagramでお知ら
せします。せします。

いよいよ夏本番！今年も海水浴場を開設します。
安全に楽しく、日立の夏を楽しみましょう。

ところ　伊師浜・川尻・会瀬・河原子・水木・
　　　　久慈浜海水浴場
問合せ　日立市観光物産協会　☎ 24-7978
　　　　観光振興課　☎ 内線 411

開設期間

全ての海水浴場で、トイレ、シャ全ての海水浴場で、トイレ、シャ
ワー、駐車場（有料）完備！ワー、駐車場（有料）完備！
快適に海水浴が楽しめます！快適に海水浴が楽しめます！

11.1511.15 日

10:00 スタート10:00 スタート

エントリーエントリー
受付中受付中

8/31㈪まで 7/30㈭まで

関連イベント

と　き　７/11 ㈯　8:00 ～

と　き　７/26 ㈰　8:00 ～ 12:00

ところ　�伊師浜・川尻・会瀬・河原子・水木・久
慈浜海水浴場　＊当日、各海水浴場駐車
場（河原子海水浴場は北浜駐車場）にお
越しください。

持ち物　軍手
その他　�荒天などの理由により中止にな

る場合は、７/10 ㈮の 15:00 以
降に市 HPや観光物産協会 HP
でお知らせします。

問合せ　観光振興課　☎ 内線 411

ビーチクリーンキャンペーン

ところ　河原子海水浴場北浜駐車場
対象　小学３年生～中学３年生　＊先着 25 人
持ち物　バスタオル、水着
申�し込み　7/6 ㈪の 9:00 から右記 QR
から申し込みを

問合せ　観光振興課　☎ 内線 776

　河原子の海で初めてのサーフィンを体験してみ
ませんか？

ジュニアサーフィン体験
きれいな海をみんなで守ろう 初めてのサーフィンを体験しよう

選べるエントリー特典
①あんこう鍋セット（+3,000 円）
　＊ �301 人以降はあんこう肝汁うどん
②大会オリジナルキャップ
　（+2,000 円）
③ゼッケン留め（+0円）

河原子海水浴場では、海水浴場河原子海水浴場では、海水浴場
開設期間中、ビーチスポーツ用開設期間中、ビーチスポーツ用
品を無料で貸し出しています。品を無料で貸し出しています。
◼ビーチバレーボール用品◼ビーチバレーボール用品
◼ビーチフラッグ◼ビーチフラッグ
◼水鉄砲◼水鉄砲

詳細や申し込み
は大会 HP をご
覧ください。

問合せ　観光振興課　☎ 内線 776

問合せ　スポーツ振興課　☎ 内線 661
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