
日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

子育て応援サロン 「アンネローゼ」 ひろば

⃞時 ��5/28㈭、6/11㈭・25㈭、7/9㈭　各日10:00～ 12:00対
⃞場��茨城キリスト教大学キャンパス
⃞対��未就学児の保護者、保育や幼児教育などに興味があ
る方　＊各日定員 10 人（多いときは抽選。別室託
児あり）

⃞料 �申1 回 1,000 円
⃞申 �申4/6 ㈪～ 5/15 ㈮までに右記 QR から申し
込みを

⃞問�茨城キリスト教大学　地域・国際交流センター
　☎ 52-3215

ひたちこどもエコクラブ　会員募集

⃞対��小学4年生～中学３年生　＊定員30人（多いときは
抽選。上記以外でもきょうだいでの入会は応相談）

⃞内��自然観察や施設見学、講座や実験などを通して、楽
しみながら環境について学びます！

⃞申 �申4/30 ㈭までに市 HP からか電話で、環境
を創る日立市民会議事務局（環境推進課内）　

　 ☎内線 747へ

日立市文化少年団　団員募集

⃞内��囲碁や将棋、合唱、日本舞踊、おこと、尺八など、
25 の文化少年団があります。

⃞�問問日立市文化少年団事務局（日立シビックセ
ンター交流事業課内）　☎ 24-7711

ひたち
こそだて

おうえんウェブ
ひたちのひたちの子育て子育て

ひたち自然史パンテオン 「さくら・ころころ・すごろく」

⃞時 ��4/12 ㈰　10:00 ～ 16:00対

⃞場 ��Hi タッチらんど・ハレニコ！前対
⃞内��すごろくゲームをしながら、さくら博士をめざそう！ナ
ゾをすべて解いた人にはプレゼントを差し上げます！

⃞問 �申Hi タッチらんど・ハレニコ！　☎ 87-6040

きら☆りんタイム 「ママのためのリフレッシュヨガ」

⃞時 ��4/21 ㈫　10:30 ～ 11:30対
⃞場��子どもすくすくセンター
⃞対��育児中のお母さん　＊定員 8人
　 （多いときは抽選。無料託児あり）
⃞内��セルフメンテナンス法と簡単なヨガのポーズを行い
ます。

⃞ �申申 4/13 ㈪までに右記QRからか電話で、子
どもすくすくセンター　☎ 23-5522 へ

走り方教室

⃞時 ��4/29 ㈷、5/6 ㉁　 ① 9:30 ～ 10:20　 ② 11:00 ～
12:00　③ 13:20 ～ 14:30対

⃞場��市民運動公園陸上競技場対
⃞対��①年中・年長児　②小学 1～ 3年生　③小学 4～ 6
年生　＊定員各 30 人

⃞内�申速く走るためのコツを学びます。
⃞料 �申800 円
⃞ �申申 4/13㈪の正午から右記QRから申し込みを
⃞問�申池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

こども誰でも通園制度が始まります

対�象　保育園などを利用していない 6か月から満 3
歳未満の子（3歳の誕生日の前々日まで）

料金　子ども一人 1時間 300 円
　＊別途、諸経費がかかる場合があります。
利用可能時間　月 10 時間まで
利�用方法　事前に利用認定を受ける必要が
あります。右記QRから申請してください。

　＊�申請から利用認定されるまで 1～ 2 週間程度
かかります。

　＊�利用できる園や利用の流れなど、詳し
くは市HPをご覧ください。

問合せ　子ども施設課　☎内線 341

　４月１日㈬から、保育園などを利用していない
お子さんが、保護者の就労状況に関わらず保育園
などに通園できる新たな制度が始まります。お子
さんは、家庭では得られない様々な体験を通じて
健やかに成長する機会が得られ、保護者は、保育
者から育児に関する助言などを受けられます。
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子育て世帯への給付金は受け取りましたか？

　次に該当する方で、まだ受け取っていない方は、
4月 30 日㈭までに申請が必要です。

対象　次のいずれかの方
◼�令和 8年 1月～３月に出生した児童の父母など
◼�令和 7年 10月～令和 8年 3月に離婚などで新た
に児童手当の受給者となった方

�支給額　子ども 1人当たり 2万円

＊�申請方法など、詳しくは市 HP をご覧
ください。

�問合せ　子育て支援課　☎内線 338・282

物価高対応子育て応援手当

低所得の子育て世帯生活応援特別給付金
対�象　18 歳以下の児童を養育しているひとり親
世帯の方で、公的年金などを受けていることに
より児童扶養手当の支給を受けていない方

支給額　子ども 1人当たり 5万円



 日時　  場所　  対象　  内容　  参加料など　  申し込み　  その他　  問合せ

子育て広場であそぼう !! （前期）

⃞時 ��5 月～ 9月（全 8回）　各日 10:00 ～ 11:15
⃞内���申親子で楽しめるふれあいあそび、季節のイベ
ント、戸外活動、子育て相談など

⃞料���申��無料（活動内容により実費、自己負担あり）
⃞申 �申4/28㈫までに右記QRから詳細を確認
の上申し込みを　＊定員各 20組程度
（多いときは抽選。市内在住の方優先）

コース 対象 とき 会場

ころりん
コース

令和 7年 3月 1日から
令和 7年 12月 31日生
まれの子と保護者

火曜日 滑 川 交 流
センター

水曜日 水 木 交 流
センター

のびりん
コース

令和 6年 5月 1日から
令和 7 年 5 月 31 日生
まれの子と保護者

木曜日 多賀図書館

子どもセンターからのお知らせ
☎ 36-0048　西成沢町 2-4-20

相談窓口 対象　18 歳までの子どもと保護者

①総合相談 火～土曜日　9:00 ～ 17:00
②保健師相談 4/8 ㈬　9:30 ～ 11:30
③教育相談員相談 4/21 ㈫　9:30 ～ 11:30
④栄養士相談 4/22 ㈬　9:30 ～ 11:30

＊�①はオンライン相談も実施しています。詳
しくは、右記QRをご覧ください。②④は、
保健センターとのオンライン相談です。

あそびにおいで !! もこちゃんひろば

赤ちゃんから楽しめる室内遊び
＊定員 20 組程度　
⃞場多賀図書館

5/18 ㈪
10:00 ～ 11:15

幅広い年齢で楽しめる遊び
＊定員 25 組程度
⃞場 Hi タッチらんど・ハレニコ！

5/25 ㈪
10:15 ～ 11:30

⃞対��申申未就学児と保護者　申
⃞申 4/27㈪までに右記QRから申し込みを
＊�多いときは抽選。市内在住で初めて参
加される方優先

ひたちの子育てひたちの子育て

苦手克服ミズノスポーツ塾

⃞時 ��5/9 ㈯　① 10:00 ～ 11:30　② 13:00 ～ 14:30対
⃞場��池の川さくらアリーナ サブアリーナ対
⃞対��①年中・年長児　②小学1～ 3年生　＊定員各 20 人
⃞内�申運動遊びを取り入れながら基本的な体の動かし方を
楽しく身につけます。

⃞料 �申1,500 円
⃞ �申申 4/13㈪の正午から右記QRから申し込みを
⃞問�申池の川さくらアリーナ　☎ 35-0767

茨城キリスト教大学

「前向き子育てプログラムトリプルＰ」

①前向き子育てのパワー

⃞時 ��5/18 ㈪、6/1 ㈪（全 2回）　
　各日 10:15 ～ 12:15
⃞ �申申 5/7 ㈭までに右記QRから申し込みを
②がんばれる子どもを育てる

⃞時 ��6/22 ㈪、7/6 ㈪（全 2回）　各日 10:15 ～ 12:15
⃞ �申申 6/15 ㈪までに右記QRから申し込みを
　＊①②の両方または片方のみの参加可場
⃞場��①②とも茨城キリスト教大学 アンネローゼ
⃞対��①②とも 1歳～未就学児の保護者　＊定員各 10 人
（多いときは抽選。別室託児あり）
⃞内�申お子さんとのかかわり方について、理論と技術の両
面から学べます。　＊①②で内容が異なります。

⃞料��①②とも 1,300 円
⃞問�申茨城キリスト教大学　カウンセリング子育て支援セ
ンター　☎ 52-3215

問合せ　日立市社会福祉協議会　☎ 87-7222

子どもの広場子どもの広場の催しの催し

⃞時 4/23 ㈭　10:30 ～ 12:00
⃞場 南部図書館
⃞対 �離乳食を始めたばかりか幼児食へ移行し
ている子と保護者　＊先着 8組

⃞申 �4/9 ㈭の 9:30 から右記 QR から
申し込みを

⚫離乳食や幼児食についての講話 （南部）

⚫楽しくヨーガ （十王）

⃞時 4/27 ㈪　10:00 ～ 12:00
⃞場十王交流センター
⃞対�乳幼児の保護者（先着 10 人）
　＊託児あり（先着 10 人）
⃞内�内持ち物＝ヨガマットか大判のタオ
ル、飲み物

⃞申 �4/13 ㈪の 9:30から上記QRから申し込みを

未就学児の
親子向け

みやた　　☎ 22-5592 4/23 ㈭　栄養に関する講座

おおくぼ　☎ 33-1125
4/21 ㈫　�歯ブラシと歯みが

き粉の選び方と使
い方

はなやま　☎ 36-0526 4/22 ㈬　�おはなし会

子育て支援センターの講座

⃞申 申事前に電話で各子育て支援センターに申し込みを

時間　10:00～ 11:00
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