
令和８年８月６日（木） 10:30～12:00
（受付：10:00～）

ないとうクリニック 院長 内藤茂先生

日立市保健センター２階 （助川町１－１５－１５）

先着８０名

飲みもの・筆記用具・眼鏡（必要時）

日時

場所

持ち物

定員

脳卒中予防講演会

お申込み・お問い合わせ先

講師

受付開始 7月8日(水)9時～定員になり次第終了

「夏の健康管理

～脳卒中と 対策～」

ご来場の皆様へ

保健センターの駐車場に限りがあります。

なるべく公共交通機関をご利用ください。

お車でお越しの際は日立市役所臨時駐車場へ

お停めください。

お申込みは、左記のQRコードか、

下記の電話番号にお電話ください。

日立市健康づくり推進課

☎０２９４－２１－３３００ （平日９時～１７時）


