
日時

14時30分～15時45分
（14時～受付開始）

１１／26 木

講師

永井 直規 医師
（ながい なおき）

日立市健康づくり推進課
℡0294-21-3300

日立市保健センター ２階 （助川町）

定 員 ８０名

申し込み 電話 または 下記QRコード

永井ひたちの森病院 院長

会 場

演 題

申し込み・問合せ先

認知症は早めの気づきが大切
～今日から始める認知症予防～

お申し込みは１１/２（月）９時～です！

日立市ホームページ


