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日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　2011 年３月に発生した東日本大震災から 13 年が経ちます。日立市では、地震・津波による被害のほか、
69 か所の避難所に最大 13,607 名が避難するなど、震災はそれまでにない大きな爪痕を残しました。
　また、今年元日には、最大震度７、マグニチュード 7.6 の能登半島地震が発生しました。建物の倒壊や道
路の寸断、断水などの被害を各地にもたらし、多くの住民が避難生活を余儀なくされました。　
　地震は、何の予兆もなく突然に発生し、私たちの日常を奪うこともあります。
　被害をゼロにすることは不可能でも、事前の備えによって、被害を減らすことはできます。
　3.11 から 13 年。改めて、地震へ備えるためのポイントをご紹介します。

問合せ　防災対策課　
　　　  ☎ 内線 337　FAX 21-7000

東日本大震災から 13 年
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被災した建物の被害認定調査 給水車への充水作業

給水車での応急給水支援 避難所の運営支援
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　災害時の情報は、テレビ、ラジオ、インターネッ
ト、携帯電話、防災行政無線（戸別受信機、屋外
放送塔）など、さまざまな媒体から収集すること
ができます。それぞれの媒体から、どんな情報が
得られるか事前に確認しておくことが重要です。

　　　災害時の情報収集を確認しよう
CHECK

０１

わが家の
地震対策 情報収集の備備え

録音された防災無線の放送内容を電話で確認できます。

防災無線確認ダイヤル　　☎ 0294-22-6131

　毎日午後４時 55 分に天気予報を放送してい
ますので、受信できているか確認しましょう。

　市では、戸別受信機（防災行政無線）により、地震情報や気象情報など防災に関する情報を
発信しています。無償で貸し出していますので、転入などの理由でお持ちでない方は、防災対
策課へご連絡ください。

受信状況を確認！

聞き逃しても
安心！

　　　　　　戸別受信機この機会に確認しよう

災害時、市が発信する媒体

▪市 HP
▪防災行政無線

▪各種公式 SNS

▪ひたちナビ
▪ケーブルテレビ

１ 設置場所を変えてみる ２ 電源を入れ直す ３ 乾電池の液漏れを確認

▪ テレビなど電化製品の近く
は避けましょう。

▪窓際に設置しましょう。
▪ アンテナを伸ばし、向きに

注意しましょう。
＊ 電波は神峰山頂から（大み

か町以南は南部支所から）
発信されています。

　今まで受信できていたの
に、気づいたら受信できてい
ない…。
　そんな時は、一度本体のス
イッチを入れ直しリセットし
てみましょう。

　消耗した電池をそのまま使
用しますと液漏れが発生し、
受信機が故障する場合があり
ます。
　乾電池が入っている場合
は、1 年に 1 回程度、定期的
に乾電池を交換しましょう。

戸別受信機がうまく受信できない！そんな時の「３つのチェックポイント」「３つのチェックポイント」

上記１・２を試しても受信できない時や、乾電池の液漏れが発生している時は、防災対策課にご相談ください。
＊ご自宅の立地環境などにより受信できない場合は、ケーブルテレビ回線等を使用して受信環境を整える
サービス（無料）をご用意しています。

＊利用には通話料がかかります。録音内容は、原則 24 時間を経過すると消去されます。

市内全世帯に配
布しています！

など
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在宅避難

自宅の安全が確保自宅の安全が確保

グラウンド、公園、緑地
などの広い場所

指定避難所指定避難所 小・中学校の体育
館などの公共施設

自宅や周辺に災害の危険性
がある場合や自宅の倒壊・
焼損などにより住めなく
なった方が一時的に生活を
送る場所です。

指定避難所以外に親戚や知
人の家などに身を寄せられ
るか相談しておきましょう。

＊�災害により開設する避難
所は異なります。指定避
難所の開設状況は、市
HP や防災無線などで確
認できます。CHECK!!CHECK!!

強い揺れの地震が発生

まずは
身の安全を確保

一時的に一時的に
避難をする避難をする

身の安全の確保や、周辺状況
の確認のために緊急的に避難
する（逃げ込む）場所です。

いざという時の避難行動を再確認しましょう

できる

できない

指定緊急避難場所指定緊急避難場所

自宅やその周辺の自宅やその周辺の
安全が確保安全が確保

できる できない

自宅や親戚・知人宅自宅や親戚・知人宅
で生活ができるで生活ができる

　　　ハザードマップを確認しよう
CHECK

０２

わが家の
地震対策 避難の備備え

地区別防災マップ

令和５年３月 20 号市報と同時に全戸配布
しているほか、市 HP で公開しています。

　自宅や職場などやその周辺の災害リスクを
確認しましょう。また、避難先までの道のり
に危険がないかを確認しましょう。

POINT

０１ 自宅や職場の状況を確認しよう

　災害が発生したらどこに避難するか、どの
ように連絡を取り合うかなど、普段から家族
で話し合っておきましょう。

POINT

０２ 最適な避難先を確認しよう

　ハザードマップには、津波・土砂災害・洪水・内
水氾濫の災害リスク（ハザードエリア）や避難所な
どの情報が掲載されています。市内を地区ごとに８
つのエリアに分けていますので、お住まいの地区の
マップを確認しましょう。



イベント参加や観光などの際には、基本的な感染症対策にご協力ください。2024. ３. ５９

非常持出品チェックリスト
飲料・食料

飲料水
非常食

貴重品
免許証、保険証、通帳などのコピー
お薬手帳
現金

衛生用品
救急用品
常備薬
歯ブラシ・歯磨き粉
タオル
携帯トイレ
生理用品

生活用品
懐中電灯
携帯ラジオ
エア枕
モバイルバッテリー
ヘルメット・防災ずきん
下着・雨具
使い捨てカイロ（防寒対策）

うちわ、冷却シート（熱中症対策）
上履き（スリッパ）
軍手
プラスチックフォーク
紙皿・コップ
ラップ
筆記用具

感染症対策
マスク
体温計
手指消毒用アルコール
ウエットティッシュ

その他ばんそうこう、包帯、
三角巾、ガーゼなど

1 人１日３リットル
缶詰、アルファ米、
レトルト食品など

　発災後、自宅が居住可能であれば、避難所に行かず自宅で生活を続ける「在宅避難」が原則です。自宅
での避難生活に備え、食料や生活用品を備蓄しましょう。

　避難するときに自宅から緊急的に持ち出す水や食料、生活用品などをあ
らかじめバッグなどに詰めておく非常持出品の用意も重要です。

　　　非常持出品の準備・確認をしよう
CHECK

０４

　　　在宅避難に備え、食料・日用品を備蓄しよう
CHECK

０３

わが家の
地震対策 生活の備備え

普段から少し多めに食材や加工
品をストックしておく

買
い 足 す

食べたら、食べた分を
買い足して補完する。

まずは、家族の人数×３
日分を用意しましょう。

月に１回程度、日を決め
て、非常食１食分を食べ
ましょう。

備
え
る

食

べ
る

ローリング
ストック法

備える 食べる

買い足す

普段から少し多めに買っておき、使った分を新しく買い
足していくことで、常に一定量の食材を備蓄すること

おすすめの非常食

缶詰

フリーズドライ

乾麺

野菜や果物の
缶詰で栄養を

少量のお湯で
食べられる

非常時は水で
も戻せる。

ローリングストック法ローリングストック法を活用しようを活用しよう

備蓄の目安 最低３日分を、可能であれば 1週間分。水は 1人１日３ℓを用意しましょう。

令和3年度に市
が配布した非常
持出袋やリュッ
クなどを活用し
ましょう！

必要なものを記入
しておきましょう。
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ミ カ ケ ル

「ガクレポ」は、若い世代に市政や
市報について、もっと身近に感じ
てもらうため、大学生が取材やレ
イアウトなどの記事作成を行った
特集記事です。今回は、茨城キリ
スト教大学の学生が作成しました。
問合せ　広報戦略課　内線509
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空
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ミカケルってどんなところ？

テレワーク環境を探している方や、
起業・開業したての方、新しい事業
を計画している方に、地域の情報や
活動スペースの提供などを行ってい
るシェア施設です。大甕駅から徒歩
２分と、便利な場所にあります。

↑�パーテーションで区切られているデス
ク席は、周囲を気にすることなく、リ
モートによる打ち合わせなどにも集中
して取り組むことができます。また、学
生や資格取得を目指す方の勉強場所と
しても最適です。
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１階にはイベントスペースやミー
ティングルームもあり、幅広い用途
で利用できます。

102024. ３. ５

４つある鍵付き専用個室
では十分な広さのあるデ
スクがあります。小さな
小窓も付いており、自分
好みのオフィススペース
をつくることもできます。

鍵付き専用個室

マイクロクリエイションオフィス

見代  舞華 さん 井上  千紘 さん

▼１階フロア図▼１階フロア図

個室 (４部屋 )

デスク席

(９席 )

イベント

スペース

ミーティング

ルーム(２部屋)

受付
シェアオフィスシェアオフィス

階段

入
口
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シェアキッチンでカフェを
開いている方にお話を伺いました

　週１回からお店を開くことが
できて挑戦しやすいです。ミカ
ケルのおかげで始めの一歩を踏
み出せ、憧れだったカフェをオー
プンできました。今ではお客様
からの「おいしかったよ」「また
来るね」などの言葉がやりがい
になっていて、思い切ってチャ
レンジして本当によかったです。

Interview

学生のサークルの打ち上げや、作成した
お菓子などの販売練習など、１日だけの
利用もできます。

11 2024. ３. ５

　今回、ミカケルを取材させていただきました。
自分の夢を実現するための一歩を踏み出すのに
最適な場所であり、夢の実現のためにさまざま
な支援を行っている、とても素敵な施設だと知
ることができました。今後、地域の方々や学生
などの話題の一つになりましたらうれしく思い
ます。最後に、取材にご協力いただいた皆様、
本当にありがとうございました。

Thank youThank you

編集後記マイクロクリエイションオフィス

大みか町 1-5-5　☎ 77-0132
メール�info@micakel.com
＊内覧希望の方はご予約ください ミカケルHP

利用方法や料金な
ど、詳しくはミカ
ケル HP をご覧く
ださい。

ミカケル

▼２階フロア図▼２階フロア図

サテライト

オフィス

階段

キッチンシェアキッチンシェアキッチン

＆カフェ＆カフェ サテライト

オフィス

カフェスペース



122024. ３. ５日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　ごみカレンダーを今号 (3 月 5 日号 ) とあわせて配
布しています。
　ごみカレンダーは学区ごとに作成しています。届い
たごみカレンダーの学区が異なる場合や、ごみカレン
ダーが届いていない場合には、清掃センターに問い合
わせるか、お住まいの地区の交流センターか各支所で
お受け取りください。
＊�ごみカレンダーは、駅やスーパーなどの施設にある
市報には入っていません。

ごみカレンダーをごみカレンダーを
ご活用くださいご活用ください

ごみに関するお願い
▪�ごみ集積所にごみを出すときは「日時」「分別」
のルールを守りましょう。

▪�ごみ集積所は家庭からのごみ専用です。店舗、
事業所からのごみは出せません。

▪�ごみ集積所の管理・清掃は、利用する方々にお
願いしています。マナーを守って清潔に利用し
ましょう。

▪�ごみの出し方について、詳しくは市
HPをご覧ください。　

　市内４か所で、毎月第２日曜日に再生資源を無料で
回収しています。ぜひご利用ください。

回収時間　午前９時～ 11 時
　＊雨天決行。荒天時は中止とする場合があります。
対象　市内在住の方

区分 ところ とき
北部 豊浦交流センター

第２駐車場
４月 14 日㈰、８月 11 日㈰、
12 月８日㈰

本庁 市役所西側駐車場 ５月 12 日㈰、９月８日㈰、�
来年１月 12 日㈰

多賀 河原子港前駐車場 ６月９日㈰、10 月 13 日㈰、�
来年２月９日㈰

南部 久慈川日立南交流セ
ンター駐車場

７月 14 日㈰、11 月 10 日㈰、
来年３月９日㈰

再生資源の休日拠点回収再生資源の休日拠点回収
をご利用くださいをご利用ください

再生資源の出し方
▪�どの場所でも出すことができます。
▪�時間内であれば何度でもご利用になれます。
▪�回収品目は、金属類、紙類、布類、ビン類、ペッ
トボトルです。

▪�回収品目ごとに専用の袋に入れるなど、分別
にご協力をお願いします。

問合せ　清掃センター　☎ 24-5353　FAX�24-5356 問合せ　資源循環推進課　☎ 内線 547　FAX�24-5301

日立市の未来を日立市の未来を
切り拓こう切り拓こう

　令和７年４月１日付け新規採用職員を募集します。募集要件や
採用人数など、詳しくは今後、市HPや市報などでお知らせします。

令和７年４月１日付け新規採用

市職員の採用試験を実施します

前期日程 後期日程

募集期間 ５月８日㈬～ 28 日㈫ ８月６㈫～ 26 日㈪

第一次試験 ６月中 ９月中

第二次試験 ７月下旬 10 月下旬

第三次試験 ８月下旬 11 月下旬

内　定 ９月上旬 12 月上旬
＊日程はいずれも現時点の予定です。

問合せ　人事課　☎ 内線 248　FAX�22-7170
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Ｍｙ Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ －まちの話題－

　２月１日、市企業局は、地震や津波による上下水道
施設の被害を想定した防災訓練を実施しました。この
訓練は、市内全域で停電や漏水、断水が発生し、下水
道のポンプ場機能が停止したという想定で行われ、池
の川さくらアリーナで応急給水訓練を実施したほか、
マンホールトイレ設置訓練では、日立市スポーツ協会
などの職員も参加し、２基のマンホールトイレを設置
しました。企業局では、今後も定期的に訓練を実施し、
災害に強い上下水道の確立に取り組んでいきます。

害に強い上下水道の確立を
市企業局が防災訓練を実施災

　２月５日、令和５年台風 13 号災害対応に関する
市民懇話会が、市に提言書を提出しました。懇話会
は、昨年９月の大雨被害を受け、各種団体の代表者
などの意見を聞くために市が設置したものです。提
言書には「情報の収集・伝達」「避難所の在り方」
など、５つのテーマについて課題や要望がまとめら
れています。信岡座長と中島副座長から提言書を受
け取った小川市長は「いただいた意見を安全・安心
なまちづくりに生かしていきたい」と話しました。

風 13 号災害対応に関する市民懇話会
市に提言書を提出台

　２月１日、省エネルギー月間に合わせて、環境を
創る日立市民会議などが、省エネや節電への意識を
高めてもらおうと、ヒタチエ周辺などで省エネ街頭
キャンペーンを実施しました。活動には明秀学園日
立高等学校バスケットボール部なども参加し、環境
に配慮した啓発グッズを配布。参加した生徒は「皆
さんが少しでも節電について意識してくれたらとい
う思いで配りました。自分たちも節電に協力してい
きたい」と話しました。

校生らが省エネ啓発グッズを配布
ヒタチエ周辺で省エネ街頭キャンペーン高

　２月３日、消防拠点施設で、ひたち防災士ネット
ワークの「キックオフ研修会」が行われました。同
ネットワークは、市内の防災士のスキルアップの機
会や地域防災活動に参加しやすい環境を整えよう
と、昨年３月に設立されたもので、現在およそ 170
人が加入しています。設立後初めての活動となる本
研修会では、NHK水戸放送局の気象キャスター、
福嶋アダムさんを講師に招き「気象災害と備えにつ
いて」と題した特別講話が行われました。

内防災士のキックオフ研修会
福嶋アダムさんによる特別講話を実施市



＊�まちなか空き店舗活用事業など、市の補助金を活用している市
内事業者を紹介します。　問合せ　商工振興課　☎内線 775

0３0３ひたちのいい店さがし

と こ ろ ： 水木町 2-8-47 トライア
ルビル 1F

営業時間： 11時30分～14時30分、
18 時～ 21 時

店 休 日 ：月・木曜日
＊ ディナーは金・土・日曜日のみ。

前日までに要予約。
問 合  せ  ：☎ 87-7075

店舗 DATA

FUNNY DAD
ファニー ダッド

ランチ、ディナーともに旬の食
材を使ったコース料理を提供。

スイーツは程よい甘さで、女性
に大人気！

店内は居心地がよく、ゆっくり
と食事を楽しめます。 Instagram

　
日
立
駅
前
の
に
ぎ
わ
い
を
牽
引
す
る
「
ヒ

タ
チ
エ
」
に
は
、
魅
力
的
な
店
舗
が
た
く
さ

ん
！
各
店
舗
の
情
報
や
お
す
す
め
商
品
な
ど

を
順
番
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ
　
商
工
振
興
課
　
☎
内
線
７
７
５

他では味わえない創作そばを提供しています

2F2F 池森そば池森そば
生そばアレンジキッチンヒタチエ生そばアレンジキッチンヒタチエ

ぜひお越しください！ぜひお越しください！

池森そば池森そば
根本  康生さん根本  康生さん

トコ

　池森そばは、そば愛好家と
して知られているDEENの
ヴォーカリスト池森秀一さん
が考案したオリジナルレシピ
による、おいしい創作そばを

提供しています。そばは、長
野市にある老舗製麺所「おび
なた」が誇る信州戸隠そばを
使用。メニューによって、乱
切り麺と更科を使い分けてい

ます。フランチャイズ店とし
て初めてオープンしたのがヒ
タチエ店です。ここでしか味
わえないメニューもあります
ので、ぜひご賞味ください。

シリーズ
市内でがんばる市内でがんばる
事業者を紹介！事業者を紹介！

　レストラン「FUNNY�DAD」では、フレンチをベースとしな
がらも、さまざまな国の料理エッセンスを織り交ぜた創作料理を
提供しています。「家族を迎えるような温かさを感じていただき
たい」と話すオーナーシェフの駒田さんが作る料理は、見た目も
華やかで、コストパフォーマンスも抜群！ぜひ、駒田さんの料理
に舌鼓しながら、至福の時間を堪能しませんか。

オーナーシェフオーナーシェフ
駒田　眞二さん駒田　眞二さん

SERIES
Vol.5

オリジナルのそば乾
麺や特製のそばつ
ゆも販売しています

泉丘中学校泉丘中学校

大
甕
水
木

大
甕
水
木

連
絡
道
路

連
絡
道
路

FUNNY DADFUNNY DAD

至至��

国
道
国
道
2
4
5

2
4
5
号
線
号
線

ところ
ヒタチエ２階

営業時間
11:00 ～ 20:00

定休日
年末年始

問合せ
☎ 32-7511

看板メニューの「革
命つけそば」は絶品
です！
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ねば～る君とのコラ
ボ企画「納豆しめじ
ペペロンチーノそば」

あかつ水産あかつ水産

至至��

国
道
６
号
線

国
道
６
号
線

通
勤
道
路

通
勤
道
路



★

★

★

★

★★

★ ★日立シビックセンター、日立市民会館の催し
⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

A  NEW WIND THEATER
⃞時３月20日㈷　午前11時 30分～正午　⃞場日立シビックセン
ター新都市広場（雨天時＝音楽ホール）　⃞内市内の中高生吹奏
楽部による屋外コンサートです。　⃞出日立北高等学校吹奏楽部

⃞�問�� A・D・E 日立シビックセンターホール事業課　☎ 24-7755　FAX�24-7979
　 B 日立市民会館　☎ 22-6481　FAX�22-6633
　 C 日立シビックセンター科学館　☎ 24-7731　FAX�24-7975

＊ その他イベント情報
は、右記ＱＲからご
確認ください。

C 天球劇場リバイバル上映「いつでも夢を」
⃞時３月23日㈯～４月29日㈷　⃞場日立シビックセンター天球
劇場　⃞内昭和37年当時の日立の街の光景や人々の交流を、一
人の少女の視点を通して描きます（平成26年度制作）。　⃞料天
球劇場入館料　⃞他上映スケジュールはHPをご覧ください。

B 日立市少年少女合唱団定期演奏会「あいあいコンサート」
⃞時３月 24 日㈰　午後１時 30 分開演　⃞場日立市民会館ホー
ル　⃞内小学生から
高校生までの団員
たちが、１年間の
成果を元気いっぱ
いお届けします。

D  親子 de 打楽器体験ワークショップ
⃞時４月27日㈯　①午前10時 30分～午後０時30分　②午後
２時30分～４時30分　⃞場日立シビックセンター多用途ホー
ル　⃞対小学生と保護者　⃞内日立で活躍する演奏家による、親
子で楽しめるワークショップです。　⃞料一
般 1,200 円、小学生以下 500円、親子ペア
1,500 円　⃞定各回 18組　⃞申３月 23日㈯の
午前10時からHPで申し込みを。

E  はじめてみよう弦楽器～バイオリン・チェロ～
⃞時５月～来年３月の土曜日 ( 月３回 )　午後１時～２時　
説明会＝５月４日㈷　午後１時～２時　⃞場日立シビック
センター音楽室　⃞対令和６年度の小学１年生～高校２年生　
⃞内初心者大歓迎！　講師＝ひたちジュ
ニア弦楽合奏団　⃞料月 3,000 円（予定）　
⃞定バイオリン 10 人、チェロ 5人　⃞申３
月 16 日㈯の午前 10 時から HP か電話
で申し込みを。

かみね公園 かみね公園 スプリングフェスティバルスプリングフェスティバル
期間　３月 16 日㈯～４月 14 日㈰期間　３月 16 日㈯～４月 14 日㈰

期間中の土曜日 入園無料デー

３月 17 日㈰
４月７日㈰ 2,500 円でのりもの乗り放題

３月 18 日㈪まで ラブライブ！虹ヶ咲学園スクールアイ
ドル同好会×レジャフェス

３月 20 日㈷ 入園無料優待券プレゼント
（先着 200 人）

３月 24 日㈰
大観覧車お花見デー
＊ のりもの券３枚（シースルーゴンドラは

４枚）を２枚に割引

３月 31 日㈰ かみねフォトセッション
～モノづくり日立と共に～

３月 31 日㈰ 大観覧車夜間営業（午後６時～８時）

４月 13 日㈯
　　 14 日㈰

水戸市のご当地アイドル
re-mito ショー

４月 14 日㈰ ドリームコースター無料券プレゼント
（先着 40 人）

▶レジャーランド

期間中の
土・日曜日、祝日

乗り物スタンプラリー
（徳用券購入者先着 30 人） ３月 31 日㈰ のりもの夜間営業（午後６時～８時）

＊ 観覧者、コーヒーカップ、バッテリーカー

▶遊園地

問合せ　日立市公園協会問合せ　日立市公園協会
　　　　☎ 22-4737　FAX 22-4740　　　　☎ 22-4737　FAX 22-4740

お得が
いっぱい !!
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高
齢
者
・
障
害
者
の
方
の
お
悩
み

を
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

成
年
後
見
制
度
に
基
づ
く
見
守
り
、 

任
意
後
見
、
法
定
後
見
の
支
援
実
績
を

踏
ま
え
、
社
会
福
祉
士
な
ど
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
法
的
な
手
続
き
に
つ
い
て

も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

３
月
16
日
㈯
、
４
月
20
日
㈯
、
５
月

18
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

 

日
立
市
民
会
館
２
階
会
議
室

 

各
相
談
会
前
日
ま
で
に
電
話
で
、
市

民
後
見
人
の
会
ひ
た
ち　

☎ 

51

－

１

０
３
１
へ

介
護
や
介
護
保
険
の
こ
と
な
ん
で

も
相
談

 

３
月
19
日
㈫　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

 

介
護
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、
介
護

保
険
制
度
全
般
に
つ
い
て
の
相
談
に

専
門
の
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。
同
日
、

電
話
に
よ
る
相
談
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

 

日
立
市
社
会
福
祉

協
議
会　

☎
87

－

７
２
２
２
へ

市
税
・
国
保
料
な
ど
の 

 

休
日
納
付
相
談（
３
月
）

 

３
月
24
日
㈰　

午
前
９
時
～
正
午
、 

午
後
１
時
～
４
時

  
市
税
＝
納
税
課　

国
民
健
康
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介

護
保
険
料
＝
国
民
健
康
保
険
課

 

納
税
課　

☎
内
線
２
５
４

　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
内
線
２
０
７

  

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の 

 

入
会
希
望
者
説
明
会

 

３
月
28
日
㈭　

午
前
９
時
30
分
～
正

午
（
午
前
９
時
30
分
ま
で
に
受
付
）

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

 

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
☎ 

33

－

５
５
８
６
へ

 

参
加
者
に
資
料
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

必
ず
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

  

不
動
産
無
料
相
談
会

　

不
動
産
鑑
定
士
が
不
動
産
の
価
格
な

ど
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
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月
８
日
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午
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時
～
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時
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、
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時
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～
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時
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、
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時

20
分
～
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時
50
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シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
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３
月
29
日
㈮
の
午
後
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時
ま
で
に
電

話
で
、
茨
城
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会　
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２
９

－

２
４
６
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１
２
２
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へ

＊
平
日
午
前
９
時
～
午
後
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時

住
ま
い
の
相
談
会

 

４
月
17
日
㈬　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

 

水
戸
市
役
所
本
庁
舎
５
階
相
談
室

 

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
の
疑
問
や
質
問

に
建
築
士
が
お
答
え
し
ま
す
。
詳
し
く

は
県
住
宅
課
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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３
月
１
日
㈮
か
ら
29
日
㈮
ま
で
に
、

下
記
QR
か
ら
申
し
込
み
を
。 

＊
電
子
申
請
が
難
し
い
場

合
は
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

 

県
都
市
局
住
宅
課　

民
間
住
宅
・
住

宅
指
導
グ
ル
ー
プ　

☎
０
２
９

－

３

０
１

－

４
７
５
５

就
学
で
転
出
さ
れ
る
国
民
健
康
保

険
加
入
者
の
方
に「
学
生
の
た
め

の
特
別
な
被
保
険
者
証（
㊫
被
保

険
者
証
）」を
交
付
し
ま
す

　

就
学
で
転
出
し
た
場
合
、
日
立
市

の
国
民
健
康
保
険
に
引
き
続
き
加
入

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
合
格
通
知

と
授
業
料
の
領
収
書
を
持
っ
て
国
民

情報ひろば防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

お
知
ら
せ

 今月の納期 

納期限は４月１日㈪です。

◆ 国民健康保険料（10 期）

◆ 介護保険料（10 期）

問合せ
国�民健康保険課�� �

 ☎ 内線 207

JR 日立駅東跨線人道橋の
通行止めについて

　老朽化などが進む「日立駅東跨線人道橋」を安全
性確保の観点から通行止めとし、撤去工事を行いま
す。線路横断の際は近接する「日立駅構内自由通路
と「エスカルロード」をご利用ください。
とき　通行止め開始＝�５月７日㈫　午後３時～

問合せ　道路管理課　☎ 内線 763

ヒタチエ

日立シビックセンター

平和通り

新都市広場

日立駅東跨線人道橋
【通行止め】

日立駅日立駅
エスカルロード

エスカルロード

日立駅構内自由通路

日立駅構内自由通路
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健
康
保
険
課
か
各
支
所
・
出
張
所
ま

で
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
（
受
付

は
平
日
の
み
）。
後
日
、
在
学
証
明
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。

 

令
和
５
年
度
の
㊫
被
保
険
者
証
を

持
っ
て
い
て
今
年
卒
業
の
方
は
、
被
保

険
者
証
返
却
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
課　

☎
内
線
２
０
６

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

を
休
止
し
ま
す

　

シ
ス
テ
ム
更
新
作
業
の
た
め
、
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
に
設
置
し
て

い
る
端
末
機
で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ

ス
を
休
止
し
ま
す
。

 

３
月
19
日
㈫　

午
後
７
時
～
11
時

 

市
民
課　

☎
内
線
５
０
３

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
お
知
ら
せ

 

接
種
期
間
＝
３
月
31
日
㈰
ま
で

 

予
約
方
法
や
接
種
場
所
な
ど
、
詳
し

く
は
市
の
HP
を
ご
覧
に
な

る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

 

ワ
ク
チ
ン
接
種
ひ
た
ち
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー　

☎
０
５
０

－
３
６
４
６

－

５

４
６
６（
３
月
31

日
㈰
ま
で
）

３
月
下
旬
に
ホ
リ
ゾ
ン
か
み
ね
・  

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル
を
再
開
し
ま
す

　

昨
年
９
月
の
大
雨
に
よ
り
臨
時
休
館

し
て
い
た
ホ
リ
ゾ
ン
か
み
ね
・
か
み
ね

市
民
プ
ー
ル
は
３
月
下
旬
か
ら
再
開
す

る
見
込
み
で
す
。
詳
し
く
は
市
HP
か
日

立
市
公
園
協
会
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

に
ぎ
わ
い
施
設
課　

☎
内
線
４
７
４

日
立
市
難
病
患
者
福
祉
手
当（
第

２
期
分
）の
支
払
日
は
３
月
29
日

㈮
で
す

　

難
病
に
り
患
し
た
方
の
経
済
的
負
担

を
軽
減
す
る
た
め
、
支
給
し
て
い
ま
す
。

 
支
給
額
＝
１
回
１
万
円
（
９
月
末
と

３
月
末
の
年
２
回
支
給
）

 

県
が
交
付
す
る
「
一
般
特
定
疾
患
医

療
受
給
者
証
」
か
「
指
定
難
病
特
定

医
療
費
受
給
者
証
」
を
交
付
さ
れ
て

い
る
方
で
、
本
手
当
の
申
請
が
済
ん

で
い
な
い
方
は
、
受
給
者
証
、
通
帳

（
本
人
か
保
護
者
名
義
）、
個
人
番
号

が
分
か
る
も
の
（
個
人
番
号
カ
ー
ド

か
通
知
カ
ー
ド
）
を
持
参
し
、
障
害

福
祉
課　

☎
内
線
４
５
８
へ　

＊
詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

は
り
、き
ゅ
う
、マ
ッ
サ
ー
ジ
等

施
術
費
助
成
券
の
有
効
期
限
は
、 

３
月
31
日
㈰
で
す

　

今
年
度
分
の
助
成
券
が
残
っ
て
い
る

方
は
、
３
月
31
日
㈰
ま
で
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
な
お
、
来
年
度
分
の
助
成
券

に
つ
い
て
は
、
４
月
１
日
㈪
か
ら
高
齢

福
祉
課
、
市
民
課
、
各
支
所
で
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
２
８

国民健康保険・後期高齢者医療保険人間ドック・脳ドック
▪�６月に受診予定の方
　申請期限は３月 29 日㈮です。
＊�申請期限までに受診日が決まらない場合は、決まり次第速やかに申請し
てください。期限後の申請の場合、健診費用全額支払い後の補助金振り
込みとなる場合があります。

▪４月 11 日㈭～ 30 日㈫に受診予定で申請済の方
　�４月になってから決定通知書か補助金請求書を郵送します。 
＊ 4月 1 日㈪～ 10 日㈬に受診予定で申請済みの方については 3月 13
日㈬以降に補助金請求書を郵送します。

問合せ　国民健康保険課　国保：☎ 内線 203、後期：☎ 内線 204

発生件数
区分 R5 R4 増減

火
災
件
数

建物火災 23 件 26 件 ▲ 3件
車両火災 10 件 3件 7件
その他 11 件 8件 3件
合計 44 件 37 件 7 件

　救急出場件数が増加しておりますので、引き
続き、救急車の適正な利用にご協力ください。

　火災の発生件数が増加していますので、引
き続き、火の取り扱いには十分注意し、住宅
用火災警報器を設置するなど、住宅防火対策
にご協力ください。

火災について

救急について

救急出場件数
区分 R5 R4 増減

救急出場件数 10,772件 9,789 件 983 件
医療機関への搬送人数 9,700 人 9,011 人 689 人

主 な出火原因　「たばこ」「放火（疑いを含む）」
「電気関係」など

火災による死傷者数
区分 R5 R4 増減

死者 3人 3人 0人
負傷者 2人 12 人 ▲10人

主な救急出場事故種別
区分 R5 R4 増減

急病 7,679 件 6,936 件 743 件
一般負傷 1,413 件 1,325 件 88 件
交通事故 433 件 370 件 63 件

令和５年中の火災・救急件数

問合せ　予防課　☎ 24-0119
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猫
の
正
し
い
飼
い
方
を
し
て
い
ま

す
か
？

　

最
近
野
良
猫
に
困
っ
て
い
る
方
が
増

え
て
お
り
、
敷
地
内
に
ふ
ん
尿
が
あ
り

臭
い
な
ど
と
い
っ
た
苦
情
が
多
数
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
か
わ
い
そ
う
」と
思
っ
て
野
良
猫
に

餌
を
与
え
る
と
、
そ
の
周
辺
に
住
み
つ

き
さ
ら
に
野
良
猫
が
増
え
ま
す
。
野
良

猫
に
は
餌
や
り
を
せ
ず
、
飼
い
猫
に
は

望
ま
な
い
妊
娠
が
起
き
な
い
よ
う
避

妊
・
去
勢
手
術
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
猫
の
飼
い
方
に
つ
い
て
詳

し
く
は
下
記
QR
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

 

環
境
推
進
課　

☎
内
線
５
４
３

茨
城
県
最
低
賃
金
が「
時
間
額 

９
５
３
円
」に
改
訂
さ
れ
ま
し
た

　

茨
城
県
内
で
働
く
労
働
者
と
そ
の
使

用
者
に
適
用
さ
れ
る
最
低
賃
金
が
令
和

５
年
10
月
１
日
か
ら
時
間
額
９
５
３
円

（
42
円
引
き
上
げ
）に
改
訂
さ
れ
ま
し
た
。

　

雇
用
形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、
県
内
で

働
く
全
て
の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
賃
金
室
か
、

最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
へ

 

茨
城
労
働
局
賃
金
室　

☎
０
２
９

－

２
２
４

－

６
２
１
６

善
意
の
ご
芳
志（
敬
称
略
）

　

次
の
方
か
ら
ご
芳
志
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
福
祉
関
係
】 ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ブ
レ
ス
メ
ン

東
小
沢
小
学
校
・
坂
本
小
学
校
の

あ
ゆ
み
展

 

３
月
15
日
㈮
ま
で

 

南
部
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

今
年
４
月
に
統
合
す
る
東
小
沢
小
学

校
と
坂
本
小
学
校
の
歴
史
を
写
真
や

作
品
な
ど
で
振
り
返
り
ま
す
。

 

南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５

ラ
イ
オ
ン「
き
ぼ
う
」  

 

13
歳
の
誕
生
会

 

３
月
16
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～

か
み
ね
動
物
園
ラ
イ
オ
ン
展
示
場
前

 

き
ぼ
う
の
誕
生
日
を
み
ん
な
で
お
祝

い
し
よ
う
！
飼
育
担
当
者
か
ら
「
き

ぼ
う
」
に
特
別
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ

り
ま
す
。

か
み
ね
動
物
園　

☎
22

－

５
５
８
６

さ
く
ら
コ
ン
サ
ー
ト

 

３
月
20
日
㈷　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

 

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ

 

出
演
＝
大
洗
高
等
学
校
マ
ー
チ
ン
グ

バ
ン
ド
部
、
県
内
中
学
校
・
高
校
の

吹
奏
楽
部
な
ど

 
１
５
０
０
円（
前
売
り
は
１
０
０
０
円
）

 

チ
ケ
ッ
ト
は
池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー

ナ
、
日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
、
日

立
市
民
会
館
、
多
賀
市
民
プ
ラ
ザ
な

ど
で
販
売
中

 

日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

☎
35

－

０

７
６
７

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

催　
　
し

シネマサンライズ
上映予定作品

▪ ～３月 14 日㈭
「ゴジラ -1.0」
「こんにちは、母さん」
▪３月 15 日㈮～

「 君たちはどう生きるか」
（宮崎駿監督作品）
問合せ　 シネマサンライズ  

☎ 32-5805

水道の使用開始などの手続き
はスマホが便利です
　春はお引越しのシーズンです。水道
の使用開始や使用中止、名義の変更の
手続きを忘れずに行ってください。
　市ではスマホからネット
で申請ができます。ぜひ右
記QRからご利用ください。

問合せ　料金課　☎ 内線 580

ひたちシーサイドマラソン

日本陸上競技連盟公認コース

11月17日 日 AM10:00

日立市初のフルマラソン

START
＊ランナーの募集やコースなど、詳しくは決まり次第市報などでお知らせします。

大会 HP

2024

問合せ　スポーツ振興課　☎ 内線 661
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𠮷
田
正
音
楽
記
念
館
展
望
カ
フ
ェ

３
月
の
演
奏
～
横
須
賀
広
恵
ソ
ロ

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
～

 

３
月
23
日
㈯　

午
後
６
時
開
演

 

𠮷
田
正
音
楽
記
念
館
５
階
展
望
カ
フ
ェ

 

出
演
＝
横
須
賀
広
恵　

演
奏
曲
＝

シ
ョ
パ
ン
夜
想
曲O

p.9-2

、
月
の

光
、
い
い
日
旅
立
ち　

ほ
か

 

３
月
13
日
㈬
の
午
前
10
時
か
ら
電
話

で
、
𠮷
田
正
音
楽
記
念
館　

☎ 
21

－

１
１
２
５
へ　

＊
先
着
50
人
。
１
人

１
回
（
２
人
分
ま
で
）

 

カ
フ
ェ
で
飲
食
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
立
さ
く
ら
杯
社
会
人
野
球
大
会

 

３
月
24
日
㈰　

午
前
11
時
試
合
開
始

（
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
は
午
前
10
時
30

分
～
）　

＊
荒
天
中
止

 

市
民
運
動
公
園
野
球
場

 EN
EO

S

と
日
立
製
作
所
に
よ
る

硬
式
野
球
対
抗
戦

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
内
線
６
３
６

金
子
杯
野
球
大
会 

 

４
月
７
日
・
14
日
・
21
日
の
日
曜
日

　

各
日
午
前
９
時
～

 

十
王
ス
ポ
ー
ツ
広
場

 

10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム

　

＊
先
着
15
チ
ー
ム

 

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦　

＊
優
勝
、
準
優

勝
チ
ー
ム
に
賞
品
あ
り

  

1
チ
ー
ム
5
０
０
０
円
（
傷
害
保
険

料
含
む
）　

＊
組
み
合
わ
せ
抽
選
会

時
に
納
入

 

３
月
23
日
㈯
ま
で
に
、
チ
ー
ム

名
、
連
絡
先
、
代
表
者
名
を
メ
ー
ル

で
、
十
王
地
区
体
育
振
興
会
野
球

部　

メ
ー
ル　

goodm
an1993@

yahoo.ne.jp

へ　

＊
組
み
合
わ
せ

抽
選
会
を
３
月
24
日
㈰
に
十
王
交
流

セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

 

十
王
地
区
体
育
振
興
会
野
球
部
（
村

岡
）　

☎
０
８
０

－

３
３
９
４

－

６

４
９
９

新
入・若
手
社
員
戦
力
化
セ
ミ
ナ
ー

～
礼
儀
・
挨
拶
・
職
場
で
求
め
ら
れ

る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
磨
く
～

 

４
月
11
日
㈭　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

 

日
立
商
工
会
議
所

 

社
会
人
に
必
要
な
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー

を
磨
き
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
を
実
習
を
通
じ
て
身
に
付
け
る
、

「
お
も
て
な
し
の
心
」
を
育
む
た
め

の
研
修
会
で
す
。　

講
師
＝
古
川

智
子
さ
ん
（
さ
く
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ズ
代
表
取
締
役
）　

＊
定
員

25
人
程
度

  

８
０
０
０
円
（
会
員
割
あ
り
）

 

４
月
９
日
㈫
ま
で
に
直
接
か
電
話

で
、
日
立
商
工
会
議
所　

☎
22

－

０

１
２
８
へ

終
活
～
お
墓
は
誰
が
ま
も
る
の
か
～

 
３
月
24
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

 
ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

 

講
師
＝
岩
佐
博
行
さ
ん（
司
法
書
士
）　

＊
定
員
40
人

 

３
月
23
日
㈯
ま
で
に
電
話
で
、
市
民

後
見
人
の
会
ひ
た
ち
（
薄
井
）　

☎

51

－

１
０
３
１
へ

離
職
者
・
求
職
者
の
た
め
の
公
共

職
業
訓
練

 

４
月
９
日
㈫
ま
で
に
直
接
、
住
居
所

を
管
轄
す
る
公
共
職
業
安
定
所
へ

 

県
立
日
立
産
業
技
術
専
門
学
院  

☎
35

－

６
４
４
９

講　
　
座

日立市 インターネット放送局
行政放送番組や市政情報をお伝えするア
ニメーション動画などを視聴できます。

日立市報 電子版
市報のバックナンバーや音
声版などを掲載しています。

訓練科名 期間 内容
①�介護サービス
科（デュアル
システム）

５月１日㈬～
７月31日㈬

介護職員初任者研修修了証の取得を
目指します。介護実習あり。
＊定員15人（無料託児あり。定員５人）

②�ビジネスパソ
コン基礎科

５月１日㈬～
８月30日㈮

パソコンスキルの基礎を学び、CS
試験の合格を目指します。
＊定員18人

③�基本情報技術
者科

５月１日㈬～
８月30日㈮

IT の基本知識を学び基本情報技術
者試験の合格を目指します。
＊定員15人（無料託児あり。定員５人）

＊対�象＝公共職業安定所に求職申し込みをされた方で、選
考試験後に受講を認められた方

＊料金＝無料（別途テキスト代は自己負担）
＊詳しくは右記QRをご覧ください

ひたち街バルめぐり
　期間中に市内の参加店舗で使
える食事券3,000円分を2,500円
で購入できる「ひたち街バルめ
ぐり」を開催しています。チケ
ットを使って異なる３店舗で食
事した方には、抽選で素敵な景
品をプレゼント！この機会に、お
得なチケットで新たな行きつけ、
推しの店を探してみませんか？
期間　３月31日㈰まで
料 金　１セット2,500円
　　　（1,000円×３枚）
　＊�１人４セットまで。１店舗

につき利用できるチケット
は１枚まで。

参加店舗やチケットの販売
場所など、詳しくは公式HP
をご覧になるか、
問い合わせてくだ
さい。

問合せ　日立商工会議所
　　　　☎ 22-0128

お得なチケット販売中
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茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学 

 
２
０
２
４
年
前
期
公
開
講
座

 
５
月
14
日
㈫
～
７
月
19
日
㈮　

＊
開

講
日
・
回
数
・
時
間
は
講
座
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。

 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学

 

語
学
、
カ
ル
チ
ャ
ー
、
心
理
、
健
康

な
ど
本
学
の
特
徴
を
生
か
し
た
11
講

座
を
開
講
し
ま
す
。

 

講
座
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。  

＊
65
歳
以
上
の
方
は
受
講
料
が
半
額

に
な
り
ま
す
。

 

３
月
12
日
㈫
か
ら
４
月
５

日
㈮
ま
で
に
下
記
QR
か
ら

申
し
込
み
を
。

 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
地
域
・
国
際

交
流
セ
ン
タ
ー　

☎
52

－

３
２
１
５

日
立
建
設
高
等
職
業
訓
練
校
の
生
徒

 

訓
練
期
間
＝
３
年
間
（
毎
週
土
曜
日

　

の
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

 

建
築
大
工
を
養
成
す
る
訓
練
校
で

す
。　

＊
修
了
時
、
技
能
検
定
２
級

の
学
科
試
験
が
免
除
に
な
り
、
２
級

の
資
格
取
得
を
目
指
し
ま
す
（
１
級

は
追
跡
フ
ォ
ロ
ー
し
ま
す
）。

  

３
月
25
日
㈪
ま
で
に
、
日
立
建
設
高

等
職
業
訓
練
校　
☎
21

－

０
７
１
１
へ

J
A
B
A
日
立
市
長
杯
選
抜
野
球

大
会
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

活
動
期
間
＝
４
月
13
日
㈯
～
17
日
㈬

　

各
日
午
前
８
時
～
午
後
３
時

　

 

＊
時
間
帯
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。
雨

天
順
延
あ
り
。

 

日
立
製
作
所
野
球
場
（
会
瀬
町
）

 

高
校
生
以
上

 

受
付
窓
口
（
チ
ケ
ッ
ト
、
プ
ロ
グ
ラ

ム
販
売
な
ど
）
＝
若
干
名　

施
設
管

理
（
フ
ァ
ー
ル
ボ
ー
ル
回
収
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
整
備
な
ど
）
＝
５
人
程
度

 
４
月
１
日
㈪
ま
で
に
登
録
用
紙
（
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
る
ほ
か
、
市

HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

を
直
接
か
郵
送
、
メ
ー
ル
で
、
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課　

メ
ー
ル　

supos
hin@

city.hitachi.lg.jp　

☎
内
線

６
３
９
へ

茨
城
県
警
察
官

 

募
集
期
間
＝
４
月
５
日
㈮
の
午
後
５

時
ま
で

 

警
察
官
Ａ
＝
35
歳
未
満
で
、
大
学
を

卒
業
（
卒
業
見
込
み
含
む
）
し
た
方

　

 

警
察
官
Ｂ
＝
18
歳
以
上
35
歳
未
満
で

警
察
官
Ａ
の
対
象
以
外
の
方

 

試
験
日
程
や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
茨
城
県
警
察
HP
を
ご
覧
に

な
る
か
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

日
立
警
察
署　

☎ 

22

－

０
１
１
０

塙
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ 

チ
ェ
ア（
椅
子
）ヨ
ガ
教
室

 

４
月
15
日
㈪　

午
前
10
時
～
11
時 

＊
５
月
以
降
は
第
１・３
月
曜
日
開
催

 

塙
山
交
流
セ
ン
タ
ー

 

椅
子
を
使
っ
た
ヨ
ガ　

講
師
＝
大
内

亜
貴
子
さ
ん
（
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）
＊
先
着
20
人

 

月
額
１
５
０
０
円　

＊
別
途
、
塙
山

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ
年
会
費
１
０

０
０
円
、
ス
ポ
ー
ツ
保
険
費
１
８
５

０
円
（
年
間
）
が
か
か
り
ま
す
。

 

３
月
13
日
㈬
の
午
前
10
時
か
ら
直
接

か
電
話
で
、
塙
山
交
流
セ
ン
タ
ー　

☎
34

－

５
４
３
１
へ　
（
平
日
午
前

10
時
～
午
後
５
時
）

 

初
回
（
４
月
15
日
）
は
体
験
無
料
。	

体
験
後
に
次
回
以
降
の
参
加
が
決
め

ら
れ
ま
す
。

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

 
活
動
時
期
＝
７
月
１
日
㈪
か
ら
令
和

８
年
６
月
30
日
㈫
ま
で
（
２
年
間
）

 

活
動
範
囲
＝
那
珂
川
、
久
慈
川
と
支

川
（
涸
沼
川
、桜
川
、藤
井
川
、里
川
、

山
田
川
）
に
近
い
約
５
km
の
範
囲

 

活
動
範
囲
か
ら
お
お
む
ね
５
km
以
内

に
居
住
す
る
満
20
歳
以
上
の
方		

＊
６
人
程
度
（
多
い
と
き
は
選
考
）

 

日
常
生
活
の
中
で
得
た
河
川
に
つ
い
て

の
情
報
を
河
川
管
理
者
に
伝
え
ま
す
。

 

５
月
10
日
㈮
ま
で
に
、応
募
用
紙（
常

陸
河
川
国
道
事
務
所
HP
に
あ
り
ま

す
）
を
直
接
か
郵
送
、
メ
ー
ル
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
、
国
土
交
通
省
常
陸
河
川
国

道
事
務
所
占
用
調
整
課
河
川
愛
護
モ

ニ
タ
ー
担
当　

〒
３
１
０

－

０
８
５

１　

水
戸
市
千
波
町
１
９
６
２

－

２　

メ
ー
ルktr-hitachi-m

onitor@
ki.m

lit.go.jp　

FAX
０
２
９

－

２
４

０

－

４
０
８
７　

☎
０
２
９

－

２
１

５

－

９
１
４
３
へ　

＊
詳

し
く
は
下
記
QR
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

募　
　
集

　よりよい市報づくりのため、市報ひた
ちを読んでのご意見・ご感想を募集して
います。今後の広報紙づくりの参考にし
ますので、申し込みフォーム
（右記QR）から皆さんのご意
見などをぜひお寄せください。
＊�いただいたご意見などに対する個別の
回答はいたしません。

問合せ　広報戦略課　☎ 内線 509

市報ひたちへの
ご意見・ご感想をお寄せください
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

子育て

図書館の春休み特別企画

① 記念図書館「わくわくパック」
を貸し出します！
�３月 16 日㈯　午前９時から
�記念図書館スロープ展示コー
ナー
�３歳から大人まで
�春休みの子どもたちに読んで
ほしい本３冊をセットにして
貸し出します。「３・４歳」、「５・
６歳」、「小学１・２年生」、「小
学３・４年生」、「小学５・６年
生」、「中学生」、「高校生から
一般向け」を各 10 パック用意
しています。＊先着 70 人。1
人１パック。無くなり次第終了。
��記念図書館　☎ 24-7714

② 南部図書館「くじらちゃんわく
わくパック」を貸し出します！
�３月 19 日㈫　午前９時から
�南部図書館
�０歳から大人まで
�春休みの子どもたちに読んで
ほしい本２冊をセットにして
貸し出します。「０～２歳」、「幼
児」、「幼児（年長）」、「小学１・
２年生」、「小学３・４年生」、「小
学５・６年生」、「中学生」、「高
校生から一般向け」を各10パッ
ク用意しています。＊先着 80
人。1人１パック。無くなり次
第終了。
�南部図書館　☎ 29-1125

わくわくこども地球環境ミー
ティング
　　地域の自然に目を向け、地球環
境や自然保護について考えるパネ
ル展示やワークショップを開催し
ます。

【ギャラリー展示】
 ３月 22 日㈮～４月 10 日㈬�
＊最終日は午後４時まで
 南部図書館ギャラリー

【ミーティング】
 ３月 30 日㈯　午後２時 30 分～
４時
 南部図書館創作室
�おおむね小・中学生　＊先着
25 人
�３月 14 日㈭の午前 9 時 30 分
から直接か電話で、南部図書
館　☎ 29-1125 へ

ほねほねパズル

�３月 23 日㈯・24 日㈰　各日午
後１時 30 分～３時
�どうぶつ資料館
�小学４年生～中学３年生　�
＊各日定員５組（多いときは
抽選）。
�実物の骨を見てどんな動物か
予想したり、バラバラになっ
た骨を組み立てて動物の体の
つくりや生態、豆知識を学ん
でみよう！　講師＝かみね動
物園獣医
�３月５日㈫から 12 日
㈫までに、右記 QR
から申し込みを。�
＊３月 16 日㈯までに参加可否
の連絡をします。
��かみね動物園　☎ 22-5586

十王子どもの広場  
「乳幼児のための救急教室」

�３月 25 日㈪　午前 10 時 30 分
～正午
十王交流センター
�乳幼児の保護者　＊先着８人。
（無料託児あり。先着６人）。
�乳児心肺蘇生法や乳幼児に起
こりやすい事故についての講
話　講師＝市消防本部救急指
導員　＊動きやすい服装で
�３月 12 日㈫の午前９時 30 分
から電話で、日立市社会福祉
協議会　☎ 87-7222 へ

百年塾国際交流講座  
「世界おもしろ発見クラブ」

�５月～来年３月　毎月第３日
曜日　午前 10 時～正午
�教育プラザ
�１年間参加できる小学４～６
年生（４月時点）　＊定員 11
人（多いときは抽選）。英検５
級以上推奨
�写真とメールでの海外との交
流、外国文化体験、外国人ゲス
トとの交流。プレゼン体験（英
語発表）も行います。
�800円（教材費）
�３月 31 日㈰までに右
記 QR からか、メー
ルで、百年塾サロン　
メール　iki100j@net1.jway.ne.jp
☎ 23-9165（平日のみ）へ
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国の出荷制限指示品目うち、日立市が対象となっている品目
こしあぶら（野生）、キノコ類（野生）、イノシシ肉

県の出荷自粛要請品目のうち、日立市が対象となっている品目
原木シイタケ（露地栽培、施設栽培）、乾シイタケ
＊２月 16日現在　基準値：放射性セシウム 100 ﾍﾞｸﾚﾙ /kg
＊情報の詳細は、下記QRをご覧ください。

問合せ　農産物検査：県産地振興課
　水産物検査：県漁政課　☎ 029-301-1111（代表）

県内産農水産物の出荷制限・自粛状況 市内の放射線量の状況などのお知らせ
◆学校などの測定結果
（測定日：12月31日～１月29日）

区分 測定値の範囲
小学校 0.037～ 0.091
中学校 0.038～ 0.082
特別支援学校 0.048
認定こども園
幼稚園、保育園 0.035～0.104

◆国・県設置のモニタリング
ポストの測定結果（R6.2.15）

測定場所 測定値
十王図書館 0.036
西部支所 0.035
消防本部 0.034
中小路小学校 0.038
大沼小学校 0.044
久慈中学校 0.046◆単位はﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時間

◆�市内の放射線量は、国が長期的な目標としている、個人が
受ける年間被ばく線量（毎時 0.23�ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ）を下回って
います。

◆学校など、各施設の測定結果は市HPをご覧ください。
問合せ　原子力安全対策課　☎ 内線 577

県HP
出荷制限指示
などの状況

自主グループ 会員募集自主グループ 会員募集
グループ名 と�き 参加料 申し込み

◆女性センター
フラダンス・カサブ
ランカ

毎週月曜日
13：30 ～ 15：00 月 2,000 円 渡部＊午後3時以降

☎ 51-3101
◆大久保交流センター
マンデイエンジョイ
（エアロビクス）

第１～４月曜日
９：00 ～ 11：00 月 2,000 円 木村

☎ 35-0723
◆大沼交流センター
スイブルダンス同好
会

第１～４木曜日
15：00 ～ 17：30

月 2,500 円
入会金2,500円

鈴木
☎ 090-6008-8065

各施設に登録しているグループを掲載しています。
掲載の申し込みは各施設へ

県HP
野生の山菜類・きのこ類
を出荷・販売する方へ

市HP

日立市の新鮮な情報をお届け‼

日立市インターネット放送局で動画配信中！

ケーブルテレビ JWAY
でも行政放送番組を
ご覧ください！
6:00 ～、11:00 ～、
15:00 ～、19:00 ～、
23:00 ～
１時間枠で１日５回放
送中！

地上デジタル
11ch

問合せ　広報戦略課　☎ 内線 717　FAX21-4859

市 HPから行政放送番組や市政情報をお伝えするアニメーション動画などを視聴できます。 インターネット放送局
はこちらから！

インターネット放送局おすすめ動画

【アニメ】日立市の子育て支援
ホントにすごいんです！乗合タクシー・地域モビリティの今

市HP広告掲載料　月額２万円 /１枠
申 し込み　募集期間内に申込書を直接か
郵送、メールで、広報戦略課　メール　
kocho@city.hitachi.lg.jp　☎ 内線 846へ

日立市ホームページ有料広告募集有料広告募集

広告掲載期間 募集期間

４月１日㈪～来年３月
31 日㈪の期間で、1 か
月単位で掲載

３月 15 日㈮まで
＊５月以降に掲載を希望
するときは、原則、掲載
開始月の前月 15 日まで

令和６年３月
ホームページリニューアル！

　年間約 150 万アクセス！ぜひ、市ホームページで
PRしてみませんか。

ソロデイキャンプ
in�奥日立きららの里
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広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。

23



２月１日現在の人口・世帯数　165,518 人 (-304)　＊（　）は前月比
男 82,470 人（-171）　女 83,048 人（-133）　76,580 世帯（-122）
自然動態 -213 人　社会動態 -91 人　１月の出生数 60 人

市報 ひたち
令和６年３月５日号

編集・発行　茨城県日立市市長公室広報戦略課
☎ 0294-22-3111　　〒 317-8601　日立市助川町 1-1-1
FAX 0294-21-4859　　https://www.city.hitachi.lg.jp/

加盟スポット募集中！
まちを一緒に盛り上げていただける
日立市内のお店・団体・プロジェクトなど

問合せ　コミュニティ推進課　☎ 内線 513　メール shikatsu@city.hitachi.lg.jp

４月中旬　サービス利用開始！

加盟スポット
申請はこちら

まちのコインに
ついてはこちら


