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◕ḕẽễӾᶨ ⱧỘχᵵכ◦ τνΜο

̓ ◕ḕẽễӾṁỲτνΜο ʾʾʾ ͎

̓ ◕ḕẽễӾᶨ ⱧỘכ◦ ỲτνΜο ʾʾʾ ͎

̓ ◕ḕẽễӾṁỲᶨ ₰ӦԌᵓτνΜο ʾʾʾ ͏

̓ ḕẽễӾᶨ ᴮ ⁮τνΜο ʾʾʾ ͐

̓ ◕ḕẽễӾᶨ ⱧỘכ◦ Ỳ͖ͦ̍ ʾʾʾ ͑

͑ τ ỲϬᶨ ΰθ χᶨ ⁮

Ɫ

̓ ᴈ ϺАЇϼжУ ʾʾʾ ͔

̓ ψσϞϘϵЀʾϘκ ᾓ ӦԌᵓ“ם ʾʾʾ ͕

̓ ΣΣδᾕṓμ◓ϼжУ ʾʾʾ͍͌

˓ Ἱ ᴈ χ Φ Ϭ︢ϥᵓ ʾʾʾ͍͍

̓ ֦ ᶘ άςϜϵЀϼжУ ʾʾʾ͍͎

̓ ШЌиχ Ϛᶪ Ϭ︢ϥᵓ ʾʾʾ͍͏

̓ χḕẽϬ―Πϥᵓ ʾʾʾ͍͐

̓ Ẇ ᶘỸϬ ϙϢΨβϥᵓ ʾʾʾ͍͑

̓ ╦ ᶘ  ꜛ χ Ϭ︢ϥᵓ ʾʾʾ͍͒

̓ ᾉ ԁ‰ ᶘ  ʾʾʾ͍͓

̓ ẆⱭ ᶘ ⱪ ᵓ ʾʾʾ͍͔

̓ ◓χḕẽϬ ΰΨβϥᵓ ʾʾʾ͍͕

̓ РϷЕ˔ФϬ︢ϥᵓ ʾʾʾ͎͌

̓ Щ˔ϱІϸϳЕ ͔ ʾʾʾ͎͍

̓ ᾉ ‰ ᶘ ͧ͘͟ ʾʾʾ͎͎

̓ ᶘה ‰ ᶘ  ʾʾʾ͎͏

˓ ᶘ  ῝ ה ΣΣΨϖ άςϜה Ẇ ה ʾʾʾ͎͐

˓ ᶘỸϬΦϦΜτβϥᵓ ʾʾʾ͎͑

˓ ᾉ ԁ‰ ᶘ  ᶘ ᴬᶘ ʾʾʾ͎͒

˓ ϺзІЕễᶘה‰ ᶘ мрЍ˔Т϶˔Ͽи ʾʾʾ͎͓

˓ Щ˔ϱІϸϳЕ 5 ʾʾʾ͎͔

˓ ◕ ᶪ ᶘ ḕẽӦԌᵓ ʾʾʾ͎͕

˓ ᵓזּ ♅ ᵓάςϜχΜΠ άςϜה ʾʾʾ͏͌

˓ ᶘ  θϙᶘה άςϜהϕϕΠϙ ϩΤω ה ʾʾʾ͏͍

˓ ᶘ  θϙᶘה άςϜהϕϕΠϙᶘόχ ϩΤωה ʾʾʾ͏͎

̓ ◕ḕẽṁ ʾʾʾ͏͐

̓ ◕ḕẽ ◕ ᾠ ʾʾʾ͏͒
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͎͑ ͎͍

͎͒ ͎͐

ᶨ

͎͓ ͎͍

͎͔ ͎͌

͎͕ ͎͎

͏͌ ͎͎

ᾕ ͎͎

͎ ͍͕

͏ ͎͑

͐ ͎͑

͑ ͎͑

⁸ ṑ Ḩ

⁸ ṑ Ҳ ˗ Ҟ

⌐ ⱱכꜟ♦▫fi◓☻
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₈ ₉╩ ⇔╕⇔√⁹

₈ ─ ╩ ℮ ≥╙√∟⅜ ╛ ╩ ┘ ∆╢√╘─ ⌐ ≡≡╒⇔™₉
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∆╢ ╩ ℮ ⌐ ⇔⁸ ╩ ⇔√ ⅜ ╦╣≡™╕∆⁹

⅛╠ ╕≢─ ≢⁸ ─═ ⅜ ╩ ↑╕⇔√⁹
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♃ ―

ͭ͟Ỳ ˢᶴˣ ⱧỘ

‰Ệ (ᶴ) ⌠ ⱧỘ

Ἡ ϺзІЕễ ᶘ

ἢᾖ ṙ◓ ḕẽϬ ϥ ◕ ᵓṳ

◕◕ ע῝ ├Ḽᵊᴿ

ᾍԁ ◕ễӾӦԌᵓ◙ ᴿ

fiӻ ◕ ᶨḕẽ ӦԌ
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̔

ḕẽễӾᶨ Ϭם☼ΰθ ψʺ1 ḧχᶨ ᴮϬ ᵊτϢϤ ⁮
ΰϘβʻ ͑ τΣΜοψʺˮ ᴈ ϺАЇϼжУ˯ʺˮШЌиχ
Ϛᶪ Ϭ︢ϥᵓ˯ʺˮ ᾉ ԁ‰ ᶘ ˯ʺˮЩ˔ϱІϸϳ

Е ͔ ˯χ͐ Υʺ ᴮ ⁮χθϛχ ᵊϬ⌠ ΰϘΰθʻά
χ ᴮ ⁮χ ᵊψʺ◕χ῝꜠YouTubeτἿ∏ΰθϕΤʺϵЀТϴІϋ
θκᵫ℗χ τ ֳΰʺ Ψχ τḕẽễӾᶨ Ϭ μοΜθιΨάρ
ΥπΦϘΰθʻ
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ᵊἿ∏ URL
https://youtu.be/Xd3DdvPiWM8



Ⱳ ṍ ‮

͐Ὦᴞ Ỳχ
͐Ὦ Τϣʺ Ỳχᶨ ϬṆ βϥ χ
Ϭ“ΜϘβʻ

͑Ὦ
˙ᴞ

₰ʺῖ Ὠ
◕ḕẽễӾṁỲᶨ ₰ӦԌᵓπ χ

₰Ϭ“Μʺ Ỳᶛ ϬὨ ΰϘβʻ

͒Ὦ Ỳχῖ
Ὠ ᶛϬ ᾢτʺ ẐήϦθ ỲϬᶆ τῖ
ΰϘβʻ

͒Ὦ Ỳχ ˢ2ⱳ ˣ
͑Ὦᴞ Τϣʺ Ỳχᶨ ϬṆ βϥ χ͎ⱳ

Ϭ“ΜϘβʻ

͒Ὦ
˙ᴞ

₰ʺῖ Ὠ ˢ2ⱳ ˣ
͍ⱳ ρ τ ₰Ϭ“Μʺ Ỳᶛ ϬὨ ΰ
Ϙβʻ

7Ὦ Ỳχῖ ˢ2ⱳ ˣ ͍ⱳ ρ τʺ ỲϬᶆ τῖ ΰϘβʻ

Ỳῖ
ῇ

ḕẽễӾᶨ χם☼
͎Ὦᴞ Ϙπχḧτʺ ỲϬᶨ ΰοᶨ Ϭ“Μ
Ϙβʻ

͓Ὦ
ḕẽễӾᶨ ЪІЌ˔ʾ ᵊ ϵЀТϴІϋθκχᵫ℗τ›ϩδʺ Ỳᶨ

τϢϥᶨ ᴮϬ ᵊϞЪІЌ˔πἿꜘΰϘβ

͏Ὦ
ם ⁮ χ
ḕẽễӾᶨ ᵊχ

͏Ὦ τʺᶨ χ ᴮ ϬϘρϛθ ⁮ Ϭ
ΰϘβʻ
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טּ ḭ ︡ ︣Ḯ
כֿ ḭ ḭ ṇ ḭ ṇ ḭֿכ

ḭ ḭ ṕ פּ Ṗḭ
צּ ḭ ḭ ḭ

︡ ךּ ︣Ḯ

צּ ḭלּ ︣ ḭ
ḭ ︣Ḯ

ṇ ︣Ḯ

לּ צּ Ḵפּ︣

לּ צּ Ḵפּ︣

ể ṇ נּ שּ Ḯךּאל







ע ᷂ḋḂ᷄ḱḞ

ᴈ Ϙϥέρ ᾓ

ⱪ ϼжУϬ ρΰθάςϜϵЀϼжУ ᶘ

› ὓ
ᴈ ʺθΤψϣꜛ ʺ χẅαϟΞΣΞжрЖʺ
Ἱ ᶘ 

π όʺḢ╔βϥσς ρχḩϩϤϞʺ ╦σςπχḕẽ χ
ᾓᶨ Ϭ ΰοʺ ӽχ Τσꜛ ḕẽϬ ᵔβϥʻ

85
12
97

8

πχ Ḣ╔Ϟ ╦ ʺ ⌠Ộʺ ⱥӾσςꜛ ᾓᶨ Ϭ ΰοʺ
ựσꜛ ρḩϩϥάρτϢϤʺ ḕʾẶ ρΜμθḕẽ τ βϥӪ꜡ϬϜκʺ
ꜛϣḕẽξΨϤϒχ︠ σ“ ϒρὫόνΪϥάρΥπΦθʻ

5Ὦ˙бЫЮχ ậ

Ἱ ᶘ χ ›ᶘ ρԁ τ
бЫЮχ ậ

6Ὦ˙ ╦

χẅχ ╦πꜛ ᾓЋ˔р

7Ὦ˙ Ộ ᾓ

⌠ỘʺαϝΥΜϜʺήνϘ
ΜϜ ᶏχ ⌠Ộ ᾓ

7Ὦ˙ ⱥӾ ᾓˢбϻˣ

бϻχⱥӾπΜχκχᶘ
⌠ỘϜбϻρԁ τ

7Ὦʾ8Ὦ˙Ϙϥέρ ᾓ

χθΤψϣꜛ Ϟ π
χϘϥέρꜛ ᾓ

8Ὦ˙ḕẽНІ

ᾉ ꜛ Ḭπḕẽᶘ

8Ὦ Ḣ╔ρᴱ

ậρϤϞ Ḣ╔ʺ όʺ
ᴱ σς ρ ΰϚ

10Ὦ χᶘ 

π Ḣ╔ϞІЕ˔рЧϱр
ГϰрϽσς ᾓᶨ

12Ὦ˙ ⌠ ᾓ

Ὦ Ϥχ ⌠ʺṗ χ “
Ⱨ ᾓ



ᶎᶉᶣᶝᶽ᷈ᴴᶝᶀ
≠╢

ψσϞϘϵЀʾϘκ ᾓ ӦԌᵓ“ם

╦ ᶘ ⱪ ʺ ╦ІЪ˔Б ʺ
NPO ╦ЀЬвИГϰϼжУʺ
╦ᶘỸ ϙϢΜϘκϬ⌠ϥᵓ

ᶘ

› ὓ

◓ςϜθκτ σ ᾓⱧỘϬ ΰοʺḕẽễӾᶨ χ◦כϬ“Ξʻ

╦ῖ ЈрЌ˔ẉόᶘỸ ʺ ◕ ṓ ʺJWAY
ᾉ ỏᾉ χ ( ◕)ʺЃƋПкЂмЄГϰ( ◕)

18
8

26

9

ḧϬ ΰʺ ˑσᶨ Ϭ“Μᶘ ΰϘΰθʻ Ộ ᾓπψ ựσ ∂χ
Πʺ ᶏϬ“Ξάρπ Ộχ ήϬᶘόϘΰθʻ ᾆ ψ←ᵲⱲτꜛ θ
κΥπΦϥάρϬᵧπ―ΠσΥϣᾆ ΥπΦϘΰθʻР˔Ўϼз˔рϬ“σΞ
Ⱨπḕẽױ σς―ΠϥΦμΤΪρσϤʺꜛ Υ︡Ϥ᷊ΨḕẽτνΜοᶘϐ
ⱧΥ Ϙΰθʻ

Ộ ᾓˢαϝΥΜϜ ᶏʺήνϘΜϜ Πʾ ᶏˣ
JA ◕ ᵎήϭχẸ πʺήνϘΜϜχ Πρ ᶏʺ
αϝΥΜϜχ ᶏϬ“ΜϘΰθʻ

ᾓᶘ πψʺ ◕ ṓ πψ ṓ ΥπΦθ

◊σς◕χ ṓτνΜοᶘόϘΰθʻ

͖ͬͮ͟πψם∑τИв˔Іχᾖ‍ϞІЌАТχ▫Ⱨσς

Ϭ ᾓβϥάρΥπΦϘΰθʻ

ᾓˢ←ᵲⱲϬ ΰθ ᾓם ˣ ʺ ṓʺϹІ

Υ♁Ϙμθρᴠ ΰꜛ π Ӫΰθ Ϭ ρΰʺ

ḛӬГрЕπ ΰϘΰθʻР˔Ўϼз˔рϬᴱᾖ◓ᵤḰ

π“ΜϘΰθʻЁЬχ ήτồΜοΜϘΰθʻ

ꜛ Ḣ╔( ʾ Ộ ᾓ)

ᾉ ỏᾉ χ τᾋᶘʻꜛ

Ḣ╔Ϟ Ộχ ήτνΜο

ᶘόʺ χ ήϬ ϤϘΰθʻ

ᾆ ᵓ › τ Ξᾆ Ϭ“

ΜϘΰθʻ

◕ЃƋПкЂмЄГϰᾋᶘ

‚ἋṐχ ◊τνΜο Ϥʺ

πהϞЂЩГрה χ

ꜛ ḕẽτνΜοϜᶘόϘΰθʻ



ᵩᵩᵺ ᶂ ᷄ḱḞ

ΚϣϠϥḕẽϬ ᾓπᶘό ᵔΰϢΞ˂

ᵓ ᶘ 3˙6ᶘ χⱪ ρᵓ ᶘỸ
ЀЬвИГϰ ᵓ Ӿ

ᶘ

› ὓ

ᵓ ῖ ЈрЌ˔ʾᾋᶘ ˢ ẰІϱЊЬиʺ⁯ᵓṳⱧ ˣ

ꜛ ḕẽʾḕẽ Ϭ ᾓπᶘό ᵔΰᾋ Ϭῲϛϥʻ

25
10
35

10

ΚϣϠϥḕẽτνΜοᶘ ʾᴪ π ᾓπΦσΜάρϬὋ ΰοᶘόḕẽσ
ς ꜡χΰ Ϭ ϥάρΥπΦθʻ τ‡ᵰᶘ πψʺ◓ςϜθκΥ χϵ
Киϻ˔ ϵКиϻ˔χ ᾓπΦϥ ẰІϱЊЬи☼ ᾋᶘΰοᾋ Ϭῲϛθʻ

͒/17 
ΣΣδᾕṓμ
◓ϼжУὫ
꜠

ᶨ χ ψKYT
ˢḾᾑ ˣЕй

8/27
ӱ
ᾓᶘ
ˢ⁯ᵓ
ṳⱧ
ʾ

ẰІϱ
ЊЬ
иˣ
ᾋᶘ



ע ᶍ ᵬ ᶱ ᶪ

ᴈ χ Φ ϬӾοϢΞ

Ἱ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ 4

› ὓ
Ἱ ᶘ ρζχ ˢ ᴈ ϬḯϚˣ

бЫЮϬӾοο βϥᶨ Ϭ ΰοʺνσΥϤχ π Φϥˮ ˯
ϬםḇήδϥρρϜτʺḕẽρ ρχΤΤϩϤτνΜο ᵔϬ ϛʺ
◓ằθκτʺꜛ ρρϜτϢϤϢΨ ΦοΜάΞρβϥ Ϭ Ξʻ

118
4

122

11

ꜛ τ ΰϙʺбЫЮϬӾοο βϥᶨ Ϭ ΰοʺ Τσꜛ χ
ήϞ Τσ Ϭ ΞρρϜτʺ χ χρϦθ Ϭ βάρΥπΦ
θʻϘθʺ χⱥӾϬ ΰοʺ χ ήτṓξΨάρΥπΦθʻ

бЫЮ χ ◓ бЫЮ χ ◓

бЫЮ χ ◓ Ϙρϛχ ᵓ



◑ ᵲᶈᶡᶽ᷈᷄ḱḞ

ӽχḕẽϞ Ϭ Τΰθ ᶨᴬʾ › σᶘ χ
Ⱳḧχם

֦ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ

› ὓ

֦ ᶘ ẉό ự

ӽχꜛ τ Ϧʺ ˑσ ᾓϬβϥ πʺ ӽχꜛ ḕẽτνΜο
ᵔβϥρρϜτʺḕẽ τνΜο―Πם βϥ Ϭ τ Ϊϥʻ

464
40

504

͎ ψ͕Ὦ15 ˢỲˣτ ֦ ỸϬ Ϧϥ ᾁϬ“μθʻậϞЖЅд
ϳʾЃзϹИσςχ Φ Ϭ ϣΠθʻάχ Ϭ κϩόοΜθ◓ằθκχᾕṓ
σ ΥḰ τốΜθʻԁ Ϭᶘ τⱱκṑϤʺᶘẘπḢ╔ΰθʻ

ӦԌᵓᶨ πψʺᴸ χ Ϭ“ΜʺРϷжσςχ ΠϬΰο ᴟχ τ
ϛθʻϘθʺᶆᶘ π ∂χ Ϟ Ϭ ΠοӾοθʻ ϞϤσςχ Ϭ ΰ

οʺ χ ϬḿϭιϤʺᵫᴸϬ ϘκτΰθϤβϥ ◓Υ▲Πθʻ₈ ʺ
͎ ψʺ ᴞ χ⅝ τ ΰθʻ◓ằθκψӾο Ϭ ϓʺ τ Ϭΰ
ᶏβϥάρΥπΦθʻ

ӽχꜛ ḕẽϞ χ τ βϥ ᵔϬ ϛϥρρϜτʺḕẽ
Ϟḕẽ ϒχӪ꜡Ϭ‰ϛʺⱱ ᴦ σּזᵓχםᾝτΰΪθם Ϭ
μθʻ
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ḣḇḳᶍ ᶟ ᶱ ᶪ

ӽρρϜτḕẽξΨϤ ⌠

ᶪ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ

› ὓ

ᶪ ᶘ  ᶪ ᶘ ᴅϬ Ϧϥ

54
2

56

ᶘ χ Ϭ Ϧϥ ψʺροϜΦϦΜσ ιμθάρΥ Τϥσςʺם∑
τ ל ₰ϬΰθϤʺ τ Ϛ Φ Ϭ ϓθϤΰοʺםḇβϥάρΥπΦθʻ
◓ằθκψʺάϦΤϣϜ ϬΦϦΜτӲⱱΰʺᶪ ᶘ χ ρΰοʺШ

ЌиΥ ϛϥḕẽϬ⌠μοΜΦθΜρӪ ιμθʻ

13

◓ằθκꜛ Υ ựσḕẽϬ ₰βϥάρτϢϤʺ χᵕϤχ
ꜛ ḕẽϬ ᵔβϥʻ

̙͒Ὦ23 ˢỲˣ χḕẽ ₰

̙͕Ὦ13 ˢ ˣ
Ϭ ΰʺШЌиχ ϙϞβΜḕẽϬ⌠ϤϘΰ

θʻ

̙10Ὦ18 ˢ ˣ χ ל ₰

χ τνΜοל Ϭ Ϊʺ χḕẽτνΜο ếΰϘΰθʻ

τ βϥ Φ
τνΜο Ϭ Ϊʺ
χḕẽτνΜο ế
ΰϘΰθʻ



ᶍ ᶱ ᵧᶪ

ΜμϊΜ ḺΜμϊΜ μ◓Ӿ Фк
ЅϴϼЕ

ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ṍᴿ ⱪ ʾῇṍᴿ

› ὓ

◕ ᶘ ρζχ ӽ

70
22
92

ξΨϤϬ ΰοʺ ϬνΨϥάρχ ήϬ ᵔβϥάρΥπΦθʻ
Ỹ ▀χзрЁ⅝ Ϭ ΰοʺ ỸχϢήτνΜο ᵔβϥάρΥπΦθʻ

̓ ựσḕẽϬ τβϥ ϞỠ Ϭ Μʺ Τσ χӾ Ϭ ϥʻ
̓ ӽχ ˑρχῖ Ϭ ΰοʺᶘ Ϟỏ Ϭһβϥ χӾ Ϭ ϥʻ

14

͑Ὦ10 ˢ ˣ Π
ΠτνΜο Ϭ Ϊʺ ṍ

ᴿ ⱪ Ԍπ ΠϬ“ΜϘΰθʻ

͑Ὦ17 ˢ ˣ зрЁχ ᴮ

͏ʺ͐ʺ͔ Υ„◖Τϣ◙ Ϭ
ΪʺзрЁχ ᴮϬ“ΜϘΰθʻ

10Ὦ͒ ˢỲˣ ԅ᷀Ϥ
ṍᴿ ⱪ ԌΥꜛ θκπ
ΠθԅϬ ᶏΰϘΰθʻ

11Ὦ21 ˢ ˣзрЁχ ᶏ
͏ʺ͐ʺ͔ ΥẸ ΰοзр
ЁϬ ᶏΰϘΰθʻ



ᶱ ᶞᶧᵮᵸᶪ

Ẇ ᶘỸϬΦϦΜτΰ Ẇ χꜛ τ
ΰϜΞ

Ẇ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ

› ὓẆ ᶘ ρζχ

429
43

472

ˮσΤϢΰᴸ ˯σςχ  ḕẽχ Ϭ ΰοʺ ϬһῨβϥ Ϭ Ξρ
ρϜτʺỠ χ ήϬ βϥάρΥπΦθʻϘθʺ ᶤϤ πχᶨ Ϭ ΰοʺ
ꜛ τọ ʾḩ ϬϜνάρΥπΦθʻ

̓ⱪ ρ ῐּיϞ ӽχ ˑρχῖ ϬῲΫθϤʺ ϛθϤΰσΥ
ϣʺρϜτˮώϥήρ Ẇ ˯χḕẽϬϢΨβϥʻ

̓ᶘ Ϟ ӽτᴸϬ ΠθϤʺ  χЄрЩиБз˔πΚϥ┴χḚ
ϬΰθϤβϥάρϬ ΰοʺꜛ τ ΰϙʺ ӽϞꜛ Ϭ
τΰϢΞρβϥ ρם ϬӾοϥʻ

ˢ͍ˣהὛӦԌᵓχⱪ τϢϥˮσΤϢΰᴸ ˯χ
ʻ
Σάΰ
Ϭ Πϥ τ Ϭ ϣΤΨΰʺζχῇʺ

ᴸ τ Ϭϕςάΰθʻẞ ρ ϬІ
ЀАФπ₤ε›ϩδθράϧπʺ Ϭ Πθʻ

15

ˢ͎ˣ υΦ ˢЩжрГϰϯᶨ ˣ
◗τϢϥ Φᶨ Ϭ“μθʻ

╥ᴥּיτψЬИ Ϭ︣ ΰθʻ

ˢ͏ˣ ᶤϤ πχᶨ
 ⱪ π ΦϬ“μθʻ

ʾẔ₢ Π
ὛӦԌχⱪה Υʺ ʾẔ₢ Πτ︡Ϥ
ϭιʻ
β ͒ὮʿЫз˔Ё˔иЖʾЂиРϯʾУи˔

ЂиРϯʾЧЎвИϯʾЦЀИϯ
͍͎ὮʿОрЅ˔ʾЛ˔ІЪ˔иʾ

Ўв˔зАФ
ϞϤʾ υΦ



ᶍ ᶱ ᶪ

ꜛ χ ḕẽФкЅϴϼЕ

╦ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ

› ὓ
╦ ᶘ χ

225
24

249

ʾꜛ τ ΰϙʺЮЍϸϞϺрϻдʺ ˢ ᴸʾ ˣσςϬӾοϥᶨ Ϭ ΰ
οʺ Τσ Ϭ ΞρẶτʺ χ ήϬםḇβϥάρΥπΦθʻ
ʾⱪ ψʺꜛ ḕẽϬ︢ϥᶨ Ϭ ΰοʺSDGsχ♪ Τϣḕẽ ϒχӪ꜡Ϭ‰ϛ
ϥάρΥπΦθʻ

╦ ᶘ χꜛ χ Ϭ︢Ϥʺꜛ χ τ βϥ Ϟ Φ ϬⱭΰϙӾ
οϥάρπʺνσΥϤχ π Φϥ ϬםḇήδϥρẶτʺꜛ χ πϢϤ
ϢΨ ΦοΜάΞρβϥ Ϭ ΞʻϘθʺ  ⱪ π Ϟ Φ ϬӾο
ϥᶨ Ϭ ΰοʺ χνσΥϤϬםḇήδϥʻ

16

Ϟ χ ᴸ χ

ṍ τ χ Ϭ︡μθϤʺ χ κ Ϟ Ϭ︡μθϤΰθʻ

Ϙθʺᴸ Ϭ—ΰʺẔ₢Ϭ Πθʻήϣτʺꜛ χ Ϭ︢ϥάρϬ

ᾦόΤΪϥθϛχḘ Ϭ⌠ ΰθʻ

ẈϙⱲḧϞ ỘⱲḧτꜛ Ḣ╔Ϭΰθʻ Ϟ πψʺЮЍϸʺϷ

ЌЫЅаϼЄʺϸϵиʺϺрϻдʺбЁʺϸИχ ӾΥḢ╔πΦθʻ



╜ ╗

◕ ᵰχꜛ ḕẽ ₰

ᾉ ԁ‰ ᶘ χ ᴬḩἰχ ᶨ ‰ 

› ὓ
ẋ ʺẆⱭ Ὁʺ ᴳ Ὁʺ ᶪ ᵤ
╦

χ ᶨίχꜛ ḕẽχ ₰ʾᾆẕϬ ΰοʺ χꜛ τ βϥ
ῐʾ χӪ꜡Ϭ‰ϛʺ ӽχꜛ ←ᵲϒχ ←ʾᾚ←ϒχ ᵔϜ
ϛϥʻϘθʺζχᾆẕ ᴮϬ ΰθϤʺ ӽχⱪ τ ꜘβ
ϥάρπʺ ⱧỘχ ᴮϬ ӽϒḥᾕβϥʻ

32
8

40

ẋ τ ήϦθⱵ τḩΰοχ ₰ᾆẕτνΜο(ẋ ʺᵓ
ᵤḰ)
┌ χᾆẕΤϣʺ‰ ͎ ψẋ ӽ χ Ṑ τ Ϭ
οοᾆẕϬ“μθʻζΰοʺ‰ ͍ ψᴱ χṞΦϞβΜ ӽχ
τọל Ϭⱱκʺᴸ ḵρᴲ╦ᵥʺԁ χ₳ (ᵤ₳Ϭ► )τ Ϭ ο
οᾆẕϬ“μθʻ‰͎ψᾝ ₰ρʺ ṫםᾓτϢϤ χ Ṑ ϬẊ
ρ Τϣ―╔ΰθʻ‰͍ψ ṫםᾓϬ“Μʺ ӽχ Τϣל ΰθ
₳Ϭḯϭι ›χ Ϭ―╔ΰθʻζχὫᴮϬʺζϦηϦ ᵓπ
ΰʺ ₰Ԍχ χϯЖНϱІΤϣήϣτᾆẕϬ ᴟήδθʻ

ᾆẕ ᵓʺЂϱϵрІЄд˔ϒχ╥ᴥ
ӟᴞχᾆẕ ᵓϞЂϱϵрІЄд˔τ╥ᴥΰθʻẋ ʺПϸзЯχᾆẕẶτʺᾆẕ
ᵓπ ớ τ╥ᴥΰθʻϘθʺЂϱϵрІЄд˔πψ ᾕχⱪ τ ựσГ˔ЫϬρʺ
ᶘ ψᵓ ᵤḰχ₳Ϭ⅜︡ΰˮ‰ᴛ ֽ˯χḢ╔ΣϢό ⌠ ρ… χὫ   χῬ⌠
Ϭ“μθʻ ψ ᶪ ᵤ π⅜ ΰθПϸзЯχḢ╔Ϭ“μθʻ

‰ϘμθʻϘθʺ ꜛ χ ᶨίπὋ τḕẽ ῐᶨ Ϟ ←ʾᾚ←ϒχ︡ Ϭ“Ξά
ρπʺ ӽϒ‟ᾅΰϢΞρβϥ◒ ΥӾ πΦθʻζΰοʺᶨ χ ᴮϬʺ ⱪʾⱪ τ
ΰʺ ᾓᶨ Ϭ◙ ΰθϤʺᾆẕ ᴮϬ ᵓπ ΰθϤβϥάρπʺὋ ΰοᾆẕʾ
ᶨ βϥάρχ ήϬםḇπΦθʻζχὫᴮʺ‰ ͎ Υᾆẕʾ ΰθẋ χᾆẕ
πʺⱳ χ 48ᴗ ⁯ ↕ṅ ᵓχ ᾉ τ ήϦθʻ

ПϸзЯ Ὢχ ӡτḩβϥᾆẕ( ᶪ ᵤ )
┌ ΤϣχὋ πʺ Ὃ ΰοḢ╔ΰοΦθПϸзЯ ὪτνΜοʺ

ζχ ӡτ ΰοᾆẕϬ Ϊʺ ⁯ ᵓπ ΰθʻϘθʺᾝ∕ψПϸ
зЯ ὪϬ  βϥổᵥḵτ ΰοʺζχᾆẕϬὋ πΚϥʻ

͑Ὦ21 Ẕ ›2023 ᵓ( ЮАЈ)
͒Ὦ18 ᾉ‰ ꜛ ᴬᶘ ᾽ ᾆ ᵓ( ᾉ Ḭ)
͓Ὦ22ʾ23 ϵЀТϴІϋθκ2023( ƢƱǄƕƞƤǃƦƖ)
͓Ὦ29 ²31 ΤέΰϘ ( 47ᵕ ⁯ ↕ꜟⱪ ᵓ)
͕Ὦ30 17ᵕ‰  ᴬᾆẕ ᵓ( ᶘ)
10Ὦ29 23ᵕ χθϛχᴬᶘχ↕ ʾ ᵓ( ƢƱǄƕƞƤǃƦƖ)
12Ὦ͎ ͑ ᾉ‰ ꜛ ᴬᶘ ᾆẕ ᵓ( ֦ ╣)
12Ὦ͎ ͕ᵕˮֽ῎τϢϥᾆẕ ᵓ˯( ᴎ)
͍Ὦ͒ 14ᵕ‰  χᴬᶘᾆẕ ᵓ̏ ᶘ
͏Ὦ͑ ˙ 13ᵕ ᾉ‰  ᾆẕ ᵓˢϷржϱрˣ

◕ Ϭ τʺꜛ ḕẽ ₰Ϭ“μθϤʺꜛ ←ᵲϒχ ├χ
ϬᾆẕΰθϤβϥάρτϢϤʺ χꜛ ḕẽτ βϥӪ꜡Υ

17



ẆⱭ ᶘ Ỹḕẽ ʾ ᴟᶨ

ẆⱭ ᶘ ⱪ ρễ Ԍ ᶘ

› ὓ

ẆⱭ ᶘ Ϟζχ

265
200
460

ϒχ ϞϤϞ ӾḕẽϬ Πϥᶨ Ϭ ΰοʺ Φ τ βϥһ Υ
Πʺᶘ χ ϤϬΦϦΜτΰθΜρΜΞΰ Υⱪ ϣΤϣᾋϣϦϥϢΞτσμθʻ
ᶘ χ ιΪπḁὫβϥχπψσΨʺ ӽτ︣Ϭ ωΰʺ ˑσ ˑρχῖ χӪ
›ΜπϜ ϬῲΫθᶨ τ︡Ϥ ϭπΜΦθΜρ―Πθʻ

ӽꜛ ḕẽτ ᶨ Ϟ ᴟᶨ πḩϩϥάρϬ ΰοʺḕẽ
ʾḕẽ ᴟӪ꜡Ϭ‰ϛʺһ  Ϭ‰ϛϥʻϘθʺꜛϣḕẽτ

ΦΤΪθϤʺρϜτϢϤϢΨ ΦϢΞρΰθϤβϥם Ϭ Ξʻ

18

5Ὦ˙ ӦԌᵓᶨ
π Πρ ϞϤϬ“μθʻᴸσςϬӾοϥᶨ Ϭ ΰοʺ
Φ Ϟ ϒχ◘ΜϞ  ᵰχḕẽϒχӪ꜡ΰ Ϭ μθʻ

6Ὦ ꜛᶘẘˢכ◦ ᶨ ˣ
Υ ΦΨӾνϢΞτʺ Ϥχ╛ Ϭ ΜθϤʺ χḕẽϬ

ΨβϥθϛτІЀАФϬ►μο ΰθϤβϥ⌠ỘϬ“μθʻ
∂ΥӾνρ ᶏϬΰʺꜛ θκχ︣π βϥᶨ Ϭ ΰοʺ
∂Υ βϥϘπϬᶘϐρ Ⱳτʺ τνΜοϜᶘόϬ ϛϥ
άρΥπΦθʻ



ᶍ ᶱ ᵶᵮᵸᶪ

ӽᴸΜμϊΜʾḕẽ ᴟᶨ

ᶘ χⱪכ◦ ʾ ρễ Ԍ ᶘ ʾ‰

› ὓ

 ᶘכ◦

94
76

170

˻ФжрЌ˔πχ⅝ ˼

Ыз˔Ё˔иЖϞОрЅ˔ʺРϷжϬФжрЌ˔τ ΠοӾοϘΰθʻ ϬЈиЕйϱϞӾ
τꜜΦʺ ᵌΰοΤϣЪАЕτᴠ ΰϘΰθʻζχῇʺФжрЌ˔τ ΰο ‭ῢϞ
τ ϓʺ ᾏϤϞ ϬἣϤ ΰοḚ τ ϛϘΰθʻ

˻ᴸ πχ⅝ ˼
Ϟ ʺІϼ˔иНІ ựχᴸ τЂиРϯϞϋϘϩϤʺЎв˔зАФσςϬ

ΠοӾοϘΰθʻЎв˔зАФχẔ₢ψ τ ϙ︡μθϜχϬ ʾ╙ửΰοᴨχḧԛḄ
ΰΰʺ11Ὦᴞ τᴸ τ ΠϘΰθʻ

Ϭ⅝ βϥᶨ Ϭ ΰοʺ◌ṗχӱϤ ϩϤϬḇασΥϣʺ χ
ήτνΜο ԁ ԁ Υ―ΠϬ ϛϥάρΥπΦθʻ

ᴸϬ Πϥᶨ Ϭ αο Τσ Ϭ Ξ
Ẹ ΰο︡Ϥ Ϛᶨ Ϭ ΰο “ χṁ ϞẸ ϬӾϚ

˻ ᶘ χЁЬ ΜϞ κ ψΦ˼
ᶘ Ϟᶘ  χЁЬ ΜϬ“Μʺḕẽ ᴟτ ϛϘΰθʻˢ1ᶘṍˣ

ϽжϳрЖϞᵰ τ κθΜκϡΞχ ϬẸ ΰο Μ ϛϘΰθʻˢ2ᶘṍˣ

19


