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今年のインターハイ（全国高等学校総
合体育大会・定時制通信制体育大会）
に出場する高校生たちをご紹介します

（２・３ページをご覧ください）。
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 日立から　　全国へ

　北海道などで開催される 2023 年の全国高等
学校総合体育大会（インターハイ）に市内の高
校から出場する選手を紹介します。
　県内の予選を勝ち上がり、３校計６部が全国
への切符を掴み取りました。

出場種目 選手名
女子 200m、400m 兜森友希  さん
女子 5000m 競歩 金野真綾  さん

女子七種競技 西山莉央  さん

出場コメント
目標のインターハイに出
場でき、とても嬉しいで
す。北海道では、日立一
高生らしく元気な走りを
見せてきます！

大会日程
８月２日～６日
会場
北海道札幌市
厚別公園競技場

明秀学園日立高校
女子バレー部

出場コメント
昨年達成できなかった決
勝トーナメント出場、そ
して全国ベスト 8 を目標
に 24 人全員で勝ち進んで
いきたいです。

大会日程
８月１日～５日
会場
北海道釧路市
ウインドヒルくしろ
スーパーアリーナ

明秀学園日立高校
サッカー部

大会日程
７月 28 日～８月４日
会場
北海道旭川市
花咲スポーツ公園陸
上競技場　ほか

大会日程
８月８日～ 13 日
会場
北海道札幌市
北ガスアリーナ 46

▪男子団体 ▪女子団体
▪男子個人 ▪女子個人

男子ダブ
ルス

大貫・井田ペア
宮本・白石ペア

女子ダブ
ルス

畑崎・尾崎ペア
小橋・砥綿ペア

男子シン
グルス

大貫尚哉  さん
井田啓太  さん

宮本琥太朗  さん
山崎祐季  さん

女子シン
グルス

江幡凪紗  さん
尾崎七海  さん
砥綿愛美  さん
栗山美紀  さん

出場コメント
 ５大会ぶりのインターハ
イ。「挑戦」を合言葉に結
果としても組織力として
も日本一を目指してチー
ム一丸となって戦います。

出場コメント
男子は「爽やかに熱く」、女子は

「明るく、清く、凜々しく」と、
明秀日立らしさを表現できるよ
うに一丸となって取り組みます。

明秀学園日立高校
卓球部

　インターハイ　　　出場校・選手紹介

日立第一高校
陸上部

問合せ　スポーツ振興課　
　　　 ☎ 内線 639　FAX 22-0465



 日立から　　全国へ

茨城キリスト高校
硬式テニス部

大会日程 会場
７月 31 日～
８月７日

北海道苫小牧市
苫小牧市緑ヶ丘公園庭球場

出場種目 選手名
女子個人シングルス 松本陽玖  さん

選手コメント
最後のインターハイとな
るこの大会では、これま
での練習の成果を発揮し、
後悔のない試合になるよ
う精一杯頑張ります。

選手コメント
多くの人の力を借り、全国
大会に出場できました。友
人、家族、先生方への感謝
の気持ちを忘れず、自分ら
しく精一杯戦います。

大会日程
８月２日～６日
会場
北海道札幌市
厚別公園競技場

茨城キリスト高校
陸上部

出場種目 選手名
女子 200m 宇佐美乃彩  さん
女子 400m 椎名凛花  さん

女子
４×100mリレー

　會田瑠夏   さん　岩渕衣里   さん
海老沢このみさん   田村　夕   さん
　永岡歩夢   さん　松本唯菜   さん

女子
４×400mリレー

 柴田弥聖   さん　中澤早紀   さん
 仁衡理音   さん　塙　麻菜   さん
 原田真希   さん　深澤結里   さん

女子やり投げ 小川寧々  さん

　インターハイ　　　出場校・選手紹介

－もう一つのインターハイ－
全国高等学校定時制通信制体育大会

出場種目 選手名 大会日程 会場　＊全て東京都
女子バスケットボール部 女子団体 ８月１日～５日 渋谷区　東京体育館

柔道部 男子団体 ８月５日～６日 文京区　講道館
剣道部（男子個人） 株木　秀  さん　髙安隆仁 さん ８月６日～７日 千代田区　日本武道館

卓球部（女子シングルス） 馬場瑠璃奈 さん ８月７日～ 10 日 世田谷区　駒沢オリンピック公園屋内球技場
ソフトテニス部 男子団体、女子団体 ８月８日～ 10 日 江東区　有明テニスの森公園

陸上部（男子 100m） 大橋葉之介 さん

８月 10 日～ 13 日 世田谷区　駒沢オリンピック公園陸上競技場
陸上部（男子 800m） 清水倫太朗 さん
陸上部（男子走高跳） 菅野隼冬 さん
陸上部（女子 100m） 小圷香梅 さん
陸上部（女子走高跳） 馬場陽美華 さん

明秀学園日立高校

出場種目 選手名 大会日程 会場　＊全て東京都
卓球部（男子個人） 新井楓葵 さん ８月７日～ 10 日 世田谷区　駒沢オリンピック公園屋内球技場

日立工業高校
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―　
歌
手
に
な
ら
れ
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

　

意
外
に
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
も
そ
も
僕
は
歌
手
に
な
り
た
く

て
な
っ
た
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

　

僕
は
９
人
き
ょ
う
だ
い
の
末
っ
子

で
、
兄
た
ち
の
影
響
を
受
け
、
空
手
や

柔
道
、
ボ
ク
シ
ン
グ
を
習
っ
て
い
ま
し

た
。
中
学
校
で
は
空
手
仲
間
と
よ
く
遊

ん
で
い
た
と
こ
ろ
、「
不
良
グ
ル
ー
プ
と

付
き
合
っ
て
い
る
」
と
担
任
の
先
生
が

母
に
連
絡
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

心
配
し
た
母
が
兄
た
ち
に
相
談
し
て
、

僕
を
作
曲
家
・
遠
藤
実
先
生
の
歌
謡
教

室
に
通
わ
せ
る
こ
と
に
し
た
ん
で
す
。

　

当
時
、
う
ち
の
隣
の
床
屋
の
職
人
さ

ん
が
歌
謡
教
室
の
生
徒
だ
っ
た
の
で
、

歌
が
大
好
き
な
母
は
、「
こ
れ
だ
！
」

と
ひ
ら
め
い
た
の
で
し
ょ
う
。
僕
は
強

引
に
レ
ッ
ス
ン
を
受
け
さ
せ
ら
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
の
で
す
が
、
母
に
反
発
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ

が
最
初
の
師
、
遠
藤
実
先
生
と
の
出
会

い
と
歌
手
に
な
る
き
っ
か
け
で
す
。

―　

ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
、𠮷

田
正
先
生
の
門
下
生
に
な
ら
れ
た
の

で
す
か
？

　

高
校
1
年
の
時
、遠
藤
先
生
か
ら「
君

は
ス
タ
ー
に
な
る
素
質
が
あ
る
」
と
言

わ
れ
、
歌
手
デ
ビ
ュ
ー
の
お
話
を
い
た

だ
い
た
の
で
す
が
、
実
は
こ
の
時
点
で

も
僕
は
歌
手
に
な
る
気
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
で
も
、
遠
藤
先
生
も
熱
心
に

指
導
し
て
く
だ
さ
る
し
、
何
よ
り
母
を

始
め
、
家
族
の
期
待
を
一
身
に
背
負
っ

て
い
ま
し
た
か
ら
、「
歌
手
に
な
り
た

く
な
い
」
と
は
言
え
ず
、
遠
藤
先
生
が

専
属
と
な
っ
て
い
る
日
本
コ
ロ
ム
ビ
ア

の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
受
け
ま
し
た
。

　

オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
は
、
村
田
英
雄

さ
ん
の
「
蟹
工
船
」
と
「
人
生
劇
場
」

の
２
曲
を
歌
っ
た
の
で
す
が
、
デ
ィ
レ

ク
タ
ー
に
「
若
す
ぎ
る
」
と
言
わ
れ
、

不
合
格
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

遠
藤
先
生
は
カ
ン
カ
ン
に
怒
っ
て
い

ま
し
た
が
、
ラ
イ
バ
ル
会
社
で
あ
る
は

ず
の
日
本
ビ
ク
タ
ー
へ
の
橋
渡
し
に
尽

力
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
当
時
の

2023. ８. ５問合せ　広報戦略課　☎ 内線 712　FAX 21-4859

橋  

幸
夫 

さ
ん

こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
、大
使
の
皆
さ
ん
を
お
一
人
ず
つ
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

今
回
ご
登
場
い
た
だ
く
の
は
、
長
年
に
わ
た
り
歌
謡
界
の
大
ス
タ
ー
と
し
て
活
躍
さ
れ
、
今

年
５
月
に
歌
手
活
動
を
引
退
さ
れ
た
橋
幸
夫
さ
ん
。
生
涯
の
恩
師
で
あ
る
作
曲
家
・
𠮷
田
正

氏
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
歌
手
活
動
引
退
後
の
活
動
な
ど
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

歌
に
興
味
が
な
か
っ
た
少
年
時
代

ふるさと日立大使 Interviewシリーズ

橋　幸夫　東京都荒川区出身
1960 年、日立市出身の作曲家・𠮷田正氏の門下生として、「潮来笠」でデビュー。
同曲は爆発的大ヒットとなり、第 1 回日本レコード大賞新人賞を受賞。
1962 年、吉永小百合さんとデュエットした「いつでも夢を」、1966 年「霧氷」で
日本レコード大賞を二度受賞するなど、歌謡史に残る数々のヒット曲を歌う。
2012 年、𠮷田正音楽記念館の名誉館長に就任。
2019 年、ふるさと日立大使に就任。
80 歳の誕生日を迎えた 2023 年 5 月 3 日、63 年にわたる歌手活動を引退。

好
奇
心
を

　
失
わ
な
い
こ
と
が

　
　
　
　
　
〝
元
気
の
源
〟

遠
藤
先
生
の
尽
力
で
𠮷
田
門
下
生
に

文
化
人
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ヒ
ッ
ト
メ
ー
カ
ー
、
作
曲
家
の
𠮷
田
正

先
生
に
僕
の
こ
と
を
託
し
て
く
だ
さ
っ

た
ん
で
す
。
そ
う
し
て
、
僕
は
𠮷
田
先

生
の
門
下
生
と
な
り
、
高
校
２
年
生

だ
っ
た
17
歳
の
と
き
に
「
潮
来
笠
」
で

デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　

デ
ビ
ュ
ー
曲
「
潮
来
笠
」
が
大
ヒ
ッ

ト
し
、
そ
の
後
の
数
年
は
と
に
か
く
無

我
夢
中
の
状
態
。
生
活
が
一
変
し
、
高

校
に
も
ほ
と
ん
ど
通
学
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
で
も
、
普
通
の
若
者
に
は
経
験

で
き
な
い
社
会
勉
強
を
た
く
さ
ん
さ
せ

て
も
ら
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
意
思
で
は
な
く
、
母
が
引
い

て
く
れ
た
レ
ー
ル
に
乗
っ
て
歌
手
に
な
っ

た
僕
で
す
が
、
プ
ロ
に
な
っ
た
か
ら
に

は
自
分
が
で
き
る
全
て
の
努
力
を
し
て
、

63
年
間
一
生
懸
命
や
っ
て
き
ま
し
た
。

―　

𠮷
田
先
生
と
の
思
い
出
や
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

𠮷
田
先
生
は
厳
し
く
も
優
し
い
方
で

し
た
。
レ
ッ
ス
ン
中
は
、「
譜
面
に
忠

実
に
歌
わ
な
き
ゃ
ダ
メ
だ
！
」
と
厳
し

か
っ
た
で
す
が
、「
橋
君
、
歌
は
上
手

く
歌
お
う
と
思
っ
た
瞬
間
か
ら
ダ
メ
に

な
る
。
上
手
く
歌
わ
な
く
て
も
い
い
か

ら
心
で
歌
え
よ
」
と
、
い
つ
も
声
を
か

け
て
く
れ
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ
な
い
で

す
。
あ
と
は
、
20
歳
に
な
っ
た
ば
か
り

の
頃
、
京
都
・
祇
園
に
連
れ
て
行
っ
て

く
れ
て
お
酒
の
飲
み
方
な
ん
か
も
教
え

て
く
れ
た
り
し
ま
し
た
ね(

笑)
　

𠮷
田
先
生
は
ま
さ
に
「
人
生
の
師
」。

若
か
っ
た
僕
に
芸
能
界
で
の
マ
ナ
ー
や

生
き
る
こ
と
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
先
生
が
い
な
か
っ
た

ら
、
現
在
の
僕
は
い
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

―　
現
在
、京
都
芸
術
大
学
で
学
ば
れ

て
い
る
橋
さ
ん
。チ
ャ
レ
ン
ジ
し
続
け

る
、そ
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
の
源
は
？

　

昨
年
、
歌
手
活
動
を
引
退
す
る
と
決

断
し
た
際
に
、
次
の
職
業
を
考
え
な
い

と
い
け
な
い
な
と
思
っ
た
ん
で
す
。

　

そ
し
て
、
新
た
な
人
生
の
ス
タ
ー
ト

と
し
て
選
ん
だ
の
が
、「
書
画
」の
世
界
。

書
道
は
若
い
頃
か
ら
続
け
て
い
た
し
、

小
学
校
の
頃
か
ら
絵
を
描
く
こ
と
も
大

好
き
で
、
僕
が
ず
っ
と
や
り
た
か
っ
た

こ
と
の
二
つ
で
し
た
か
ら
。
僕
の
書
道

の
先
生
が
京
都
芸
大
の
講
師
で
、
そ
の

先
生
の
勧
め
も
あ
っ
て
通
信
教
育
部
書

画
コ
ー
ス
に
入
学
す
る
こ
と
に
し
た
ん

で
す
。

　

こ
れ
ま
で
忙
し
か
っ
た
の
で
、
大
学

で
は
じ
っ
く
り
学
ん
で
、
興
味
が
あ
る

こ
と
を
ど
ん
ど
ん
や
っ
て
み
た
い
。
好

奇
心
を
失
わ
な
い
こ
と
が〝
元
気
の
源
〟

で
す
ね
。

―　
ふ
る
さ
と
日
立
大
使
と
し
て
、今

後
は
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
き
た

い
で
す
か
？

　

来
年
は
僕
が
名
誉
館
長
を
務
め
る
𠮷

田
正
音
楽
記
念
館
が
開
館
20
周
年
を
迎

え
る
の
で
、
例
え
ば
𠮷
田
メ
ロ
デ
ィ
ー

や
記
念
館
を
題
材
に
し
た
書
画
を
描
い

て
お
披
露
目
し
た
ら
ど
う
か
な
と
、
皆

さ
ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
ア

イ
デ
ア
を
練
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

―　

最
後
に
、日
立
市
民
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

日
立
市
は
自
然
豊
か
な
ま
ち
、
も
の

づ
く
り
の
分
野
で
世
界
に
知
ら
れ
る
ま

ち
、
そ
し
て
偉
大
な
作
曲
家
・
𠮷
田
正

を
生
ん
だ
ま
ち
…
と
、
こ
ん
な
に
魅
力

が
詰
ま
っ
た
と
こ
ろ
は
日
本
全
国
で
も

そ
う
そ
う
な
い
。
日
立
市
民
の
皆
さ
ん

に
は
、
ぜ
ひ
誇
り
を
持
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
僕
も
全
力
で
応
援

し
て
い
き
ま
す
よ
！

2023. ８. ５
＊ 橋さんインタビューの全文

は市ＨＰで配信中！

歌
手
活
動
引
退
後
は「
書
画
」の
道
へ

２

１

80 歳の誕生日に開催されたラストコンサート（写
真提供：夢グループ）　　　笑顔でファンの声援に
応える橋さん　　 歌手活動の思い出を語る橋さん

ふるさと日立大使委嘱式𠮷田正音楽記念館入館者 100 万人セレモニー

日
立
市
を
全
力
で
応
援
！

２
１

歌
手
と
し
て
全
力
で
駆
け
抜
け
て
き
た

5



62023. ８. ５日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　「就職して一人暮らしを始めたいが、金銭的に厳しい」など、住まいに困っている単身世帯の方を支援するため、
18 歳以上の単身の方も市営住宅に入居できるようになりました。
　今回新たに一部の住宅に整備した浴槽・風呂釜がある部屋を希望される方は、戸数に限りがありますので、期限内
にお申し込みください。

一人暮らしを考えている方へ一人暮らしを考えている方へ

18 歳以上の単身の方も市営住宅に入居できます18歳以上の単身の方も市営住宅に入居できます

入居できる住宅　次の住宅の３階以上の階の部屋

団地名 所在地 家賃（月額）
募集戸数

うち浴槽・
風呂釜あり

十王台 十王町伊師本郷 25,100 円～ 残りわずか
天神前 田尻町１丁目 21,600 円～ 残りわずか
上相田 相田町１丁目 12,300 円～ 余裕あり
渡志 田尻町４丁目 16,800 円～ 余裕あり
田尻浜 田尻町６丁目 14,800 円～ 若干数
上の代 田尻町２丁目 12,200 円～ 余裕あり
小木津 小木津町３丁目 14,400 円～ 若干数
オボ内 滑川町１丁目 9,400 円～ 余裕あり

滑川 (旧 ) 滑川本町４丁目 9,200 円～ 余裕あり ２戸
神峰 滑川町３丁目 8,700 円～ 余裕あり
大平 本宮町３丁目 11,600 円～ 余裕あり １戸
御殿山 助川町４・５丁目 9,900 円～ 余裕あり
城南 城南町５丁目 14,700 円～ 余裕あり
森下 金沢町２丁目 8,300 円～ 余裕あり １戸
磯坪 東金沢町２丁目 10,700 円～ 残りわずか
弥平台 水木町２丁目ほか 21,000 円～ 残りわずか
南高野 南高野町２丁目 10,100 円～ 余裕あり １戸

＊家賃は収入や浴槽・風呂釜の有無によって異なります。

　２人以上の世帯・60 歳以上の単身世帯の方などの入居が対象となる市営住宅の１・２階にも浴槽・風呂
釜を整備しました。戸数に限りがありますので、入居をお考えの方は期限内にお申し込みください。

２人以上の世帯・60歳以上の単身世帯の方などへ２人以上の世帯・60歳以上の単身世帯の方などへ
浴槽・風呂釜を整備した住宅の入居者を募集します浴槽・風呂釜を整備した住宅の入居者を募集します

入居日　10 月２日㈪～
募�集する住宅【１・２階の募集戸数】　天神前【３】、
渡志【３】、小木津【３】、滑川 (旧 )【２】、大
平【１】、御殿山【３】、城南【３】、森下【５】、
弥平台【４】、南高野【２】

＊家賃の目安は上の記事の表を参照してください。

申�し込み　８月 21日㈪までに直接、茨城県住宅
管理センター日立センター（助川町 1-8-15）へ

　＊�募集戸数を超えたときは、住宅の困窮度合いの高
い方から順に決定します（先着順ではありません）。

問�合せ　茨城県住宅管理センター日立センター
　　　　☎�32-7362

問�合せ　茨城県住宅管理センター日立センター
　　　　☎�32-7362

入居には収入などの要件があります。
詳しくは茨城県住宅管理センターHP
（右記QR）をご覧ください。

　浴槽・風呂釜がある部屋の数には限りがある
ため、入居を希望する方は期限内にお申し込み
ください。
入居日　10 月２日㈪～
申�し込み　８月 21 日㈪までに直接、茨城県住
宅管理センター日立センター（助川町 1-8-
15）へ　＊募集戸数を超えたときは、住宅の
困窮度合いの高い方から順に決定します（先
着順ではありません）。

　入居の申し込みを随時受け付けています。茨
城県住宅管理センター日立センターにお気軽に
お問い合わせください。

浴槽・風呂釜ありの３階以上の階の部屋

上記以外の 3階以上の階の部屋
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　新しい自分や新しいわくわくに出会える「HITACHI
恋活フェスティバル」で、今まで気づかなかった自分
の魅力を発見しよう。全て無料で参加できますので、
ぜひお立ち寄りください。

とき　９月２日㈯　午後１時 30分～８時

ところ　日立シビックセンター　702 ～ 704 号会議室　
内容
▪ブースエリア（どなたでも）
　�「印象に残る自己紹介の仕方」「ほっこり施術で心と
身体を癒すひととき」「あなたの声はどんな声？・
声診断」「和み文字を書いてみよう」「シンキングボ
ウルヒーリング」など

▪講座エリア（独身の方のみ）
　「�自分の身体を自分のパワーで整えよう」
　「�本当に大切な『価値観』を探れ！」
　�「言葉ひとつで願いが叶う『令和の恋文』LINE活用術」
　「恋する YOGA（笑いながらみんなで YOGA体験）」
　「ヨガブロックで身体を整える」
　＊�各講座は事前予約制。

詳しくは市ＨＰ（上記
ＱＲ）をご覧ください。

問�合せ　女性若者支援課
　☎�26-0315　FAX�26-0317

あなたの魅力、見つけませんか？

HITACHI 恋活フェスティバル 詳しくはこちら

　自然がいっぱいの奥日立きららの里で水遊びを楽し
みませんか。

夏休みのお子さんの思い出づくりに

奥日立きららの里「きららで水遊び」

とき　�８月27日㈰　午前 10時～午後３時　��
＊雨天中止

ところ　奥日立きららの里　丸池周辺　
内容
▪ヤマメのつかみどり（午前 10時～ 11 時 30 分）
　＊対象＝中学生以下（定員 120 人）
　＊料金＝１匹 200 円（１人２匹まで）
　＊�事前予約制。8月 10 日㈭の午前９時か

らきららの里ＨＰ（右記ＱＲ）で申し
込みできます。

▪丸池でおもちゃすくい（午後１時～２時 30分）
　＊料金＝１回 100 円
▪模擬店、ヨーヨー釣り、その他イベント
問�合せ　奥日立きららの里
　　　　☎�24-2424　FAX�24-3911

自分を
磨こう！
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　十王町伊師本郷の「ブルーベリーファームじゅう
おう」や下深荻町の「てるてるファーム」で、ブルー
ベリーの収穫が最盛期を迎えています。市内でブ
ルーベリーの摘み取り体験ができる両農園。ブルー
ベリーファームじゅうおうの小池精一さんは「今年
も甘くておいしいブルーベリーができました。ぜひ
皆さんに来てほしい」と話しました。摘み取りは８
月中旬まで楽しめます。

くておいしいブルーベリー
市内の農園で摘み取り体験甘

　茨城県立国民宿舎鵜の岬が、全国の公営国民宿舎
の令和４年度宿泊利用率で、34 年連続の１位とな
りました。新型コロナウイルス感染症の影響で落ち
込んでいた宿泊利用率は、昨年度比 15.3 ポイント
増の 77.8％に回復。県外からも多くの方が訪れま
した。長年にわたり市内外から愛される鵜の岬。宇
佐美泰重支配人は「地元の方々による日頃のご支援
に感謝し、今後ともお客さまに親しまれる施設づく
りに努めます」と話しました。

年連続の快挙
鵜の岬の宿泊利用率が全国１位に34

　県北地域の30代女性を中心に結成された市民グ
ループ「茨城オトナ女子会」が、食品スーパーのヨー
クベニマルとコラボし、市内の名産を使用した「わた
しのサクラ粕漬け」を開発しました。同商品は、市の
花である桜の塩漬けと、川尻町にある森島酒造の酒か
すにサケの切り身を漬け込んだもので、県北地域など
のヨークベニマルで販売しています。同グループ代表
の高久香里さんは「商品を通して、県北地域の食の魅
力を多くの方に知ってもらいたい」と話しました。

北地域の市民グループ「茨城オトナ女子会」
日立市の名産を使った粕漬けを開発県

　７月８日、ひたち若者かがやき会議が主催する若者
会議全体会が、茨城大学日立キャンパスで開催されま
した。同会議は、まちづくりや地域の課題解決に取り
組む若者主体の組織で、この日は約30人が参加。地
域の魅力を発信しているゲストによるトークセッショ
ンや「人とのつながり」をテーマにしたグループワー
クが行われました。会議を終え、代表の新妻幹生さん
は「参加者が自分の目線でまちづくりについての意見
を発信して、自然と輪が広がっていけば」と話しました。

のまちの未来について語り合おう
若者会議全体会を開催こ

Ｍｙ Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ －まちの話題－

＊摘み取り体験は予約制です。
　ブルーベリーファームじゅうおう　☎ 090-6178-2448
　てるてるファーム　☎ 70-8743
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　７月12日、20年にわたり公園里親として活動して
きた５つの団体（はくさんまえ公園運営委員会、高鈴
GVG、助川山保全くらぶ、イトヨの里泉が森公園運
営委員会、赤羽緑地を守る会）に、市から感謝状を
贈りました。公園里親制度は、市の公園の美化に取
り組む団体を公園の「里親」に見立て、その活動を
市が支援する取組で、現在27団体が活動しています。
小川市長は各団体の取組を振り返りながら「長年に
わたる皆さんの活動に感謝しています」と述べました。

年にわたり魅力的な公園づくりに貢献
公園里親団体に感謝状を贈呈20

　７月５日、市とコンビニエンスストア各社による
AEDの設置に関する協定の締結式が、市役所で行
われました。市は平成 19 年から公共施設に AED
の設置を進めており、これまで約 170 か所に設置。
今回の協定により、８月 10 日までに市内の全ての
コンビニ 72 店舗に設置されることになります。協
定を受けて小川市長は「コンビニは市民の暮らしに
欠かせないもの。協定により救える命を救う環境が
広がり、大変心強い」と各社に謝意を述べました。

近にを命を救う環境を
市内コンビニ全店にＡＥＤを設置身

　７月３日、2023ジャパンラグビートップイース
トリーグ春季交流戦トーナメントで準優勝した日立
SunNexus茨城が、小川市長を訪問しました。トップ
イーストリーグディビジョンＢに所属する同チームは、
17チームが参加するこのトーナメントで、上位リーグ
であるディビジョンＡに所属するチームらを破り、見
事決勝へ進出。決勝では、昨年のディビジョンＡ王者
である東京ガスに惜敗しました。秋から始まるリーグ
戦での、ディビジョンＡへの昇格に期待が高まります。

立 SunNexus 茨城
上位リーグのチームを破り準優勝日

　７月２日、台風や集中豪雨による川の氾濫などに
備え、南部消防署と日立市消防団南部地区分団が合
同で水災害対策訓練を実施しました。訓練は久慈川
河口付近で行われ、合計 47 人が参加。道路の冠水
などで避難することが困難となった要救助者を想定
し、救助用ゴムボートを使用しての救出訓練を行い
ました。参加した日立市消防団の小泉副団長は「消
防と連携し水災害に対応するための有意義な訓練と
なりました」と話しました。

風や豪雨に備えて
消防署と消防団が合同で水災害対策訓練台
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スポＧＯＭＩワールドカップ

茨城 STAGE　参加チーム募集

　ごみ拾いとスポーツが融合した日本発祥スポーツ「スポGOMI」のワールドカップ茨城 STAGE の参加
チームを募集します。優勝チームは、10月９日㈷に東京で開催予定の日本STAGEに出場できます。さらに、
日本 STAGE 優勝チームは、世界 20 か国の代表チームが集結するスポGOMI ワールドカップ（11 月に東
京で開催予定）に日本代表として出場できます。ぜひ参加して、世界の頂点を目指してみませんか。

９月２日㈯　午前９時 30 分～午後０時 30 分
＊小雨決行。予備日＝９月３日㈰

日立市役所周辺
＊集合・解散は日立市役所大屋根広場

３人組
＊定員 30チーム程度（多いときは抽選）
＊詳しくは応募要項（右記ＱＲ）をご覧ください。

８月17日㈭までに右記ＱＲから申し込みを。

対　象

ところ

と　き

申し込み

スポGOMIワールドカップ事務局　☎ 03-6441-2561問合せ

スポＧＯＭＩとは？
３人１チームで、制限時間内に拾っ
たごみの種類と量に応じたポイント
を競い合う、環境美化活動を融合さ
せたスポーツです。

９月16日㈯　午後６時キックオフ
　　　　　　　　（午後３時開場）

県立カシマサッカースタジアム
バックスタンド上層イーストゾーン（自由席）

市内在住か通勤・通学している方
＊定員 500 組 1,000 人（多いときは抽選）

８月３日㈭から 31 日㈭の午後 11 時 59 分
までに右記ＱＲから申し込みを。
＊�当選者には９月１日㈮の午後６時（予定）
にメールでお知らせします。

対　象

ところ

と　き

申し込み

鹿島アントラーズコールセンター
☎ 0299-82-5555　メール�support@antlers.co.jp

問合せ

鹿島アントラーズ

フレンドリータウンデイズ「日立市の日」

　明治安田生命Ｊ１リーグ第27節セレッソ大阪戦で、鹿島アントラーズのフレンドリータウンである日立
市にお住まいの方などを無料でご招待します。選手たちの熱い戦いを、ぜひスタジアムでご観戦ください。
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★ ★日立シビックセンター、日立市民会館の催し
⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

A 新番組「宇宙なんちゃら　こてつくん　プラネタリウム」
⃞時９月 16 日㈯～来年３月 31 日㈰　⃞場天球劇場　⃞内 NHK
の E テレで放送中の「宇宙なんちゃら こてつくん」( 原作：
にしむらゆうじ ) が、ついにプラネタリウムに登場します。　
⃞料天球劇場入館料　⃞他上映スケジュールは HP で確認を。

B 新番組「星になるまで music by ACIDMAN」
⃞時９月16日㈯～来年３月31日㈰　⃞場天球劇場　⃞内 ACIDMAN
の音楽と Vo.G の大木伸夫のナレーションでお送りするプ
ラネタリウム作品です。　⃞料天球劇場入館料　⃞他上映スケ
ジュールは HP で確認を。

F 音のまちコンサート vol.2
⃞時９月 17 日㈰ 午前 11 時 30 分開演、午後２時開演　⃞場ヒタ
チエ内　⃞出矢渡友実加（フルート）、磯野舞（ピアノ）

C プラネッテ養成講座～プラネタリウムの解説員体験～
⃞時９月 16 日㈯　午後１時 30 分～３時、9 月 30 日㈯　午
後２時 30 分～４時、10 月 22 日㈰　午後 1 時～７時、11
月３日㈷　午後５時～８時　⃞場日立シビックセンター会議
室 101 号、天球劇場　⃞対高校生以上 ＊全日程参加可能な
方　⃞内ストーリー制作 ･ アナウンス講座、解説員体験など　
講師＝榎本麗美さん ( 宇宙キャスターⓇ )、浦上晴香さん
( 星空案内人 ) ほか　⃞料 1,000 円 / 回　⃞申８月 18 日㈮の午
前 10 時から HP で申し込みを。

D NEW WIND THEATER
⃞時８月 29 日㈫　午前 11 時 30 分開演、午後３時開演　 
⃞場日立シビックセンター新都市広場　⃞内市内の中高生吹奏
楽部による屋外コンサートです。

⃞  問 A ～ C 科学館　☎ 24-7731　FAX 24-7975
　 D ～ F 日立シビックセンター　☎ 24-7711　FAX 24-7970
　 G 日立市民会館　☎ 22-6481　FAX 22-6633

体にやさしい適塩レシピをご紹介します体にやさしい適塩レシピをご紹介します
　塩分が抑えられて、なおかつおいしく食べられる簡単レシピです。

●材　料（２人分）

鶏ときゅうりの粒マスタードマリネ
●作り方
① 耐熱皿に鶏ささみ肉をのせて、酒をふりかける。
② ラップをふんわりかけて、電子レンジで加熱する
（600W の場合で 40 ～ 50 秒程度）。

③粗熱が取れたら、肉を大きめに割く。
④ きゅうりは４cm程度の長さに切って、縦に４等分する。
⑤ ボウルに☆、鶏ささみ肉、きゅうりを入れて混ぜる。1人分 67Kcal

食塩 0.2 ｇ

インスタグラムにその他の
レシピも掲載しています！

11 2023. ８. ５

シリーズ
おいしい適塩レシピ③③

問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300　FAX 27-2112

鶏ささみ肉
酒
きゅうり

60g
小さじ 1/2

中１本

☆オリーブ油
☆粒マスタード
☆酢
☆こしょう

小さじ１
小さじ２
小さじ１

適宜

G 辰巳ゆうとコンサート 2023
⃞時 11 月 23 日㈷　午後２時開演　 
⃞場日立市民会館ホール　⃞料全席指定
5,000 円　当日 5,500 円　＊未就学児
入場不可。　⃞申８月 26 日㈯の午前
10 時から日立市民会館窓口で発売。

E アジア料理サロン「カンボジア料理講座」
⃞時９月２日㈯　午前 10 時～正午　⃞場日
立シビックセンター料理室　⃞内ソムロー
マチュークルーンサッイコー（牛肉の酸
味スープ）を作ります。　講師＝浅水伸
介さん（カンボジア・ベトナム屋代表）　
⃞定 30 人　⃞料 1,000 円　⃞申８月 12 日㈯の午
前 10 時から HP で申し込みを。

ポイント
　マスタードは練りからしや
マヨネーズに比べてエネル
ギーや脂肪分が少ないです。
　きゅうりは、体の中の余
分な塩分を排出する働きが
あります。

＊�その他のイベント情報は右記ＱＲからご確認ください。



個
人
事
業
税（
第
１
期
分
）の 

納
期
は
、８
月
31
日
㈭
で
す

　

納
税
通
知
書
が
、
８
月
中
旬
ご
ろ
届

き
ま
す
。
納
税
は
、
口
座
振
替
制
度
も

利
用
で
き
ま
す
。

 

茨
城
県
常
陸
太
田
県
税
事
務
所
高
萩

支
所　
☎
０
２
９
３

－

22

－

２
０
１
９  

市
税
・
国
保
料
な
ど
の 

 

休
日
納
付
相
談（
８
月
）

 

８
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時

  

市
税
＝
納
税
課　

国
民
健
康
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介

護
保
険
料
＝
国
民
健
康
保
険
課

 

納
税
課　

☎
内
線
２
５
４

　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
内
線
２
０
７

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の 

 

入
会
希
望
者
説
明
会

 

８
月
24
日
㈭　

午
前
９
時
30
分
～
正

午
（
午
前
９
時
30
分
ま
で
に
受
付
）

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

 

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
☎ 

33

－

５
５
８
６
へ

 

参
加
者
に
資
料
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

必
ず
事
前
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

介
護
や
介
護
保
険
の
こ
と 

 

な
ん
で
も
相
談

 
８
月
22
日
㈫　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

  

介
護
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、
介
護

保
険
制
度
全
般
に
つ
い
て
の
相
談
に

専
門
の
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。
電
話

に
よ
る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

日
立
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎ 

87

－

７
２
２
２

成
年
後
見
制
度
の
出
前
講
座

　

成
年
後
見
制
度
専
門
員
が
職
場
、
地

域
な
ど
に
出
向
き
、
成
年
後
見
制
度
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

 

市
内
ど
こ
で
も

 

講
座
予
定
日
、
参
加
者
数
、
会
場
、

講
話
の
内
容
を
電
話
で
、
日
立
市
成

年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
日
立

市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）　

☎
87

－

７
２
２
２
へ

お
知
ら
せ

情報ひろば
 今月の納期 

納期限は８月 31 日㈭です。
◆ 市県民税（２期）
◆ 国民健康保険料（３期）
◆ 介護保険料（３期）
◆ 後期高齢者医療保険料（２期）
問合せ
納税課　☎ 内線 253
国�民健康保険課　�☎ 内線 207

新型コロナウイルス関連情報

令 和 ５ 年 秋 開 始 接 種 の 準 備 を 進 め て い ま す

問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター ☎ 0
ﾚｲ ｺﾞｰﾚｲ

50-3646-5466　FAX 85-8010

7 月 12 日までの情報で作成しています。
最新の情報は、市 HP などで随時お知らせします。

　国は、令和５年９月から、初回接種（１・２回目接種）を終えた５歳以上の方を対象に、現在、感染の主流となっ
ているオミクロン XBB.1 系統の株に対応したワクチンの接種を実施する方針を発表しています。
  接種スケジュールなど詳細が決まり次第、市報や市の HP などでお知らせします。

夏 の 感 染 対 策 の ポ イ ン ト
　これまでの２年間、新型コロナウイルス感染症は夏に感染拡大しています。
　夏休みやお盆に帰省などで高齢の方と会う場合や大人数で集まる場合（密閉・密集・密接になりやすくなり
ます）は、感染予防を心がけ体調を整えるようにしましょう。高齢者や基礎疾患のある方が感染すると重症化
リスクも高まります。

▪�受診時や医療機関・高齢者施
設などを訪問するとき

▪�通勤ラッシュ時など混雑した
電車・ バスに乗車するとき

適切に着用しよう マスク
こまめな 換気
▪窓やドアをこまめに開ける
▪エアコンの適切な使用など熱中症対策も

こまめな 手洗い・手指消毒
▪共用物に触った後　　▪食事の前後
▪公共交通機関の利用後など

2023. ８. ５ 12日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000
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成
年
後
見
制
度
の
休
日
相
談
会

 
８
月
26
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

 
ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階

 

日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
職
員
が
お
話
を
伺
い
ま
す
。
相

談
内
容
に
よ
り
、
後
日
、
弁
護
士
や

専 

門
職
に
よ
る
対
応
を
行
い
ま
す
。

　

 

＊
先
着
10
人

 

８
月
16
日
㈬
か
ら
24
日
㈭
ま
で
に
電

話
で
、
日
立
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
日
立
市
社
会
福
祉
協
議

会
内
）　

☎
87

－

７
２
２
２
へ 

 

＊
平
日
の
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・
登
録

要
否
相
談
会

 

９
月
11
日
㈪　

①
午
前
10
時
～
11
時

30
分　

②
午
後
１
時
～
２
時
30
分

 

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

 

事
業
者
の
方　
＊
①
②
と
も
先
着
60
人

 

９
月
４
日
㈪
ま
で
に
電
話
で
、
日
立

税
務
署　

☎
21

－

６
３
４
６
へ

浄
化
槽
の
法
定
検
査
は 

 

毎
年
受
検
し
て
く
だ
さ
い

　

浄
化
槽
を
設
置
、
使
用
し
て
い
る
方

は
次
の
①
～
③
を
毎
年
実
施
す
る
こ
と

が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

浄
化
槽
の
適
切
な
維
持
管
理
を
実
施
す

る
た
め
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
法
定
検
査
＝
浄
化
槽
が
正
常
に
維
持

さ
れ
て
い
る
か
外
観
・
水
質
な
ど
を
検
査

（
年
１
回
）

②
保
守
点
検
＝
浄
化
槽
の
点
検
、
調
整
、

消
毒
剤
の
補
給
な
ど
（
年
３
～
４
回
）

③
清
掃
＝
浄
化
槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥

な
ど
の
抜
き
取
り
（
年
１
回
以
上
）

 

①
＝
茨
城
県
水
質
保
全
協
会 

 

☎
０
２
９

－

２
９
１

－

４
０
０
４

　

 

②
③
＝
許
可
を
得
て
い
る
業
者
に
直

接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

環
境
推
進
課　

☎
内
線
５
４
３

教
職
員
が
勤
務
し
な
い
閉
校 (

園)

日
を
設
け
ま
す

　

閉
校
（
園
）
日
に
は
、
日
立
市
立
の

学
校
と
幼
稚
園
で
対
外
的
な
業
務
を
行

い
ま
せ
ん
の
で
、緊
急
の
場
合
は
、左
記
、

緊
急
時
の
連
絡
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

 

８
月
12
日
㈯
～
16
日
㈬
、
11
月
13
日

㈪
（
茨
城
県
民
の
日
）、
12
月
28
日
㈭

～
１
月
４
日
㈭

【
緊
急
時
の
連
絡
先
】

▪
小
・
中
・
義
務
教
育
・
特
別
支
援
学
校

　

 

児
童
・
生
徒
に
関
す
る
こ
と
＝
指
導
課　

☎
内
線
６
５
７

　

 

施
設
に
関
す
る
こ
と
＝
学
校
施
設
課　

☎
内
線
６
４
７

　

そ
の
他
＝
学
務
課　

☎
内
線
６
４
１

▪ 

幼
稚
園
に
関
す
る
こ
と
＝
子
ど
も
施

設
課　

☎
内
線
３
０
７

▪ 

閉
校
（
園
）
日
に
関
す
る
こ
と
＝
学

務
課　

☎
内
線
６
４
３

＊
土
・
日
曜
日
、
祝
日
や
夜
間
は
市
役

所
代
表
番
号
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
担

当
課
か
ら
折
り
返
し
連
絡
し
ま
す
。

不
動
産
公
売
案
内

 

参
加
申
込
み
＝
８
月
25
日
㈮　

午
後

１
時
～
９
月
６
日
㈬　

午
後
11
時

　

 

入
札
期
間
＝
９
月
12
日
㈫　

午
後
１

時
～
19
日
㈫　

午
後
１
時

 

公
売
場
所
＝
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
シ
ス
テ
ム
上

 

茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構　

 
 

☎
０
２
９

－

２
２
５

－

１
２
２
１

電動キックボードに乗るときはヘルメットの着用を

【対象不動産】

土地
金沢町３丁目
358 番
宅地　1213.39 ㎡

建物

金沢町３丁目 358
番地
家屋番号 358 番
保育所　鉄骨造　
陸屋根　２階建
１階　380.10 ㎡
２階　378.60 ㎡

見積金額
（公売
保証金）

15,400,000 円
（1,550,000 円）

＊ 中止になる場合があります。

国民健康保険・後期高齢者医療保険
人間ドック・脳ドック

▪ 11 月に受診予定の方
　申請期限は、８月 31 日㈭です。
＊�申請期限までに受診日が決まらない場合は、決
まり次第速やかに申請してください。期限後の
申請の場合、健診費用全額支払い後の補助金振
り込みとなる場合があります。

▪�９月に受診予定で申請済みの方
　�８月 10 日過ぎに決定通知書または補助金
請求書を郵送します。

問合せ　国民健康保険課　
　国保：☎ 内線 203、後期：☎ 内線 204

　国土交通省では８月を「道路ふれあい月間」とし、道
路の愛護活動や正しい利用の啓発などを推進しています。
　活動の一環で募集した今年度の「道路ふれあい月間」
推進標語最優秀賞の３作品をご紹介します。

問合せ　道路管理課　☎ 内線 218

部門 最優秀標語
小学生の部 気持ちいい　道路であいさつ　にっこにこ
中学生の部 この道は　みんなをつなぐ　赤い糸
一般の部 ゆずりあい　ふわり優しさ　積もる道

8 月は「道路ふれあい月間」
　７月１日から電動キックボードなどの「特定小
型原動機付自転車」の運転者の条件が 16歳以上（免
許不要）になりました。引き続き自賠責保険への
加入、ナンバープレートの取得・設置は必要とな
ります。
　電動キックボードなどを運転する際はヘルメッ
トを着用し、交通ルール従って安全に運転しまし
ょう。特定小型原動機付自転車の基準や交通ルー
ルなど、詳しくは右記QRをご覧ください。
問合せ　日立警察署　☎ 22-0110
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日
立
都
市
計
画
道
路
と
日
立
都
市
計

画
下
水
道
の
変
更
案
の
縦
覧

　

日
立
都
市
計
画
道
路
と
日
立
都
市
計

画
下
水
道
の
変
更
案
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

ご
意
見
の
あ
る
方
は
期
間
中
に
意
見
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善
と

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る
無

料
相
談
会

　

県
建
築
士
会
日
立
支
部
の
建
築
士
の

協
力
に
よ
る
無
料
相
談
会
で
す
。

 

８
月
19
日
㈯　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　

＊
１
組
当
た
り
30
分
程
度

十
王
交
流
セ
ン
タ
ー

 

①
小
・
中
学
校
の
通
学
路
な
ど
に
面

す
る
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善

を
検
討
し
て
い
る
方　

②
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
の
旧
耐
震
基
準
で
建

て
ら
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
つ

い
て
検
討
し
て
い
る
方

 

持
ち
物
＝
①
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
写

真
な
ど
状
態
が
分
か
る
も
の
、
②
住

宅
の
平
面
図
や
確
認
申
請
書
な
ど
住

宅
の
概
要
が
分
か
る
も
の

 

８
月
17
日
㈭
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
希
望
の
相
談
時
間
を
、

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
、
建
築

指
導
課　

☎
内
線
４
２
８　
FAX 

21

－

７
７
５
０　

メ
ー
ル　

chikushi@
city.hitachi.lg.jp

へ

奥
日
立
き
ら
ら
の
里
の
臨
時
休
園
と
、

わ
く
わ
く
ス
ラ
イ
ダ
ー
運
休
の
お
知

ら
せ

①
臨
時
休
園

　

施
設
内
工
事
と
改
修
の
た
め
臨
時
休

園
し
ま
す
。
休
園
期
間
中
は
施
設
に
入

場
で
き
ま
せ
ん
。

 

休
園
日
＝
９
月
１
日
㈮
～
10
日
㈰

②
わ
く
わ
く
ス
ラ
イ
ダ
ー
運
休

　

運
休
中
、
ス
ラ
イ
ダ
ー
以
外
の
施
設

は
利
用
で
き
ま
す
。

 

わ
く
わ
く
ス
ラ
イ
ダ
ー
運
休
日
＝ 

９
月
１
日
㈮
～
10
月
６
日
㈮

 

奥
日
立
き
ら
ら
の
里　

☎
24

－

２
４

２
４

戦
没
者
・
原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と

世
界
恒
久
平
和
祈
念
の
黙
と
う
を

　

８
月
15
日
は
、「
戦
没
者
を
追
悼
し

平
和
を
祈
念
す
る
日
」
で
す
。
ま
た
、

８
月
６
日
は
広
島
市
に
、
９
日
は
長
崎

市
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日
で
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
日
に
は
、
家
庭
や
職
場
、

地
域
で
、
追
悼
と
平
和
を
祈
る
黙
と
う

を
さ
さ
げ
ま
し
ょ
う
。

 

文
化
・
国
際
課　

☎
内
線
５
３
４

８

．15 

平
和
集
会
・
平
和
行
進

　

終
戦
記
念
日
の
８
月
15
日
に
平
和
集

会
と
４
年
ぶ
り
の
平
和
行
進
を
行
い
ま
す
。

 

平
和
を
ま
も
る
日
立
市
民
会
議		

☎
22

－

６
０
０
０

「
日
本
の
鉄
道
」写
真
展

 
８
月
12
日
㈯
～
９
月
15
日
㈮

 

南
部
図
書
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

日
本
で
最
初
に
走
っ
た
１
号
機
関
車

や
、
最
新
の
新
幹
線
な
ど
、
鉄
道
が

開
業
し
て
か
ら
の
１
５
０
年
間
を
写

真
で
振
り
返
り
ま
せ
ん
か
。

 

南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５

シ
ネ
マ
図
書
館
ド
ラ
マ
図
書
館

 

８
月
18
日
㈮
～
９
月
24
日
㈰

 

記
念
図
書
館
１
階
展
示
コ
ー
ナ
ー

 

映
画
や
テ
レ
ビ
で
観
た
あ
の
話
題
作

や
ア
ニ
メ
化
さ
れ
た
作
品
、
ま
だ
観

て
い
な
い
け
れ
ど
気
に
な
る
原
作
が

勢
揃
い
し
ま
す
。
図
書
館
の
本
で
シ

ネ
マ
・
ド
ラ
マ
体
験
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

 

記
念
図
書
館　

☎
24

－

７
７
１
４

ブ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ
ー

 

８
月
20
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

 

多
賀
図
書
館
３
階
第
２
研
修
室

 

ど
な
た
で
も　

＊
定
員
15
人

 

読
ん
だ
本
を
互
い
に
紹
介
し
、
新
し

い
本
と
出
会
う
交
流
の
場
で
す
。
聞

く
だ
け
で
の
参
加
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

 

事
前
に
直
接
か
電
話
で
、
多
賀
図
書

館　

☎
33

－

２
６
５
５
へ

赤
水
忌

 

８
月
26
日
㈯　

午
後
３
時
～
７
時

 

北
茨
城
特
別
支
援
学
校
ほ
か

 

長
久
保
赤
水
ゆ
か
り
の
地
で
赤
水
を

偲
び
ま
す
（
墓
参
、
松
月
亭
碑
紹
介
、

観
月
、
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
で
の
星
座

鑑
賞
、
渾
天
儀
解
説
な
ど
）。
＊
定

員
30
人

 

８
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
、
長
久

保
赤
水
顕
彰
会
（
三
浦
）　

☎
０
８

　

 

０

－

３
４
２
１

－

０
１
９
６
へ

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

催　
　
し

案件 ①日立都市計画道路の変更
②日立都市計画下水道の変更

縦 覧・ 意
見書の提
出期間

８月 21 日㈪～９月４日㈪
午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分　
＊土・日曜日を除く

縦覧場所 都市政策課　
＊市HPからも縦覧できます。

意見書の
提出方法

９月４日㈪（必着）までに意見書
（縦覧場所にあるほか、市HPか
らダウンロードできます）を郵送
か直接、都市政策課へ

問合せ 都市政策課　☎ 内線 270

平和集会 平和行進
と
き

８月 15 日㈫
11：00 ～
11：20

11：20 ～
12：00

と
こ
ろ

市役所大屋根
広場

市役所～国道
6号線～平和
通り～平和の
鐘（JR日立駅）

＊ 行進後に黙とうがあります。
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「
子
ど
も
の
遊
び
場
」＆「
大
人

の
部
活
動
」夏
休
み
企
画

 
８
月
中
（
随
時
開
催
）

 

晴
耕
雨
読
、m

icakel

ほ
か

 

子
ど
も
の
遊
び
場
＝
ア
ー
ト
や
音
楽

の
イ
ベ
ン
ト
、
工
作
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ

ン
グ
な
ど
の
各
種
教
室
や
親
子
で
参

加
で
き
るD

IY

教
室
な
ど

　

 

大
人
の
部
活
動
＝
ソ
ロ
キ
ャ
ン
プ
、

写
真
、
珈
琲
な
ど
の
大
人
の
部
活
動

に
よ
る
さ
ま
ざ
ま
企
画
・
イ
ベ
ン
ト

　
＊ 

日
程
や
料
金
な
ど
、
詳
し

く
はCAN

VAS

合
同
会

社
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 m
icakel　

☎ 

77

－

０
１
３
２

　

 （
平
日
午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時

30
分
）

𠮷
田
正
音
楽
記
念
館
展
望
カ
フ
ェ

８
月
の
演
奏「
𠮷
田
メ
ロ
デ
ィ
ー

を
歌
い
継
ぐ
」

 

８
月
26
日
㈯　

午
後
６
時
開
演

 

出
演
＝
櫻
井
ま
り
、
鶴
田
J
、
松
平

あ
お
い　

演
奏
曲
＝
寒
い
朝
、
街
の

サ
ン
ド
イ
ッ
チ
マ
ン
、
誰
よ
り
も
君

を
愛
す
ほ
か

 

8
月
14
日
㈪
の
午
前
10
時
か
ら
電
話

で
、
𠮷
田
正
音
楽
記
念
館　

☎ 

21

－

１
１
２
５
へ　

＊
先
着
50
人
。
１
人

１
回
（
２
人
分
ま
で
）

 

カ
フ
ェ
で
飲
食
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
民
ク
レ
ー
射
撃
大
会

 

８
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
～

 

県
狩
猟
者
研
修
セ
ン
タ
ー（
笠
間
市
）

 

種
目
＝
①
ト
ラ
ッ
プ　

②
ス
キ
ー
ト　

③
ラ
イ
フ
ル　

④
ス
ラ
グ　

＊
２
種

目
以
上
の
出
場
不
可

 

①
②
７
０
０
０
円
、
③
④
５
０
０
０
円

 

日
立
市
ク
レ
ー
射
撃
協
会
事
務
局 

☎ 

24

－

４
１
８
１

か
み
ね
動
物
園「
園
長
ガ
イ
ド
」

 

９
月
３
日
㈰　

午
前
11
時
～
正
午

か
み
ね
動
物
園
ゾ
ウ
展
示
場
前

 
園
長
と
一
緒
に
、
普
段
は
見
ら
れ
な

い
動
物
園
の
裏
側
を
見
て
み
よ
う
！

園
長
し
か
知
ら
な
い
ス
ペ
シ
ャ
ル
な

お
話
が
聞
け
る
か
も
！

 

８
月
23
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
＊
定
員
10
組
（
多
い
と
き
は

抽
選
）

か
み
ね
動
物
園　

☎
22

－

５
５
８
６

た
か
は
ら
自
然
塾
の
催
し

①
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
体
験

 

９
月
３
日
㈰　

午
前
10
時
～
正
午

 

た
か
は
ら
自
然
塾

 

１
１
０
０
円　

＊
先
着
24
人

② 

野
沢
菜
の
種
ま
き
か
ら
収
穫
し
て
醤

油
漬
け
体
験
コ
ー
ス

 

９
月
９
日
㈯
、
30
日
㈯
、
12
月
２
日

㈯
（
全
３
回
）　

午
前
９
時
30
分
～
正

午　

＊
雨
天
時
は
翌
日
に
延
期
。
天

候
、
生
育
状
況
に
よ
り
日
程
変
更
有

 

た
か
は
ら
自
然
塾
集
合

 

野
沢
菜
の
種
ま
き
、
間
引
き
、
収
穫
、

漬
け
込
み
ま
で
を
行
い
ま
す
。
＊
作

業
し
や
す
い
服
装
で
。

 

３
５
０
０
円
（
３
回
分
）　

＊
先
着

12
人

 

①
②
と
も
８
月
16
日
㈬
か
ら
電
話
で
、

た
か
は
ら
自
然
塾　
☎
39

－５
３
９
１
へ

日
立
陸
上
記
録
会

９
月
18
日
㈷　

午
前
９
時
～

市
民
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

 

部
門
は
①
小
学
生
、
②
中
学
生
、
③

一
般
に
分
か
れ
ま
す
。
種
目
や
参
加

料
に
つ
い
て
は
、
日
立
市

陸
上
競
技
協
会
HP
（
下
記

QR
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

８
月
30
日
㈬
ま
で
に
日
立
市
陸
上
競

技
協
会
HP
（
右
記
QR
）
か
ら
申
し
込

み
を
。

 

日
立
市
陸
上
競
技
協
会
（
中
嶋
）

　

☎
０
９
０

－

９
８
２
０

－

２
１
２
４

助
川
山
市
民
の
森　
巣
箱
作
り
教
室

 

８
月
19
日
㈯　

午
前
９
時
～
正
午

 

助
川
山
市
民
の
森
（
青
葉
台
口
駐
車

場
集
合
）　

＊
定
員
15
人
程
（
小
学

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

 

シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
の
巣
箱
作
り
。

　

 

講
師
＝
助
川
山
保
全
く
ら
ぶ　

持
ち

物
＝
金
づ
ち
、
ノ
コ
ギ
リ
、
プ
ラ
ス

ド
ラ
イ
バ
ー
、
軍
手
、
飲
み
物  

＊
作
業
の
し
や
す
い
服
装
で
。

  

８
月
17
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
、
助
川

　

 

山
保
全
く
ら
ぶ
（
岡
田
）　
☎
０
９
０

　
－

４
８
４
４

－

６
８
６
４
へ

シネマサンライズ　上映作品

＊詳しくは問い合わせてください。
問合せ　シネマサンライズ　☎ 32-5805

●上映中
「ひまわり」
（日本語吹替え）
デジタルリマ
スター版

「名探偵コナン
黒鉄の魚影（サブマリン）」

●８月 11 日㈷～公開
「エリック・クラプトン

アクロス 24 ナイツ」

講　
　
座
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タ
ブ
レ
ッ
ト
で
あ
な
た
の
世
界
を

広
げ
よ
う

 
９
月
８
日
㈮
、
22
日
㈮
（
全
２
回
） 

午
後
１
時
30
分
～
３
時

 

元
気
カ
フ
ェ
す
け
が
わ

 

２
回
と
も
参
加
で
き
る
65
歳
以
上
の

方　

＊
先
着
5
人

 

初
歩
的
な
操
作
方
法
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
検
索
な
ど
を
楽
し
く
学
び
ま

せ
ん
か
？　

＊
タ
ブ
レ
ッ
ト
貸
出
可

 

８
月
16
日
㈬
か
ら
直
接
か
電
話
で
、

元
気
カ
フ
ェ
す
け
が
わ　

☎
０
５
０

－

５
５
２
８

－

５
１
３
８
へ

 

高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
９
０

旬
の
魚
を
使
っ
て
魚
料
理
を
極
め

よ
う
！
～
み
ん
な
を
幸
せ
に
す
る

料
理
～

 

９
月
10
日
㈰　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

 

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち
料
理
室

 

地
元
で
獲
れ
る
美
味
し
い
魚
を
紹
介

す
る
と
と
も
に
、
魚
の
選
び
方
・
さ

ば
き
方
、
調
理
方
法
な
ど
を
学
び
ま

す
。　

講
師
＝
大
高
さ
と
こ
さ
ん（
魚

料
理
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

 

１
５
０
０
円
（
材
料
代
を
含
む
）		

＊
先
着
16
人

 

８
月
14
日
㈪
の
午
前
９
時
30
分
か
ら

電
話
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協
会　

☎
36

－

０
５
５
４
へ　

＊
無
料
託
児

あ
り
。
９
月
１
日
㈮
ま
で
に
直
接
申

し
込
み
を
。

音
訳（
朗
読
）奉
仕
員
養
成
講
座

 

９
月
13
日
～
来
年
３
月
27
日
の
水
曜

日　

午
前
10
時
～
正
午
（
全
19
回
）

 

県
立
点
字
図
書
館
（
水
戸
市
）

 

次
の
い
ず
れ
も
満
た
す
方

　

 

▪
お
お
む
ね
60
歳
以
下
の
方
で
、
講

習
会
終
了
後
に
録
音
図
書
制
作
活
動

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
方　

▪
パ
ソ

コ
ン
を
所
有
し
、
基
本
操
作
が
で
き

る
方　

＊
定
員
15
人
程
度
。
８
月
30

日
㈬
に
面
接
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

 

視
覚
に
障
害
を
持
つ
方
の
た
め
の
録

音
図
書
の
制
作
な
ど
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

 
１
２
１
０
円
（
教
材
代
）

  

８
月
16
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
、
県
立

点
字
図
書
館　

☎
０
２
９

－

２
２
１

－
０
０
９
８
へ

シ
ニ
ア
地
域
活
動
入
門
講
座

 

９
月
13
日
～
10
月
25
日
の
第
２・
４
水

曜
日
、
11
月
10
日
㈮
・
29
日
㈬　

各

日
午
前
10
時
～
正
午
（
全
６
回
）

 

ヒ
タ
チ
エ
別
館
３
階
ほ
か　

 

県
北
の
文
化
遺
産
、
日
立
の
魅
力
再

発
見
（
市
内
巡
り
）
な
ど

 

１
０
０
０
円
（
全
６
回
分
）　

＊
先

着
20
人

 

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
社
会
福
祉

協
議
会　

☎
87

－

７
２
２
２
へ

ス
ケ
ー
ト
教
室(

無
料)

 

９
月
23
日
㈷
、
10
月
14
日
㈯
、
11
月

23
日
㈷
、
12
月
16
日
㈯
、
来
年
１
月

７
日
㈰　

午
後
５
時
～
７
時
45
分

 
笠
松
運
動
公
園
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
場

（
ひ
た
ち
な
か
市
）

 

５
歳
以
上
の
方（
中
高
生
、大
人
も
可
）

 

基
本
的
な
滑
り
方
か
ら
、
ス
ピ
ー
ド

ス
ケ
ー
ト
や
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト

の
基
礎
な
ど　

＊
各
回
先
着
１
０
０

人
程
度
。
１
人
１
回
ま
で

　

 

服
装
＝
素
肌
の
出
な
い
動
き
や
す
い

服
装
、
長
め
の
靴
下
、
手
袋
、
ヘ
ル

メ
ッ
ト　

＊
ヘ
ル
メ
ッ
ト
は
貸
出
可

 

申
込
期
間
＝
各
開
催
日
の
20
日
前
か

ら
７
日
間　

＊
申
し
込
み

方
法
は
県
ス
ケ
ー
ト
連
盟

HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

県
ス
ケ
ー
ト
連
盟　
（
久
野
）　

☎
０

９
０

－

８
６
８
５

－

１
０
５
４

防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

百年塾市民教授による生き生きワクワク講座
講座名 講師 料金 定員

①
国際理解講座 part1　インドの文化について
とき　9月３日㈰　13：30 ～ 15：30
内 容　インド北部の文化について日本語でお話
します。　持ち物＝筆記用具

ダッタ・
スディプ
タ・ナン
ディさん

200 円 20 人

②

プリザーブドフラワー
とき　9月７日㈭　10：00 ～ 12：00
内 容　花器にドライフラワーのバラやアジサイ
などをアレンジします。　持ち物＝ハサミ、
ペンチ、定規、持帰り袋

表　栄子
さん 1,700 円 10 人

③
ステキに着物リメイク
とき　9月８日㈮・22 日㈮　10：00 ～ 12：00
内 容　第１回＝講義とアドバイス　第２回＝着物や
帯でリメイク　持ち物＝リメイクしたい着物や帯

前田潤子
さん

400 円
（2回分）10 人

④
足裏フットセラピー
とき　9月 10 日㈰　10：00 ～ 12：00
内 容　家庭でもできるオリジナル療法フットセラ
ピーを学びます。　持ち物＝フェイスタオル２枚

今橋隆道
さん 300 円 15 人

⑤
国際理解講座 part2　みんなで学ぶ異文化体験
とき　9月 10日㈰　13：30 ～ 15：30
内 容　英会話ワークショップ。旅行体験から学
ぶ異文化。　持ち物＝筆記用具

ダッタ・
スディプ
タ・ナン
ディさん

200 円 10 人

⑥
押し花の小さな作品
とき　9月 15 日㈮　13：30 ～ 15：30
内 容　押し花を用いてウッドプレートとハガキ絵
を作ります。　持ち物＝ティッシュ、カッター

今橋知江
さん 1,000 円 ５人

ところ　教育プラザ　＊②、③は無料託児あり　＊受講希望者が多いときは抽選
申 し込み　①～③は８月 23 日㈬、④～⑥は８月 31 日㈭までに希望講座名、
住所、氏名、電話番号を電話かメールで、百年塾サロン　☎  23-9165　
メール　iki100j@net1.jway.ne.jp へ　＊電話は平日のみ
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資
格
取
得
準
備
講
座 

 
 

認
知
症
ラ
イ
フ
パ
ー
ト
ナ
ー
検
定

試
験~
３
級
を
め
ざ
し
て
～

 

９
月
30
日
、
10
月
７
日
・
28
日
、
11

月
11
日・18
日
の
土
曜
日
（
全
５
回
）　

各
日
午
前
10
時
～
正
午

 

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

 

認
知
症
に
対
す
る
基
本
的
な
知
識
と

ケ
ア
技
術
、
生
活
支
援
の
仕
方
な
ど

を
公
式
テ
キ
ス
ト
に
沿
っ
て
学
び
ま

す
。　

講
師
＝
池
内
彰
子
さ
ん
（
常

磐
大
学
大
学
院
看
護
学
研
究
科
教

授
）　

＊
先
着
20
人

 

５
８
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
を
含
む
）

 

９
月
８
日
㈮
ま
で
に
直
接
か
電
話
で
、

　

 

日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協
会　

☎
36

－

０

５
５
４
へ　

＊
無
料
託
児
あ
り
、
９

月
15
日
㈮
ま
で
に
直
接
申
し
込
み
を

離
職
者
・
求
職
者
の
公
共
職
業
訓
練　

「
介
護
サ
ー
ビ
ス
・
O
A
基
礎
科
」

　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
証
の
取

得
を
目
指
し
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

（
W
o
r
d
・
E
x
c
e
l
）
を
身
に
つ
け

ま
す
。

 

訓
練
期
間
＝
10
月
２
日
㈪
～
来
年
１

月
31
日
㈬

  

ベ
ス
ト
ケ
ア
ス
ク
ー
ル
（
弁
天
町
）

 

事
前
に
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申

し
込
み
を
さ
れ
た
方
で
、
就
職
相
談

を
行
い
、
受
講
を
認
め
ら
れ
た
方　

＊
定
員
14
人
（
無
料
託
児
あ
り
。
５

人
ま
で
）

 

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）

 

９
月
12
日
㈫
ま
で
に
直
接
、
住
居
所

を
管
轄
す
る
公
共
職
業
安
定
所
へ

 

県
立
日
立
産
業
技
術
専
門
学
院

　

☎
35

－

６
４
４
９

タ
ブ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
た
通
い
の
場

（
タ
ブ
レ
ッ
ト
教
室
）

 

８
月
21
日
か
ら
来
年
３
月
18
日
ま
で

の
第
３
月
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

 

元
気
カ
フ
ェ
く
じ
は
ま

 

介
護
保
険
証
に
要
支
援
１・
２
か
事

業
対
象
者
と
記
載
さ
れ
て
い
る
方

 
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
電
源
の
入
れ
方
か
ら

始
め
ま
す
。
ラ
ジ
オ
体
操
や
茶
話
会

な
ど
も
行
い
ま
す
。　

＊
タ
ブ
レ
ッ

ト
貸
出
可
。
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。

  

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
を
。

 

高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
９
０

ひ
た
ち
元
気
ア
ッ
プ
賞

　

健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
個

人
・
団
体
を
募
集
し
、
表
彰
し
ま
す
。

 

主
に
市
内
で
活
動
し
、
継
続
的
に
自

ら
の
健
康
の
保
持
・
増
進
の
た
め
に
健

康
づ
く
り
を
実
践
し
て
い
る
個
人
や

家
族
、
地
域
・
学
校
・
職
場
の
団
体

 

９
月
29
日
㈮
ま
で
に
所
定
の
応
募
用

紙
（
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市
民
課
前
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
ス
タ
ン
ド
、
各
支
所
・

交
流
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
）
を
直

接
か
郵
送
で
、
健
康
づ
く
り
推
進
課　

〒
３
１
７

－

０
０
６
５　

助
川
町
１

－
15

－

15　

☎ 

21

－

３
３
０
０
へ

日
立
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
職
員

 

９
月
１
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
履
歴

書
、職
務
経
歴
書
を
直
接
か
郵
送
で
、

日
立
市
社
会
福
祉
協
議
会　

〒
３
１

　

 
７

－

０
０
７
３　

幸
町
１

－

17

－

１　

☎ 
87

－

７
２
２
２
へ　

＊
直
接
の

場
合
は
平
日
の
み
（
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
）　

＊
詳
し
く
は
、

同
協
議
会
HP
を
ご
覧
に
な

る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

日
立
市
社
会
福
祉
事
業
団
の
正
職
員

  

９
月
８
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
履
歴
書

と
卒
業
（
見
込
み
）
証
明
書
を
直
接
か

郵
送
で
、
日
立
市
社
会
福
祉
事
業
団
事

務
局　

〒
３
１
６

－

０
０
３
６　

鮎
川

町
３

－

２

－

10　

☎
33

－

７
２
７
１
へ　

＊
詳
し
く
は
、
同
事
業
団

HP
を
ご
覧
に
な
る
か
、
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日立市報 電子版
市報のバックナンバーや音
声版などを掲載しています。

募　
　
集

職種 地域活動支援センターゆうあい指導補助員
採用期間 10 月１日～来年３月 31 日

人数 １人
勤務場所 滑川福祉作業所内

対象
障害者に関する各種制度・施策への理解
と障害者と関わる業務経験があるか意欲
がある方

業務内容 講座・自主創作活動、利用者間の交流などの
支援や外出時の個別支援、利用者の介助など

勤務条件 平日週４日　午前９時～午後３時

資格 介護福祉士、介護職員初任者研修か実務
者研修修了者

選考 書類、面接

職　種 ①介護職（高齢者施設） ②介護職（障害者施設）
採用日 来年４月１日

募集人数 ２人程度 ２人程度

勤務場所 萬春園またはかねはた（老
人ホーム、短期入所施設） 大みかけやき荘

勤務内容 高齢者の介護業務など 知的障害者の生活支援業務
など

受験資格
平成５年４月２日以降に生まれた方で次の要件を満たす方
▪�高校以上を卒業か令和６年３月卒業見込み
▪�普通自動車免許を有する（令和６年３月までに取得見
込みを含む）

採用
試験

とき ９月 21 日㈭　＊適性検査、作文試験と面接
ところ 萬春園（鮎川町）
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霊
園
の
使
用
者

 

墓
所
使
用
許
可
申
請
書
（
東
平
霊
園

の
場
合
は
、霊
園
使
用
許
可
申
請
書
）

を
直
接
、
環
境
推
進
課
へ 

　

 

＊
詳
し
く
は
、
案
内
書
（
環
境
推
進

課
、
各
支
所
に
あ
る
ほ
か
、
市
HP
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
を
ご

覧
に
な
る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

 

環
境
推
進
課　

☎
内
線
７
４
９

日
立
市
青
少
年
育
成
推
進
会
議
の

賛
助
会
員

　

次
代
を
担
う
青
少
年
の
健
全
育
成
を

目
指
し
、「
大
人
の
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
運

動
・
大
人
が
変
わ
れ
ば
子
ど
も
も
変
わ

る
運
動
」
な
ど
各
種
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

事
業
の
一
部
は
、皆
さ
ん
か
ら
の「
賛

助
会
費
」
に
よ
っ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

賛
助
金
＝
個
人
：
１
口
１
０
０
０
円
、

法
人
・
団
体
：
１
口
５
０
０
０
円

 
来
年
２
月
29
日
㈮
ま
で
に
直
接
か
振

込
で
、
日
立
市
青
少
年
育
成
推
進
会

議
事
務
局
（
女
性
若
者
支
援
課
内
）　

☎ 

26
－

０
３
１
５
へ 

＊
詳
し
く

は
、
市
の
HP
を
ご
覧
に
な

る
か
、
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

１
０
０
年
歩
け
る
カ
ラ
ダ
を
つ
く

ろ
う
教
室

 

９
月
７
日
～
28
日
の
木
曜
日（
全
４
回
）

　

 

午
前
の
部
：
午
前
10
時
～
11
時
30
分
、

午
後
の
部
：
午
後
１
時
～
２
時
30
分

　

＊
各
回
定
員
8
人
程
度

 

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ

 
 

「
姿
勢
」「
立
ち
方
・
座
り
方
」「
歩

き
方
」
を
身
に
つ
け
る
た
め
、
グ
ッ

ズ
を
使
用
し
な
が
ら
運
動
を
行
う
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。　

持
ち
物
＝
室
内

シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具　

＊
動
き
や
す
い
服
装
で
。

 

４
５
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

 

９
月
６
日
㈬
の
正
午
ま
で
に
電
話
で
、

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ　

☎ 

35

－
０
７
６
７　
ＦＡＸ
34

－

１
１
９
１
へ

   

介
護
予
防
の
た
め
の
水
中
運
動
教
室

（
全
３
回
コ
ー
ス
）

　

水
の
中
で
は
、
膝
や
腰
に
痛
み
の
あ

る
方
で
も
無
理
な
く
運
動
を
始
め
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

 

８
月
15
日
㈫
の
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
、
健
康
づ
く
り
推
進
課　

☎ 

21

－

３
３
０
０　
ＦＡＸ
27

－

２
１
１
２
へ

日立市 インターネット放送局
行政放送番組や市政情報をお伝えするア
ニメーション動画などを視聴できます。

健　
　
康

霊園名 所在地
東平 高鈴町 1-2848-1
鞍掛山 滑川町字滑川山 3163-15
十王 十王町友部 731-4
入野 十王町山部 684-1
成沢 西成沢町 2-494

＊ 使用料や空き区画数な
どは、市 HP をご覧に
なるか、問い合わせて
ください。

　よりよい市報づくりのため、市報ひた
ちを読んでのご意見・ご感想を募集して
います。今後の広報紙づくりの参考にし
ますので、申し込みフォーム
（右記QR）から皆さんのご意
見などをぜひお寄せください。
＊ いただいたご意見などに対する個別の

回答はいたしません。
問合せ　広報戦略課　☎ 内線 509

市報ひたちへの
ご意見・ご感想をお寄せください

とき ところ
９月１日㈮
９：30～ 11：30

かみね市民
プール

９月22日㈮
10：00～ 11：30
９月29日㈮
10：00～ 11：30

＊対 象＝おおむね 65 歳以上の市
民（要介護・要支援の方は
除く。病気治療中の場合は
主治医の許可のある方）

＊先着 15 人

祝！日立市・タウランガ市（ニュージーランド）　国際親善姉妹都市提携 35周年

　タウランガ市から来市してホームステイを行う青少年
（13～16歳）の受入れに協力してくれる家族を募集します。　
対象　市内在住か、通勤・通学している方がいる家庭
　＊中学生か高校生がいる家庭を優先
受け入れ期間　９月 29 日㈮～ 10 月４日㈬（5泊 6日）
　＊�平日は市役所までの送迎を、休日は受け入れた青少年

との交流（自由行動）をお願いします。
申 し込み　８月 21 日㈪までに電話で、日立国際交流協議
会（文化・国際課内）☎ 内線 535へ

　＊ホストファミリー決定後に説明会を行います。

　国際親善姉妹都市提携 35周年を記念し、思い出
の写真を募集します。ホームステイでの思い出など、
タウランガ市との関わりがあるものなら何でも大
歓迎！応募者全員にプレゼントがあります。
応 募要件　市内在住か通勤・通学している方（応
募数は１人 1点。撮影時期は問いません。）

申 し込み　８月 25 日㈮までに右記QR
から申し込むか、文化・国際課にご連
絡ください。

問合せ　文化・国際課　☎内線 535

タウランガ市にまつわる思い出の写真募集 ホストファミリー募集
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ひたちの魅力発信中
日立市公式SNS

子育て

遺児福祉金の支給申請は、
８月 31 日㈭までに手続きを！
　遺児福祉金を受け取るためには、申請が必要となり
ますので、期限までに申請をお願いします。
申請期限　８月 31 日㈭
申 請場所　子育て支援課、市民課、各支所
　＊日立駅前出張所では受け付けていません。
対 象　父・母または両親が死亡した児童（義務教育終
了前）と同居して養育する方で、市内に１年以上住
んでいる方

支 給額（年）　遺児１人につき 36,000 円（９月・３月
に各18,000円を支給。９月期は９月25日㈪に支給）

＊ 申請に必要なものなど、詳しくは問い合わせてください。
問合せ　子育て支援課　☎ 内線 323

児童扶養手当の現況届は、
８月 31 日㈭までに提出を！
　児童扶養手当は父母の離婚などによる、ひとり親家
庭の生活の安定と自立のために支給される手当です。
　対象者には８月上旬に、所得や養育状況、児童の状
況などを確認するための「現況届」を送付しますので
期限までに提出をお願いします。
　この届を提出しないと 11 月分以降の手当が受けら
れなくなります。また、２年間提出しないと、受給資
格を失いますのでご注意ください。
提 出期限　８月 31 日㈭
提出先　　子育て支援課、各支所
　＊日立駅前出張所では受け付けていません。
問合せ　　子育て支援課　☎ 内線 338

児童扶養手当を受給している方向け就労支援
　県では児童扶養手当を受給している皆さんの就労を
支援するための、きめ細やかなサポートを行っていま
す。
内 容　就労相談、自立目標や支援内容 ( プログラム )
の作成、必要な情報提供やアドバイス、ハローワー
クとの連携など。

　＊詳しくは、問い合わせてください。
問合せ　県北県民センター地域福祉室　☎ 80-3321

忘れていませんか？大切な申請や届出

ひとり親家庭への就労支援を行っています！

出張ハローワーク！
ひとり親全力サポートキャンペーン！
　ハローワークの相談員が、求人情報の提供など職業
相談を実施し、求職活動の証明を行います。
と き　８月１日㈫～ 31 日㈭の平日　午前 8時 30 分～
午後５時 15 分

　＊期間外でも就労支援を行っています。
ところ　つなぐハローワークひたち（市役所２階）
問 合せ　つなぐハローワークひたち　☎ 050-5528-

5152

家庭生活支援員養成講習会
　ひとり親家庭等日常生活支援事業の子育てを支援す
る「家庭生活支援員」を養成する講習会です。
と き　講義＝ 10 月７日・21 日、11 月４日・25 日の
土曜日　午前９時 30 分～午後４時 30 分

　保育実習＝平日（3時間）
と ころ　茨城県母子寡婦福祉連合会�母子・父子福祉セ
ンター（水戸市）

対 象　ひとり親家庭の母・父、寡婦の方　＊定員 20
人（多いときは抽選）

料金　無料　＊交通費の一部補助あり
その他　２歳以上の無料託児あり（事前登録制）
申 し込み　９月７日㈭までに申込書 (子育て支援課に
あるほか、茨城県母子寡婦福祉連合会HPからダウ
ンロードできます）を郵送か FAX
で、同連合会母子・父子福祉セン
ター　〒 310-0065　水戸市八幡町
11-52　FAX�029-221-8618　 ☎ 029-
221-8497へ
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８月のきら☆りんタイム 
「ママのためのリフレッシュヨガ」
　　自宅でできるセルフメンテナ
ンス法と簡単なヨガのポーズを行
います。

 ８月 29 日㈫　午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分
�子どもすくすくセンター
�乳幼児の保護者　＊定員８人
（多いときは抽選）無料託児
あり。
�講師＝沼田美紀さん　（ヨガ
インストラクター）　持ち物＝
ヨガマットか大判バスタオル、
フェイスタオル、飲み物
 ８月 21 日㈪までに電話で、子
どもすくすくセンター　☎ 23-
5522へ（午前９時～午後５時）

日立特別支援学校「体験入学」

　令和６年４月就学予定児の保護
者を対象に、学校についての説明
会、授業参観、施設見学と在校生
の保護者との懇談を行います。
�９月 14 日㈭

　�午前９時 20分～ 11時 50 分
�日立特別支援学校
�令和６年４月就学予定児の保
護者
�８月 31 日㈭までに電話で、学
務課　☎ 内線 642へ

走り方教室
速く走る為のコツを教えます。
�９月２日㈯

　①午前�9 時 30 分～ 10 時 20 分　
　②午前 11 時�～�正午
　③午後�1 時 15 分～ 2時 30 分
�久慈サンピア日立スポーツセ
ンター体育館
�①幼児（年中・年長）　＊定員
15 人

　�②小学１～３年生　＊定員20人
　�③小学４～６年生　＊定員20人
�持ち物＝室内シューズ、飲み物、
タオル　＊動きやすい服装で
�500 円
�９月１日㈮の正午まで
に右記ＱＲか、日立市
スポーツ協会ＨＰから
申し込みを。
�池の川さくらアリーナ

　☎ 35-0767

親子（幼児）水泳教室

　まずは水に慣れて、水遊びを楽
しみましょう。
�９月 13 日～ 10 月 11 日、11 月
８日～ 12 月６日の水曜日（全
10 回）

　各日午後２時 30分～３時 30分
�かみね市民プール
�幼児と保護者

　�＊先着 20 組
　�＊幼児は平成 29 年４月２日～
平成 31 年４月１日生まれ
 7,500 円（入場料・指導料含む）
�８月 13 日㈰から右記
QRからか、直接か電
話で、かみね市民プー
ル　☎ 23-3045 へ

　ネイチャーゲームや、飯ごうを使った野外料
理などを体験してみませんか？
と き　９月 17 日㈰　午前９時 30 分～午後 3時
　＊荒天中止
ところ　かみすわ山荘
対 象　市内在住か、通学している小学１～３年
生と保護者　＊定員 15 組（多いときは抽選）

料金　１人 500 円（障害保険料を含む）
申し込み　８月27日㈰までに右記QRから申し込んでください。
問合せ　女性若者支援課　☎ 26-0315

野外体験隊　in　かみすわ 2023

子育て
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

子育て

日立市子ども会動物園写生会
作品展の開催
　６月 10 日㈯に開催された日立
市子ども会動物園写生会の作品展
を開催します。
�８月 19 日㈯～ 27 日㈰

　�午前９時～午後 10時　＊ 19日
は午後１時から、27 日は正午
まで
�日立シビックセンター１階ア
トリウム
�日立市子ども会育成連合会（生
涯学習課内）　☎ 内線 631

すわすくすくランド  
「親子で楽しく遊ぼう！」

�８月 25 日㈮　午前 10 時～ 11
時 30 分
 諏訪交流センター
 ０～３歳児の親子　＊先着10組
�ふれあい遊び、エプロンシア
ターなど。講師＝太田光子さん
（子ども身体運動発達指導師）　
持ち物＝飲み物、汗拭きタオ
ル、バスタオル、上靴（親子）
�８月 16 日㈬の午前９時 30 分
から電話で、諏訪交流センター　
☎ 33-3841 へ

「すくすくまつり」に遊びに
おいで！
　いつものプレイルームとは違う
遊びを用意しています。おみやげ
付き。
�８月 24 日㈭～ 26 日㈯

　①午前９時 30 分～ 11 時 30 分
　②午後１時 30 分～３時 30 分
�子どもすくすくセンター
�未就学児と保護者　＊先着各
回 10 組
�８月13日㈰から直接か電話で、
子どもすくすくセンター　☎ 
23-5522 へ（午前９時～午後
５時）

天気相談所がサクリエに出張

　日立シビックセンター科学館
「サクリエ」に天気相談所が出張
します。
�８月 29 日㈫　午後１時 30 分
～４時 30 分
�日立シビックセンター科学館
�気象予報士が天気の質問に答え
たり、雲の発生実験やお天気ク
イズなどを行います。
詳しくは、右記 QR
をご覧ください。
�環境推進課　☎ 内線 747

子どもセンター臨時休館の 
お知らせ
８月 24 日㈭・25 日㈮は環境整備
のため臨時休館します。
��子どもセンター　☎ 36-0048

みんなでチャレンジ　運動あそび
成長に合わせた「運動あそび」です。親子でからだも心も
のびのびあそびましょう！

とき ９月 13 日㈬ ９月 15 日㈮
10：15 ～ 11：30

ところ Hiタッチらんど・ハレニコ！子育てサポートエリア

対象
首がすわっているお子さ
んからよちよち歩きのお
子さんと保護者

しっかり歩けるお子さん
（おおむね３歳まで）と
保護者

定員 15 組程度（多いときは抽選、市内在住の方を優先）

申し
込み

8 月 30 日㈬までに右記QRからか、
直接か電話で、子どもセンター
☎ 36-0048 へ

親子でハッピーになる入園準備。
親子で集団生活に向けた準備を始めてみませんか。

とき ９月 27 日㈬ ９月 29 日㈮
10：00 ～ 11：30

ところ 会瀬青少年の家 会瀬交流センター
対象 未就園児と保護者

内容
演�題＝「園選び」はどう
すればいいの？

講師＝佐藤美年子さん
振り返り講座とお楽しみ
会

定員 定員 20 人（多いときは抽選。市内在住の方を優先）

申し
込み

９月 13 日㈬までに右記QRからか、
直接か電話で、子どもセンター
☎ 36-0048 へ

発達段階に応じた子育て講座
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広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。

国の出荷制限指示品目うち、日立市が対象となっている品目
こしあぶら（野生）、キノコ類（野生）、イノシシ肉

県の出荷自粛要請品目のうち、日立市が対象となっている品目
原木シイタケ（露地栽培、施設栽培）、乾シイタケ
＊７月 14日現在　基準値：放射性セシウム 100 ﾍﾞｸﾚﾙ /kg
＊情報の詳細は、下記QRをご覧ください。

問合せ　農産物検査：県産地振興課
　水産物検査：県漁政課　☎ 029-301-1111（代表）

県内産農水産物の出荷制限・自粛状況 市内の放射線量の状況などのお知らせ
◆学校などの測定結果
（測定日：６月１日～７月14日）

区分 測定値の範囲
小学校 0.032～ 0.085
中学校 0.039～ 0.083
特別支援学校 0.049
認定こども園
幼稚園、保育園 0.033～ 0.090

◆国・県設置のモニタリング
ポストの測定結果（R5.７.15）

測定場所 測定値
十王図書館 0.036
西部支所 0.034
消防本部 0.035
中小路小学校 0.038
大沼小学校 0.045
久慈中学校 0.046◆単位はﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時間

◆�市内の放射線量は、国が長期的な目標としている、個人が
受ける年間被ばく線量（毎時 0.23�ﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ）を下回って
います。

◆学校など、各施設の測定結果は市HPをご覧ください。
問合せ　原子力安全対策課　☎ 内線 577

県HP
出荷制限指示
などの状況

自主グループ 会員募集自主グループ 会員募集
グループ名 と�き 参加料 申し込み

◆助川交流センター

ひたち乙女コーラス隊 第１・３月曜日
13：30 ～ 15：30 月 1,500 円 金澤

☎ 090-5502-4521

◆多賀図書館

写真散歩の会 ９月９日㈯
13：00 ～ 17：00 無料 岡田

☎ 090-2307-6324

◆大久保交流センター

気功養生教室 第１～４木曜日
10：00 ～ 11：30 月 2,000 円 馬渡 ☎ 37-5176

体験歓迎

各施設に登録しているグループを掲載しています。
掲載の申し込みは各施設へ

県HP
野生の山菜類・きのこ類
を出荷・販売する方へ

◆大沼交流センター
スマイルの会
（軽体操）

第１～３火曜日
13：00 ～ 15：00 月 1,500 円 横須賀

☎ 35-0511

◆水木交流センター

泉ヶ森�気功の会 第１～３木曜日
13：00 ～ 15：00 月 1,500 円 鈴木（18：00 以降）

☎ 36-2746

◆久慈川日立南交流センター
ひたち竹とんぼの会 第２日曜日

10：00 ～ 12：00 年 1,000 円 西原
☎ 34-1037

市HP
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広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。
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７月１日現在の人口・世帯数　166,936 人 (-213)　＊（　）は前月比
男 83,277 人（-111）　女 83,659 人（-102）　76,982 世帯（-60）
自然動態 -112 人　社会動態 -101 人　６月の出生数 61 人

市報 ひたち
令和５年８月５日号

編集・発行　茨城県日立市市長公室広報戦略課
☎ 0294-22-3111　　〒 317-8601　日立市助川町 1-1-1
FAX 0294-21-4859　　https://www.city.hitachi.lg.jp/

場所：日立シビックセンター新都市広場

みんなで踊ろう！盆踊り　復活日立音頭　
飲食店、縁日ブース

ダンサーチームのパフォーマンス
お神輿の練り歩き

ラウンジボンファイア（VIP ラウンジ）
盆DJの先駆者　珍盤亭娯楽師匠の盆ダンス！

サプライズな光の演出　
など様々なイベントが盛りだくさん‼

主催：ひたち盆 FIRE 実行委員会
共催：日立駅前地区活性化委員会
後援：日立市
お問い合わせ：hitachibonfireproject@gmail.com

☆☆ ☆☆

☆☆

☆☆ ☆☆

☆☆

☆☆ ☆☆

☆☆


