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日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

対象　以下のすべてに該当する夫婦（事実婚含む）
　�■�生殖補助医療以外の方法では、妊娠の見込みがな

いか、極めて少ないと診断されていること
　�■�夫か妻のいずれかが、生殖補助医療が終了した日

において、市内に１年以上住所を有していること
　�■�助成の対象となる治療初日における妻の年齢が

43 歳未満であること
対�象となる治療　　
　令和４年４月１日以降に開始した以下の治療
　■生殖補助医療（体外受精、顕微授精）
　■男性不妊治療
助成回数

助成額　上限 10万円 /１回　＊自己負担額が対象
申請書類　
　�①�日立市不妊治療費助成金交付申請書（保健センター

にあるほか、市HPからダウンロードできます）
　②日立市不妊治療費助成事業受診等証明書
　③医療機関発行の領収書の写し
　�④�高額療養費や付加給付金などが支給された場合は、

金額が確認できる書類
　�⑤�市外在住か事実婚の場合は、婚姻関係が証明でき

る書類
　⑥事実婚の場合は、事実婚関係に関する申立書
　＊①～③は全員、④～⑥は該当する場合のみ提出
問�合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300　FAX 27-2112
＊�詳しくは市HPをご覧になるか、問い合
わせてください。

　「今すぐに結婚までは考えられないけど彼氏も彼女もいないのは寂しい」、「誰かとつながりたい」、「仕事終わりに
ちょっとおしゃべりしたい」、「恋のいろいろを相談したい」…
　そんな独身の方々が気軽に集まれる場所「yoru　cafe」がＯＰＥＮします！！ 

2023. ５. ５

とき　初回　５月 24 日㈬　午後５時 30 分～９時
　＊毎月第２・４水曜日に開催
ところ　日立シビックセンター６階　ほか
　＊�会場は各回変更になります。
対�象　独身の方
内容
　�■�毎回専門スタッフによる恋活相談（一緒にいて幸

せだと思えるパートナーに出会えるためのノウハ
ウや、出会ってからのお付き合い、人との付き合
い方や結婚へのアドバイスなど）ができます。

　�■�５月 24 日㈬は、個性心理学認定講師の米子氏に
よる個性心理学診断が受けられます（先着順・１
人 15 分）。

　�■�開催日により、「個性心理学診断」や「江戸しぐ
さを学ぶ講座」などを行います。

申�し込み　不要
問�合せ　女性若者支援課　☎ 26-0315　FAX 26-0317

すてきなひとときを

「yoru cafe」がオープンします

　令和４年４月１日以降に開始した不妊治療に対し、保険適用の有無にかかわらず、費用の一部を助成しています。

不妊治療をされている方へ

不妊治療費の一部を助成しています

独身の方限定！

　初めて助成を受けたときの
　治療開始日の妻の年齢 通算助成回数

40 歳未満 ６回まで
40 ～ 42 歳 ３回まで

詳しくはこちら
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　市の指定健診機関などで受診する場合に、健診費用の一部を助成します。

2023. ５. ５

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している方へ

人間ドック・脳ドック健診費用補助の申請受付中

健診機関一覧　
健診機関名 電話番号

日立総合病院
（日立総合健診センター ) 0120-87-2580

日立健康管理センタ 0120-386-399
日立メディカルセンター 33-5911
日鉱記念病院 24-1215
ひたち医療センター 36-2551
川﨑病院 52-1170
日立おおみか病院 77-3383
久慈茅根病院 52-2119
田尻ヶ丘病院 43-2323
永井ひたちの森病院 44-8800
聖麗メモリアル病院（茂宮町） 52-8531

今年も元気で過ごすために、年に１度の健康チェック

完全予約制で無料の健康診査を実施します

対�象　受診する日の属する年度末日の年齢が 40 歳以上で、国民健康
保険か後期高齢者医療保険に加入している方

　＊�令和５年度中に市の健康診査を受ける方や、国民健康保険料・
後期高齢者医療保険料に滞納がある方などは対象となりません。

　＊�脳ドックは令和３・４年度に補助を受けていない方が対象です。
申�し込みの流れ
　①�健診機関へドックの予約
　②�受診月の原則３か月前の月末までに補助申請書 *を国民健康保

険課か各支所に提出（郵送可）
　③�受診月の前月に市から補助決定通知書か補助金請求書が届く
　④健診機関で受診
　＊�補助申請書は国民健康保険課や各支所にあるほか、市 HP から

ダウンロードできます。

補助上限額　17,000 円
問�合せ   国民健康保険課  �国保：☎ 内線 203　後期：☎ 内線 204

　１年に１回、定期的に健康診査を受診しましょう。

対象　以下のいずれかに該当する方
　① �40 ～ 74 歳で国民健康保険に加入している方
　②後期高齢者医療保険に加入している方
　③ �40 歳以上で生活保護を受給している方
　④ �16 ～ 39 歳で、職場などで健診を受ける機会の

ない方（集団健診のみ）
　＊�対象者に、５月上旬に健診受診券（黄色の封筒）

を郵送します。受診券が届かない方は、
Logo フォーム（右記QR）から申請するか、
問い合わせてください。

健診期間

追加検診
　

　＊�市の健診対象外（対象①～④以外）の方も、上表
の検診は集団健診会場で受診できます。希望する
方は、Logo フォーム（左記QR）から申請するか、
問い合わせてください。

＊�詳しくは、健診受診券をご覧になるか、健康づくり
推進課に問い合わせてください。

問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300　FAX 27-2112
健診の種類 とき
集 団 健 診  6 月２日㈮   ～  12 月 27 日㈬
医療機関健診 ６月１日㈭～来年２月 16 日㈮

▪ 40 ～ 74 歳で社会保険に加入している方
　保険証の種類によっては、集団健診を受けられる場合
があります。加入している医療保険者に受診方法などを
問い合わせた上で市ＨＰ（上記ＱＲ）をご覧ください。

詳しくはこちら

種類 対象 料金
結核・肺がん検診 65 歳以上 無料
前立腺がん検診 50 歳以上の男性 　　 2,409 円

肝炎ウイルス検診
（Ｂ型、Ｃ型）

40 歳以上
＊�40 歳の方は無料

　　   800 円
Ｂ型のみ　200 円
Ｃ型のみ　700 円

＊�受診可能日、内容、料金など、詳しく
は健診機関に問い合わせてください。

詳しくはこちら

各健診機関の予約受付時間は、
上記ＱＲをご覧ください。

後期高齢者医療
保険加入者の方

国民健康保険
加入者の方

＊�受診券に同封したチェックシートは、新型コロナウイ
ルス感染症の５類移行に伴い、記入不要になりました。


