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日立市教育研究所の歴史は古く、昭和 44 年、大雄院小学校内に開設されました。当時は

所長の他、専任研究主事３名の計４名が配置されました。昭和 54 年の大雄院小学校閉校に

より、会瀬小学校に移転しています。さらにその２年後に多賀図書館に移転しました。 

この頃から、学校訪問を開始し、裏方で学校を支える役割を果たすようになりました。

平成５年には当時多賀図書館に隣接していた勤労青少年ホームにて「適応指導教室ちゃれ

んじくらぶ」を開設し、主に不登校である児童生徒の学校復帰、将来への自立支援を主た

る目的として運営を始めました。現在は多賀図書館内で運営しています。 

昨年度、「ちゃれんじくらぶ」は体験入学の子どもを含め計 15 名の子どもたちと関わり、

支援を行いました。 

多賀教室は主に日立市南部の学校に在籍する子どもが多く通級しました。反面、北部地

区の学校に在籍する子どもたちが地理的に通級しにくい現状がありました。 

このことを解消するために、教育委員会の本庁移転に伴い、教育プラザ内に適応指導教

室日立教室を開設しました。今年度から受入れを始めます。 

通級する子どもたちと接してみて感じたことは、彼らなりに、将来の夢をしっかりもっ

ており、また、友達同士の関係も円満でした。気さくで素直で人なつこい子どもたちでし

た。彼らは、学校ではそれが表現できにくかっただけなのでしょう。 

支援を行って得たキーワードがあります。「ぬくもりと愛情の心で接すること」支援者

と子どもたちが温かい心で結ばれた感じがしました。 

ちゃれんじ卒級生のこれからの頑張りに心から期待しているとともに、これからも二つ

のキーワードを心に置いて最大限の支援を行っていきたいと思います。 
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   ちゃれんじくらぶ生徒作品                               

  



                             

 

１  調査研究に関する事業 

  (1) 教育課題解決のための専門的・技術的な調査研究 

(2) 幼児・児童生徒の学習・生活に関する意識や実態についての調査研究 

 (3) 幼児・児童生徒理解のための教育的資料の作成や教育情報の収集と提供 

 (4) 教育課題調査研究会議の設置  

ア 調査研究員に委嘱した教職員による今日的な教育課題についての実態調査 

イ 本市教育の充実・発展を図る調査研究と報告書による学校や保護者への啓発 

 

２  教職員の研修に関する事業 

(1) 職層や経験に応じた研修         

(2) 専門性を高める研修  

(3) 特別研修 

(4) 共催研修                

  ※「夏季教職員研修」については、広報誌 

「りさーち」をご覧ください。 

（６月下旬ごろ発行予定）      

 

３  教育相談に関する事業 

(1) 学校訪問相談 

ア 面接相談   … 主に不登校や登校しぶりの児童生徒や保護者、教職員との面談 

   イ  家庭訪問   … 不登校や登校しぶりの児童生徒の家庭への訪問 

   ウ 事例検討   … 生徒指導部員会や個別のケース会議への出席 

 (2) 適応指導教室「ちゃれんじくらぶ」の運営［多賀教室：日立市立多賀図書館４階］ 

                       [日立教室：日立市教育プラザ３階] 

 (3) 不登校対策支援事業  

ア 体験活動の実施（製作、調理、野外活動、市内遠足等） 

イ 保護者への支援（教育相談、保護者会等） 

ウ 不登校に関する研修会（保護者、市民も参加可）の実施 

 

４ こども発達相談センターに関する事業 

（1）所内相談   … センター内の相談室で教育相談員が対応する面接・電話相談 

（2）巡回訪問   … 保育園・認定こども園・幼稚園に教育相談員が訪問 

（3）医療相談   … センター内の相談室で小児科等の医師が対応する相談 

（4）心理検査  … ＷＩＳＣ・田中ビネー等の心理検査を実施 

（5）小集団活動 … 少人数での継続相談（なかよし教室）の実施 

（6）各種研修会 … 教職員・保育士・保護者・市民対象の発達障害に関する研修会の実

施 

   ※ 心理検査器具やこれまでの報告書、参考図書等について 

は、貸し出しも行っております。お問い合わせください。 

 

５ 広報活動 

(1) 広報誌「りさーち」の発行 

 (2) ホームページによる情報提供 （http://www.city.hitachi.lg.jp/kyoken/） 

平成 30 年度の主な事業内容  

〔平成 29年度研修会の様子〕 

http://www.city.hitachi.lg.jp/kyoken/


 
                    

 

  この冊子は、「すべての子どもたちが、仲良く楽し

い園・学校生活を送ることができるように」とがんば

る先生方の応援ブックです。 

子どもたちが友だちと良好な人間関係を築く、自分

をコントロールして人と関わる、相手の立場に立って

考えるなど、これからの社会生活に必要な「人と関わ

る力」を楽しく身につけることができるようにと願い

を込めて作成しました。 

よりよい人間関係づくり、仲間づくりのための楽し

い活動を、イラストや写真入りで分かりやすく、すぐ

に使っていただけるように掲載しました。特別支援学

級だけでなく、通常の学級でも活用できます。 

さらに、適応指導教室「ちゃれんじくらぶ」の案内

や相談・支援機関一覧を掲載し、子どもたちの支援に

役立つ情報も掲載しています。 

是非、手元に置いていただき、円滑な学級経営や        

生徒指導の機能を生かした授業づくり、学級づくり            

の一助、そしてすべての子どもたちの笑顔のために 

ご活用いただければ幸いです。 

【報告書より】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
<実践例 幼児向け> <園や学校でやってみた 展開例> 

〈研究報告書表紙〉 



 

今年度の新任相談員と、担当校を変更した相談員の紹介です。 

 

 

 

 

 

 

 

《 大井
お お い

 志津香
し ず か

 》 

 4 月から「こども発達相談センター」の相談員をさせていただくことになりま

した。不安の中来所するお子さんや保護者の方の気持ちに寄り添いながら、自信

をもって、自分らしく日々の生活を送ることができるようにサポートしていきた

いと思っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

《 橘内
きつない

 久美
く み

 》 

 今年度から「こども発達相談センター」の相談員をさせていただくことになり

ました。悩みを抱える子ども、心配や困り感をもつ保護者の方のお話に耳を傾け、

気持ちに寄り添いながら、思いを受け止めていきたいと思います。微力ではあり

ますが、相談員の方々と協力し合いながら、精一杯がんばります。よろしくお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 坂本
さかもと

 真理子
ま り こ

 》 

 今年度より、日高中学区を担当させていただくことになりました。児童生徒の 

皆さんに寄り添い、保護者の皆さんに寄り添い相談活動をすすめていきたいと思 

っております。どうぞよろしくお願いいたします。 

《 塚本
つかもと

 友子
と も こ

 》 

 今年度より、平沢中学区を担当させていただくことになりました。悩みを抱え

ている児童生徒の皆さんに寄り添って、その解消や軽減に向けて、微力ながら精

一杯努めてまいります。遠慮なく活用してくださるようお願いいたします。  

《 河合
か わ い

 恭子
きょうこ

 》 

 今年度、駒王中学区を担当させていただくことになりました。毎日の生活の中

で、悩みや不安をもつ児童生徒のみなさんの話しに耳を傾け、それぞれの思いを

受け止めて、一緒に考えていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

《 兼子
か ね こ

 友
ゆ

香
か

 》 

 今年度より多賀中学区の相談員となりました。子どもたち、保護者の方々の声

に耳を傾け、一人一人の思いを受け止め、寄り添い、誰もが安心して生活が送れ

るように、支援したいと考えています。連携や協力を密にして、不安の解消や軽

減に向けて、微力ながら精一杯努めてまいりたいと思います。どうぞよろしくお

願いいたします。 

《 清野
せ い の

 雅代
ま さ よ

 》 

 今年度より坂本中学区を担当させていただくことになりました。児童生徒のみ

なさん、保護者の方々に寄り添い、学校との連携を図って、こどもたちの心の安

定のお役に立てたら・・・と思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 《 澤畠
さわはた

 明
あきら

 》 

 今年度から開設された「ちゃれんじくらぶ・日立教室」に勤務させていただく

ことになりました。不登校の児童生徒に寄り添いながら、ふれあいをとおして自

立心や適応力を育て、学校生活へ復帰や社会生活への自立を支援していきたいと

思います。通級生が安心できる居場所になるように努力して参りたいと思います。

至らない点も多いと思いますが、よろしくお願いいたします。 
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新任・転任相談員の紹介 
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《 杉本
すぎもと

 真
ま

里子
り こ

 》 

本年度より「ちゃれんじくらぶ」に勤務させていただくことになりました。温

かい雰囲気で子どもたちを迎え、安心して過ごせるような居場所を作ると共に、

様々な体験活動を一緒に楽しみたいと思っています。通級生が心のエネルギーを

蓄えて、自信をもてるような、一人一人に寄り添った支援を心掛けていきたいと

思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
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《 鈴木
す ず き

 里佳
り か

 》 

本年度、日立市立日立特別支援学校から教育研究所に異動してまいりました。

主に特別支援に関すること、こども発達相談センターに関することを担当します。

未来を担う子どもたちのために、関係機関と連携を図りながらがんばりたいと思

います。1日も早く皆様のお力になれるよう努力してまいりますので、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
 

 いよいよ新年度がスタートしました。子どもたちも先生方も新しい出会いと生活にワク

ワクしていることでしょう。 

 教育研究所では、今年度も子どもたちが安心して園・学校生活送れるような相談活動や

先生方が笑顔になれる研修会などを実施していきたいと考えております。先生方の日々の

教育活動の一助になれれば幸いです。今年度も教育研究所の事業への御支援、御協力をい

ただけますよう、よろしくお願いいたします。                （中村）                                     

【平成３０年度 教育研究所職員】 

所  長  勝間田忠彦  係 長    池田 勝  係 長  野口純子 

指導主事  中岫由佳   指導主事  鈴木里佳    指導主事  中村香里  
 

【教育相談員】 

《こども発達相談センター》 

紺谷けい子（主任)  伊藤恵美子  大井志津香     

小澤基子      蒲原百合子   橘内久美         

 

《学校訪問相談》   ※ 近隣の小学校にも訪問します。 

鈴木由佳里（十王中） 川井葉子  （豊浦中）  坂本真理子（日高中） 

  小川有香 （滑川中）  塚本友子  （平沢中・中里中） 

  河合恭子 （駒王中）  柴田紀久子（助川中）   兼子友香  （多賀中）   

豊田ゆかり（大久保中）山田知恵子（泉丘中）    牛渡美加  （河原子中）   

山田加代子（台原中）  清野雅代  （坂本中）   磯野清美  （久慈中）              

                   

《適応指導教室「ちゃれんじくらぶ」》    

吉成 猛  鈴木君枝 《多賀教室》 

澤畠 明  杉本真里子《日立教室》 
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新任教育研究所職員の紹介 


