


本人が何に困っているのか、周囲の大人（保護者、園・学校の教職員など）が
正しく理解し、対応方法について繰り返し話し合うことが大切です。

今度、あの子と一緒
に、専門の病院や
相談機関に行って、
助言をもらってき
ます。

周囲の正しい理解と支援があれば、安心して自分の

もてる力を発揮できる子どもたちがたくさんいます。

周囲の正しい理解と支援があれば、安心して自分の

もてる力を発揮できる子どもたちがたくさんいます。

周囲の正しい理解と支援があれば、安心して自分の

もてる力を発揮できる子どもたちがたくさんいます。

　発達障害の原因はまだよく分かっていませんが、脳機能の障害として考えられています。
　国の調査によると、小・中学校の通常の学級に特別な教育的支援を必要とする児童生徒は
約8.8％在籍している可能性があることが分かっています。
　早期発見、早期支援により、生活上の困難が改善または軽減されることがあります。

自　　　閉　　　症
広汎性発達障害（PDD）
アスペルガー症候群

知的な遅れを
伴うことも
あります

知的な遅れを
伴うことも
あります

 ● 相手の気持ちを理解するなど、他人との関わり

　が苦手。

 ● 興味や関心の幅が狭く、特定の物に強くこだ

　わる、等。（自閉スペクトラム症：ASD※）

注意欠陥・多動性障害（ADHD）
 ● 年齢相応の注意力がなく、衝動性、多動性

　を示し、そのために家庭、学校や社会生活

　に支障をきたしている。

 ● ７歳以前に現れ、その状態が続いている。

　（注意欠如・多動症：ADHD※）

学習障害（LD）
 ● 聞く、話す、読む、書く、計算する、推論

　するなどのうち、どれか特定の能力の習得

　と使用に大変な困難を示す。

 ● 学習の能力に著しいアンバランスがある。

　（限局性学習症：SLD※）

・このほか、トゥレット症候群や吃音（症）、発達性
　協調運動障害なども発達障害に含まれます。
　発達障害の人には、感覚の過敏や鈍麻が見られる
　こともあります。
・発達障害の診断ができるのは医師のみです。

※DSM-5の診断名



どこに相談したらよいか
迷ったら

どこに相談したらよいか
迷ったら

0294-21-3300

0294-22-2525

0294-36-0530

0294-22-3111
（日立市役所代表番号）

内線321・643
0294-22-3111

（日立市役所代表番号）

内線681・682

発達が気になる子の相談

（乳幼児）

相談で きる機関 連　絡　先 相談できる内 容

日立市保健センター
（健康づくり推進課）

日立市教育委員会
教育研究所

日立市教育委員会
学務課

日立市立
日立特別支援学校

日立市教育委員会
こども発達相談センター

0294-22-3111
（日立市役所代表番号）

内線323・394
0294-22-3111

（日立市役所代表番号）

内線341・309

0294-22-3111
（日立市役所代表番号）

内線356・412

日立市子ども施設課

日立市子育て支援課

保育園・幼稚園・認定こども園の

入園相談

子育て支援相談、虐待相談

家庭や児童に関する相談

教育に関すること全般

（発達障害を含む）

障害児通所支援

（児童発達支援、放課後等デイサービス）

就学に関する相談

特別支援学級、特別支援学校の相談

発達が気になる子の教育相談

（幼児・小・中学生等）

発達が気になる子の教育相談

（４歳から中学３年生･９年生まで）

0294-36-0048日立市子どもセンター

日立市障害福祉課

子どもに関する総合相談（０歳～18歳）
子育て支援、児童発達支援



※必要に応じて小集団活動や心理検査なども行っています。

発育や発達に遅れを感じる

3Ｆ

日立駅

※来所面接相談は予約制です。まずは電話でご予約ください。

　こども発達相談センターでは、お子さんの
すこやかな成長と発達を願って、さまざまな
内容の相談や支援を行っています。

日立市に在住または通園・通学する幼児児童生徒（４歳～義務教育修了）と
その保護者、教職員等が対象です。


