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  ■  特集：～新たな未来を切り拓くまちづくりに全力で挑戦します～ 
「日立市総合計画」に基づくまちづくりの船出の年 …………………… ２

■ ワクチン「追加接種（３回目接種）のお知らせ」 …………………… ８

お子さんの予防接種のスケジュー
ル自動作成機能や電子母子手帳機
能などを備えています。詳しくは、
21ページをご覧ください、

「
ひ
た
ち
母
子
手
帳
ア
プ
リ
」
の

「
ひ
た
ち
母
子
手
帳
ア
プ
リ
」
の

配
信
を
開
始
し
ま
し
た

配
信
を
開
始
し
ま
し
た



ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
が
り

や
本
格
的
な
少
子
高
齢
化・人
口
減
少
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
変
化
の
波
が
押
し
寄
せ
て
い
る

逆
境
の
時
代
に
あ
っ
て
も
、
本
市
が
活
力
を

維
持
し
、
市
民
の
誰
も
が
安
心
し
て
豊
か
に

暮
ら
せ
る
未
来
を
築
く
た
め
、
中
長
期
的
な

視
野
に
立
ち
、
時
代
の
変
化
を
的
確
に
捉
え

た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
対
応

　

市
内
医
療
機
関
の
御
協
力
の
下
、
可
能
な

限
り
早
期
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
で
き
る
よ

う
、
前
倒
し
に
よ
る
対
応
に
注
力
す
る
と
と

も
に
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
、
感

染
拡
大
の
防
止
、
さ
ら
に
は
、
本
格
的
な
地

域
経
済
の
回
復
を
目
指
し
て
、
適
時
適
切
な

取
組
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

新
総
合
計
画
に
基
づ
く
事
業
推
進

　

令
和
４
年
度
は
、
今
後
10
年
間
の
ま
ち
づ

く
り
の
方
向
性
を
定
め
た
新
総
合
計
画
に
掲

げ
る
将
来
都
市
像
「
共
創
で
新
た
な
歴
史
を

刻
む 

次
世
代
型
み
ら
い
都
市 

ひ
た
ち
」
の

次
代
を
リ
ー
ド
す
る
産
業
の
振
興

　

こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
強
み
を
継
承
し

な
が
ら
、
成
長
が
見
込
め
る
新
た
な
分
野

に
果
敢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
と
と
も
に
、

工
業
、
商
業
を
は
じ
め
、
農
林
水
産
業
、

観
光
業
な
ど
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
い
て
、

次
代
を
リ
ー
ド
す
る
産
業
の
振
興
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

「
ひ
た
ち
型
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
」の
構
築

　

市
民
生
活
に
お
け
る
あ
ら
ゆ
る
分
野
に

お
い
て
、
市
民
の
満
足
度
や
生
活
の
質
の

向
上
に
つ
な
が
る
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進

し
、
誰
も
が
身
近
に
そ
の
恩
恵
を
享
受
で

き
る
「
ひ
た
ち
型
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
」
の

構
築
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

新
た
な
未
来
を
切
り
拓
く
ま
ち
づ
く
り

　

都
市
機
能
が
集
約
さ
れ
、
機
能
性
や
利

便
性
が
高
い
都
市
力
の
充
実
し
た
ま
ち
の

形
成
に
取
り
組
む
ほ
か
、
市
民
の
皆
様
の

安
全
を
守
る
こ
と
、そ
し
て
、自
助・共
助・

公
助
の
支
え
合
い
に
よ
る
地
域
力
の
強
化

の
ほ
か
、
ま
ち
の
魅
力
づ
く
り
な
ど
、
事

～
新
た
な
未
来
を
切
り
拓
く
ま
ち
づ
く
り
～

　
 「

日
立
市
総
合
計
画
」に
基
づ
く
ま
ち
づ
く
り
の
船
出
の
年

今
回
の
特
集
で
は
、
小
川
春
樹
市
長
が
日
立
市
議
会
で
表
明
し
た
令
和
４
年
度
に
お
け
る
ま
ち

づ
く
り
の
方
向
性
と
、
令
和
４
年
度
の
主
要
事
業
、
予
算
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

特 集

22022. ５.20

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

地域周産期母子医療センター
運営支援事業　　　30,000 千円
県や関係医療機
関などと連携を
図り、地域周産
期母子医療セン
ターを支援しま
す。

若者かがやき事業　
9,231 千円

「ひたち若者かがやき会議」の活動支援や、
若者の資格取得補助、まちのにぎわいづく
りにチャレンジする若者団体への補助など
を行います。

情報教育環境整備事業
450,208 千円

全ての児童・生
徒に配備したタ
ブレットＰＣや
電子黒板などの
ＩＣＴ機器を取
り入れた授業を
推進します。

　地方創生・人口減少対策　 　　新型コロナへの対応　　

日立市長
小川 春樹

感染拡大の防止
927,817 千円

▪�新型コロナウイルスに係るワクチン接種
の実施

▪ �PCR検査費用の助成
▪�妊産婦、子育て世帯などのオンライン相
談の実施

▪�学校等における感染症対策物品の購入�
　など

事業者や市民への支援
88,766 千円

▪従業員のテレワーク環境整備費用の助成
▪�オンライン営業など新しい生活様式に対
応した取組費用の助成　など



実
現
に
向
け
、
い
よ
い
よ
始
動
し
ま
す
。

　

新
た
に
設
定
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
３
つ

の
基
本
理
念
で
あ
る
「
安
心
と
や
さ
し
さ

に
あ
ふ
れ
る
ま
ち
」、「
活
力
と
チ
ャ
レ
ン

ジ
に
あ
ふ
れ
る
ま
ち
」、
そ
し
て
、「
ひ
た

ち
ら
し
さ
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち
」に
基
づ
き
、

市
民
、
企
業
、
行
政
が
共
に
手
を
携
え
、

協
働
す
る
「
地
域
共
創
」
の
精
神
で
、
明

る
い
未
来
を
切
り
拓
い
て
い
き
ま
す
。

地
方
創
生
・
人
口
減
少
対
策

　

将
来
に
わ
た
っ
て
、
県
北
地
域
に
お
け

る
経
済
・
文
化
の
中
心
都
市
と
し
て
の
役

割
を
担
う
と
と
も
に
、
安
全
・
安
心
で
持

続
可
能
な
ま
ち
で
あ
り
続
け
る
た
め
、
本

市
の
喫
緊
か
つ
最
重
要
課
題
で
あ
る
地
方

創
生
・
人
口
減
少
対
策
、
超
少
子
高
齢
社

会
へ
の
対
応
と
し
て
、
ひ
た
ち
ら
し
さ
が

あ
ふ
れ
る
子
育
て
支
援
を
は
じ
め
、
教
育

の
充
実
、若
者・女
性
の
活
躍
応
援
、移
住・

定
住
の
促
進
、
２
０
２
５
年
問
題
へ
の
対

策
の
更
な
る
充
実
に
取
り
組
み
ま
す
。

業
を
総
合
的
に
推
し
進
め
て
い
き
ま
す
。

「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」の
推
進

　

世
界
的
に
取
組
が
加
速
す
る
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量
の
削
減
は
、
本
市
に
お
い
て

も
大
変
重
要
な
課
題
で
す
。
本
市
は
、
か

つ
て
、
深
刻
な
煙
害
問
題
に
直
面
し
、
市

民
、
企
業
、
行
政
が
協
力
し
て
問
題
を
解

決
し
た
誇
ら
し
い
歴
史
を
有
し
て
お
り
、

２
０
０
５
年
に
「
環
境
都
市
・
日
立
」
を

宣
言
し
ま
し
た
。
今
ま
た
、
こ
の
環
境
都

市
宣
言
に
新
た
な
命
を
吹
き
込
み
、
そ
の

取
組
を
一
層
推
進
す
る
決
意
を
新
た
に
す

る
た
め
、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」
を

目
指
す
こ
と
を
表
明
し
、
関
連
す
る
各
施

策
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
先
に
あ
る
春
の
芽
吹
き
を

い
ち
早
く
感
じ
取
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
新
し
い
総
合
計
画
に
位
置
付
け
た
各

種
施
策
を
、
着
実
に
推
進
し
な
が
ら
、
い

つ
の
時
代
に
も
変
わ
ら
ぬ
安
全
・
安
心
を

市
民
の
皆
様
に
お
届
け
す
べ
く
全
力
で
市

政
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

  　　　地方創生・人口減少対策　  　　　  産業の振興・まちづくり  　　
創業支援事業

7,295 千円
街なかマイクロクリエ
イションオフィスを活
用し、創業希望者や創
業して間もない事業者
を支援します。

常陸多賀駅周辺地区整備事業
351,036 千円

駅舎及び自由通路を中
心とした駅周辺施設を
一体的にデザインし、
にぎわい創出と交通結
節機能強化に向け着実
に事業を進めます。

　   「ゼロカーボンシティ」の推進   　
脱炭素化推進事業　

46,079 千円
脱炭素社会の実現に向け、家庭における太陽光発電システム
や燃料電池、蓄電システムの設置費用の一部を支援するとと
もに、公共施設の脱炭素化を進めるための調査を実施します。
また、コミュニティ単会が実施する環境活動事業を支援します。

「ひたち型スマートライフ」の構築
デジタル化推進事業

57,211 千円
行政手続のオンライン化など、デジタル技術を活用し
た業務効率の向上、市民ニーズに対応した安全で利便
性の高い行政サービスの提供を進めます。

2022. ５.203

定住・住み替え促進事業　
148,510 千円

子育て世帯の住宅取得への支
援や、山側住宅団地への定住、
中古住宅の流通を図るための
住宅のリフォーム費用に対す
る補助制度を創設します。

萬春園建設事業
1,986,259 千円

令和５年度の供用開始に向け
て特別養護老人ホーム「萬春
園」の建設工事を進めます。

◀ 新総合計画の大綱ごとの主な事業は６・７ページに記載

主な事業をピックアップ



42022. ５.20

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

特別会計事業名 予算額 伸率 (％ )
国民健康保険事業 138 億 6,550 万円 △ 3.2
介護保険事業 174 億 7,591 万円 0.5
介護サービス事業 27 億 2,485 万円 49.0
戸別合併処理浄化槽事業 2,388 万円 △ 0.3

特別会計事業名 予算額 伸率 (％ )
後期高齢者医療事業 32 億 7,166 万円 △ 2.5
水道事業 61 億 6,554 万円 9.6
下水道事業 65 億 2,177 万円 6.6

合計 500 億 4,911 万円 2.8

＊�特別会計は、特定の収入をもって特定の支出に充てるもので、保険加入者が納める保険料や水道料金、下水道の使用料
などのほか、国や県、市の負担によって賄われています。

一般会計予算　
728 億 9,000 万円

対前年度比　１億 8,500 万円（＋ 0.3％）�

【特別会計予算】500 億 4,911 万円（対前年度比　＋ 2.8％） 

令
和
４
年
度

当
初
予
算
の
概
要

　

歳
入
は
、
市
が
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
す

る
た
め
に
確
保
す
る
収
入
で
す
。

　

市
税
は
、
個
人
市
民
税
、
固
定
資
産
税

の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
に
比
べ

1.5
％
増
の
２
５
７
億
１
６
６
６
万
円
と
な

る
見
込
み
で
す
。

　

ま
た
、
基
金
か
ら
の
繰
入
金
に
つ

い
て
は
、
新
総
合
計
画
の
着
実
な
推
進

を
図
る
と
と
も
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

　

歳
出
は
、
行
政
目
的
ご
と
に
経
費
を
大

別
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
最
優
先
課
題
と
し
て
、
引

き
続
き
市
内
感
染
の
収
束
と
地
域
経
済
の

回
復
に
向
け
た
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
」
に
取
り
組
み
ま
す
。　

　

ま
た
、
新
総
合
計
画
や
第
２
期
ま
ち
・

ひ
と・し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
に
基
づ
き
、

「
地
方
創
生
・
人
口
減
少
対
策
」
と
し
て
、

子
育
て
支
援
や
若
者
応
援
、
防
災
対
策
、

２
０
２
５
年
問
題
対
策
、地
域
の
活
性
化
、

道
路
等
の
イ
ン
フ
ラ
整
備
な
ど
、
幅
広
い

分
野
の
施
策
・
事
業
を
総
合
的
に
進
め

ま
す
。

　

さ
ら
に
、「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
ひ

た
ち
」
の
実
現
に
向
け
た
環
境
問
題
対
策

や
、市
民
生
活
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る「
ひ

た
ち
型
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
」
の
構
築
な

ど
、
将
来
を
見
据
え
た
事
業
に
つ
い
て
も

積
極
的
に
実
施
し
て
い
く
こ
と
と
し
た
結

果
、
前
年
度
に
比
べ
１
億
８
５
０
０
万
円

（
0.3
％
）
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

行
政
目
的
別
に
見
る
と
、
子
ど
も
福
祉

や
高
齢
者
福
祉
な
ど
、
福
祉
全
般
に
関
わ

る
経
費
で
あ
る
民
生
費
が

37.5
％
と
最
も
大

き
な
割
合
を
占
め
て
お
り
、
次
い
で
、
総

務
費
が

11.3
％
、
教
育
費
が

10.8
％
と
な
っ
て

い
ま
す
。　

　

ま
た
、
今
年
度
に
使
わ
れ
る
市
民
一
人

当
た
り
の
予
算
は
、
左
表
の
よ
う
に
約

42
万
8
０
０
０
円
と
な
る
見
込
み
で
す
。

ル
ス
感
染
症
対
策
を
最
優
先
に
実
施
す

る
た
め
、
前
年
度
に
比
べ
6.9
％
増
の

99
億
１
１
７
３
万
円
の
計
上
と
な
り
ま

し
た
。

　

市
債
に
つ
い
て
は
、
国
の
地
方
財
政
計

画
を
踏
ま
え
、
臨
時
財
政
対
策
債
が
対
前

年
度
比
69.2
％
の
大
幅
な
減
と
な
っ
た
た

め
、
全
体
と
し
て
前
年
度
に
比
べ
35.8
％
減

の
49
億
６
９
７
０
万
円
を
計
上
し
て
い

ま
す
。

歳
入
（
収
入
）の
状
況

歳
出
（
支
出
）の
状
況
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【市税の内訳】
種類 予算額 伸率 (％ )

個人市民税 93 億 5,500 万円 1.0%
法人市民税 13 億　300 万円 0.1%
固定資産税 115 億 6,549 万円 2.4%
市たばこ税 10 億円 0.6%
都市計画税 20 億 1,600 万円 0.3%
その他 4 億 7,717 万円 0.4%

合計 257 億 1,666 万円 1.5%

【ふるさと寄附金の使い道】
　令和３年度は、全国各地の皆さんから 25 億円を超えるご寄附をいた
だきました。市の発展・充実のために大切に活用します。
寄附の使い道区分 令和４年度の主な活用内容

福祉の充実 地域医療体制の充実・確保など
生活環境の向上 市内における防犯カメラの整備など
教育文化の振興 新入学生徒用スクールカバンの購入など
都市基盤の整備 ひたち BRT バス専用道路の整備など
産業の振興 かみね動物園や久慈サンピア日立の備品購入など
市政全般 地震ハザードマップの更新など

【過去５年間の市債残高の推移】

【市民１人当たりの金額（年額）】
目　的 年額

民生費 子ども福祉や高齢者福祉など 160,577 円
総務費 戸籍管理、防災対策、防犯、文化振興など 48,196 円
教育費 学校教育や生涯学習など 46,275 円
土木費 道路、河川、公園整備など 44,235 円
衛生費 健康づくりやごみ処理など 43,131 円
公債費 借入金の返済など 41,209 円
消防費 消防や救急など 19,535 円
商工費 商工業や観光の振興など 18,075 円
その他 議会や農林水産業の振興、労働福祉など 6,947 円

市民１人当たりの総額　（令和４年 4 月 1 日現在人口 170,232 人） 428,180 円

＊�（　）は、全体に占める割合

＊�（　）は、全体に占める割合

民生費民生費
273 億 3,533 万円273 億 3,533 万円

（37.5％）（37.5％）

総務費総務費
82 億 446 万円82 億 446 万円

（11.3％）（11.3％）
教育費教育費
78億 7,745 万円78 億 7,745 万円

（10.8％）（10.8％）

公債費公債費
70億 1,514 万円70 億 1,514 万円

（9.6％）（9.6％）

土木費土木費
75億 3,033 万円75 億 3,033 万円

（10.3％）（10.3％）

商工費商工費
30億 7,691 万円30 億 7,691 万円

（4.2％）（4.2％）

衛生費衛生費
73億 4,232 万円73 億 4,232 万円

（10.1％）（10.1％）

消防費消防費
33 億 2,547 万円33 億 2,547 万円

（4.6％）（4.6％）

その他その他
11億 8,259 万円11 億 8,259 万円

（1.6％）（1.6％）

歳出
728億 9,000 万円728 億 9,000 万円

歳入

市税市税
257 億 1,666 万円257 億 1,666 万円

（35.3％）（35.3％）

繰入金繰入金
99億 1,173 万円99 億 1,173 万円

（13.6％）（13.6％）

諸収入諸収入
16 億 689 万円16 億 689 万円

（2.2％）（2.2％）

使用料・手数料�ほか使用料・手数料�ほか
43 億 3,145 万円43 億 3,145 万円

（6.0％）（6.0％）

地方交付税地方交付税
55 億円55 億円
（7.5％）（7.5％）

国庫支出金国庫支出金
117 億 9,017 万円117 億 9,017 万円

（16.2％）（16.2％）

市債市債
49億 6,970 万円49 億 6,970 万円

（6.8％）（6.8％）

県支出金県支出金
45 億 117 万円45 億 117 万円

（6.2％）（6.2％）

地方消費税交付金�ほか
45 億 6,223 万円

（6.2％）

自主財源�自主財源�
（57.1％）（57.1％）

依存財源�依存財源�
（42.9％）（42.9％）

728 億 9,000 万円728 億 9,000 万円

一般会計の歳入

一般会計の歳出

＊�令和３年度末の市債
（借入金）の残高見込
額は、一般会計は約
658 億円、特別会計
は約 283 億円、全会
計合計で約 941 億円
となり、令和２年度
末に比べ約 20 億円増
加する見込みです。0

200

400

600

800

1000
（億円）

H29

897

（年度）H30 R1 R2 R3

904 908 921 941

予算の詳しい内容は「財政事情書」でご覧
いただけます。財政事情書は、市の HP、
市役所１階情報センター、各図書館・支所
でご覧ください。
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日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

⃝常陸多賀駅周辺地区整備事業（再掲）  重   ……… 351,036 千円
⃝定住・住み替え促進事業（再掲）  重  拡   ………… 148,510 千円
⃝幹線道路整備検討事業  重   ………………………… 2,592 千円
　国道６号を補完する新たな道路のルートの検討など
⃝鮎川・城南道路整備事業  重   ……………………… 115,957 千円
⃝公園すてき化整備事業  拡   ………………………… 15,000 千円
⃝河川・排水路改修事業 ……………………………… 124,803 千円

大綱４【都市基盤】　都市環境が充実した魅力あるまち

重⃝市営住宅ストック総合活用計画等改定事業　　  
6,500 千円

市営住宅ストック総合活用計画などの改定を進め、入
居要件の緩和や民間活力の導入、空き部屋活用の検討
を行います。

⃝新交通導入事業 　　　　　　　　   56,083 千円

ひたち BRT第Ⅲ期ルート整備に係る検討調査を行い
ます。

⃝災害危険箇所対策事業 　　　　　   14,830 千円

災害リスクが一目で分かるよう、津波、洪水、土砂災害、
内水氾濫等のハザードマップを１冊にまとめた総合防
災マップを作成します。

⃝脱炭素化推進事業（再掲）  重  新   ………………… 46,079 千円
⃝ごみ等処理システム検討事業  重  新   ……………… 2,696 千円
⃝第４次日立市環境基本計画策定事業  重   ………… 5,438 千円
⃝公用車 EV 導入事業  重  新   ………………………… 8,043 千円
⃝北部消防署庁舎整備事業  重  拡   …………………… 3,385 千円
⃝資源物拠点回収事業  拡   …………………………… 2,357 千円
　「ビン類の拠点回収場所」を拡充

大綱５【生活環境】　自然と調和した安全・安心のまち

⃝防災体制整備事業 　　　　　　　   32,911 千円

避難行動要支援者等を対象に、避難情報を一斉配信す
るシステムなどを導入します。

⃝消防指令システム更新事業　　　  227,095 千円

市民の生命と財産を守る消防業務の中枢を担う消防指
令システムの更新を行います。

⃝コミュニティ活動推進事業 　　      12,059 千円

コミュニティの活動参加でポイントが付与される仕組み
づくりや、脱炭素社会に向けてごみ拾いや除草をスポー
ツとして楽しむイベント開催などを推進します。

⃝若者かがやき事業（再掲）  重  拡   …………………… 9,231 千円
⃝デジタル化推進事業（再掲）  重  拡   ……………… 57,211 千円
⃝男女共同参画推進事業  重  拡   …………………… 4,514 千円
⃝恋活応援事業  重   …………………………………… 1,185 千円
　イベントや講座などを実施し、新たな出会いや若者世代の交流を促進
⃝マイナポイント利用環境整備事業 ……………… 22,677 千円

大綱６【協働・行政経営】　みんなで創る持続可能なまち

⃝女性人材育成事業　　　　　　　      2,046 千円

女性の就業専門資格取得などを支援します。

⃝シティプロモーション推進事業　　　　　　　  
30,025 千円

お試し移住やモニターツアー、フィルムコミッション
などに取り組みます。

⃝地域公共交通再編事業  　　　　　107,996 千円

市民生活バス路線の運行経費の一部などを支援します。

拡

拡

重

重 拡

重 拡

重 拡

重 新

重 拡

重 拡

　　…「日立市総合計画」のひたち成長戦略プランに位置付けた事業　　　　　　　… 令和４年度に新たに取り組む事業　　　　　　　… 令和４年度に内容を拡充する事業

新総合計画の大綱ごとの主な事業をご紹介します。

拡
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⃝地域周産期母子医療センター運営支援事業（再掲） … 30,000千円
⃝萬春園建設事業（再掲）  ……………………… 1,986,259 千円
⃝いきいき高齢者サポート事業  重  ………………… 1,124 千円
　 高齢者の資格取得補助、スマホ・タブレット教室の実施
⃝萬春園デイサービスセンター棟の活用検討 重  新   … 343 千円
⃝地域医療支援病院医療機器整備補助事業 ………  100,000 千円
⃝乳児おむつ等購入費助成事業 ……………………… 36,185 千円

大綱１【福祉・医療】　健やかに生き生きと暮らせるまち

⃝地域子ども食堂運営補助事業 　　　5,114 千円

地域住民による子どもの見守り体制の構築と子どもが
健やかに成長できる環境整備を促進します。

拡

⃝児童クラブ・放課後子ども教室推進事業 　　　
398,898 千円

公設児童クラブや放課後子ども教室の実施クラス数な
どを拡充します。

⃝情報教育環境整備事業（再掲）  重  拡   …………… 450,208 千円
⃝（仮称）会瀬スポーツ広場整備事業  重  拡   ……… 826,147 千円
⃝日立特別支援学校の在り方検討事業 ……………… 7,000 千円
⃝国際親善姉妹都市提携 40 周年記念事業 ………………  130 千円
⃝ラジオ体操普及事業  重   ………………………… 8,944 千円
　巡回ラジオ体操会、市長杯ラジオ体操コンクール
⃝文化財保存活用地域計画推進事業 ………………… 5,918 千円

大綱２【教育・文化】　未来を拓く人と多様な文化を育むまち

⃝デジタル教科書導入検証事業 　　　1,188 千円

デジタル教科書を試行的に導入し、児童・生徒の学び
の充実を図ります。

⃝奨学金返還支援事業  　　　　　 　18,169 千円

大学生などが利用する奨学金について、返還金の一部
を補助し、卒業後の定住を促します。

⃝中小企業脱炭素経営促進事業 　　     2,159 千円

企業・大学・金融機関・行政が連携し、地域中小企業
の脱炭素経営促進に向けた施策の検討・推進を図ります。

⃝創業支援事業（再掲）  重   …………………………… 7,295 千円
⃝シーサイドツーリズム推進事業  重  新   …………… 9,047 千円
　大洗・ひたち海浜シーサイドルートを活用したサイクリングイベントなど
⃝キャッシュレス導入支援事業  重  新   ……………… 2,500 千円
⃝日立駅前再活性化事業  重   ……………………… 157,671 千円
　「Hi タッチらんど・ハレニコ！」の管理運営、大型商業施設出店誘致など
⃝特産農産物振興事業  重  拡   ………………………… 2,275 千円

大綱３【産業】　多様な活力があふれる産業のまち

⃝グリーンツーリズム推進事業 　　   40,864 千円

中里・高原地区などの中山間地域活性化に向けた施策
の検討・推進を図ります。

⃝動物園活性化事業  　　　　　 　  303,721 千円

老朽化していた猛獣舎を改修し、新たな動物の魅力あ
る展示を図ります。

⃝電子母子手帳の導入 　　　　 　　　　634 千円

電子母子手帳機能及び多言語機能を備えた「ひたち母
子手帳アプリ」を導入します（P21 参照）。

重 拡

拡重

重

重 新

重 新

重

重 拡

令和４年度の主な事業（新総合計画の大綱別）

　　…「日立市総合計画」のひたち成長戦略プランに位置付けた事業　　　　　　　… 令和４年度に新たに取り組む事業　　　　　　　… 令和４年度に内容を拡充する事業

新総合計画の大綱ごとの主な事業をご紹介します。

重 新

⃝お誕生おめでとう事業　　　　　　53,159 千円

次世代を担うお子さんの誕生を祝福する出産祝金を増
額します。

重 拡

問合せ　政策企画課　☎ 内線 586
　　　　（予算については、財政課　☎ 内線 258）



令和 4年５月 9日までの情報で作成しています。
最新の情報は、市のHP（右記QR）などで随時お知らせします。新型コロナウイルスワクチン接種

４回目接種の準備を進めています
　国は、令和４年５月末から、重症化予防を目的に４回目接種を行う方針を示しています。４回目接種の対象は、
３回目接種後５か月以上経過した方のうち、①「60歳以上の方」と②「18～ 59 歳で、基礎疾患がある方か医師
が重症化リスクが高いと判断した方」です。

▪慢性の呼吸器の病気・心臓病（高血圧を含む）・腎臓病・肝臓病（肝硬変など）
▪糖尿病（治療中または他の病気を併発している場合） 　▪血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
▪免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍やステロイドなどの治療を受けている方を含む）　
▪免疫異常に伴う神経疾患や神経筋疾患　▪重症心身障害（重度の肢体不自由・重度の知的障害が重複）
▪神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）　▪染色体異常
▪重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所持している、自立支援
　医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）　▪知的障害（療育手帳を所持している場合）

インターネット申請
　下記ＱＲまたは市の HP から申
請してください。

【受�付時間】
 ★ 24 時間

コールセンターへ申請
ワクチン接種ひたちコール 　
センター

【電話番号】
050-3646-5466
【受�付時間（毎日）】
午前８時 30 分～午後 5 時 15 分

窓口申請
【と�ころ】　
　市役所 1 階
　多賀市民プラザ 1 階
　保健センター 1 階
【受�付時間】
���午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
　 （土日、祝日：午前9時～午後5時）　

①対象となる基礎疾患

対象 接種券

① 60 歳以上 申請の必要はありません。３回目接種から５か月が経過
する前に接種券をお送りします。

② 18 ～ 59 歳

・基礎疾患があり通院・入院している方
・基準（BMI30 以上）を満たす肥満の方
　＊ BMI ＝体重 (kg) ÷身長 (m) ÷身長 (m）
・医師が、重症化リスクが高いと判断した方

接種券の発行には申請が必要です。

②申請期間
　できるだけ 令和４年６月 30日㈭�までに申請してください。

③申請方法（次の３とおり）　

ファイザー社製　または　モデルナ社製
使用するワクチン

後日、接種券と一緒にお送りする「日立市からのお知らせ」でご確認ください。
予約方法・接種会場など

３回目接種を実施しています
▶�接種会場：市内の医療機関や県の大規模接種会場など
▶�予約方法：■インターネット予約　■コールセンターへ電話予約
▶�使用ワクチン：ファイザー社製　または　モデルナ社製 詳細はこちら

�▶ 18 ～ 59 歳の方で、下記の基礎疾患に該当し、4回目の接種を希望する方は、
　��接種券発行の申請をお願いします。

82022. ５.20



５～ 11歳のお子さんの１・２回目接種を実施しています
▶�接種会場：十王医院（十王町友部）、たかはし小児科医院（十王町友部東）、立花クリニック（幸町）、
　　　　　　 小泉チルドレンズクリニック（鮎川町）、石川内科ファミリークリニック（桜川町）、
　　　　　　 西野医院（留町）、日立港病院（みなと町）、日立総合病院（城南町）
　　　　　　 ＊日立総合病院では、定期的に受診し、処方を継続されている方に接種を行います。
                      診療時に、主治医に接種を希望する旨お伝えください。接種の可否を判断します。
▶�予約方法：■インターネット予約　■コールセンターへ電話予約
▶�使用ワクチン：小児用ファイザー社製

詳細はこちら

問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター　☎ 0
ﾚｲ�ｺﾞｰﾚｲ

50-3646-5466　FAX�85-8010

2022. ５.209

　令和５年度に大学や高校などへの進学を予定してい
る方を対象に、奨学金の貸付けを行います。

申込期間　５月25日㈬ ～７月11日㈪（消印有効）
対象　次の要件を全て満たす方
▪本人か保護者が１年以上市内に住んでいる
▪本人が 40 歳未満
▪ 市以外の奨学金の貸付けを受けない ( 給付型奨学金

はあわせて利用できます )
▪ 保護者の収入、本人の学業成績などが教育委員会の

定める基準に適合する
利子　無利子
返�還期間  卒業の翌年の４月から 10 年以内 ( 進学の

場合は猶予制度あり )　
申�し込み  在学中の学校または卒業した学校を通して、

申し込みをしてください。　＊学校ごとに受付締切
日が異なります（卒業生の申し込みについては、教
育委員会総務課に問い合わせてください）。 問�合せ　教育委員会総務課　☎内線 673

【奨学金の貸付金額】

区分 募集
人数

修学資金
・月額

入学準備金
（一時金）

高等学校
高等専門学校
専修学校高等課程

国・
公立 ６人

程度

13,000 円
(18,000 円 ) 30,000 円以内

私立 25,000 円
(30,000 円 ) 100,000 円以内

大学

国・
公立

30 人
程度

35,000 円
(41,000 円 ) 90,000 円以内

私立 44,000 円
(54,000 円 ) 250,000 円以内

短期大学
専修学校専門課程

国・
公立

35,000 円
（41,000 円） 90,000 円以内

私立 43,000 円
（50,000 円）200,000 円以内

＊修学資金の（　）は自宅外通学の方の金額です。

若者の進学を応援！

日立市奨学金制度をご利用ください

市HP

詳しくは、右記QRをご覧になるか、
問い合わせてください。

　対象となる奨学金を利用して大学などを卒業した
方が、市内に定住するなどの要件を満たす場合、最
大で奨学金返還金の全額を補助します。
対象となる奨学金
①日立市奨学金（上記記事の奨学金）
②日本学生支援機構貸与奨学金（第一種）

③茨城県奨学資金
＊②③は令和３年４月以降返還開始者が対象
申�込時期　令和５年１月

問�合せ　教育委員会総務課　☎内線 673

大学など卒業後の「日立市での暮らし」を応援！
最大で奨学金返還金の全額を補助します

詳しくは、右記QRをご覧になるか、
問い合わせてください。

市HP

奨学金を

利用した方必見
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　児童手当法の改正により、６月から児童手当制度が
変わります。
所得上限額が設けられます
　10 月支給分（６～９月分）の手当から、児童を養
育している方の令和３年度中の所得が下表の所得額以
上の場合、児童手当・特別給付が支給されなくなります。

現況届の提出が原則不要となります
　これまで全ての方に提出を求めていた「児童手当・
特例給付現況届（現況届）」を、次の方を除き不要と
します。
【引き続き現況届の提出が必要な方】
▪�離婚協議中で配偶者と別居していることを理由に児
童手当を受給している方

▪支給対象児童の戸籍や住民票がない方　など
＊引き続き提出が必要な方には、案内を送付します。
＊�上記とは別に、現況届で確認していた情報に変更が
生じた場合には手続きが必要となります。詳しくは、
問い合わせてください。

問合せ　子育て支援課　☎内線 338

子育て世帯の方へ

６月から児童手当制度が変わります

　工事の契約前に申請が必要となります。　＊各対策
の申請方法や期限については、問い合わせてください。
【助成対象】　
①耐震対策
　昭和 56 年５月 31 日以前に建築確認を受けて建築
した２階建て以下の木造戸建て住宅
【工事までの流れ】

②浸水対策
防�水板設置工事：住宅への浸水を防ぐため、門扉や住
宅の出入り口などに防水板を設置する工事

住�宅かさ上げ工事：過去に床上浸水の被害を受けた住
宅のかさ上げ工事

③防犯対策
　補助錠、防犯フィルム、防犯ガラス、窓格子、防犯
カメラ取り付けなどの防犯対策工事
【助成金の額】

問合せ　住政策推進課　☎内線 247

ご活用ください‼安全・安心・住まいる助成制度

住宅の耐震・浸水・防犯対策費用の一部を助成

ステップ１
（耐震診断）

建築士による、耐震改修などの必要性
の判定を目的とした耐震診断を実施

ステップ２
（耐震改修計画）

耐震診断をより精密に行い、耐震改修
計画を作成　＊ステップ１で耐震性が
不十分と診断された住宅が対象

ステップ３
（耐震改修）

ステップ２の耐震改修計画に基づいた
設計、耐震改修工事を実施

対策名 助成率 限度額

①
耐震対策

耐震診断 15 ／ 16 30,000 円
耐震改修計画 1／ 3 100,000 円
耐震改修 1／ 3 300,000 円
耐震改修計画＋耐震改修 4／ 5 1,000,000 円

②
浸水対策

防水板設置工事 3／ 4 300,000 円
住宅かさ上げ工事 3／ 4 3,000,000 円

③
防犯対策

軽微な取り付け工事 1／ 3 10,000 円
防犯改修工事 1／ 3 50,000 円

＊�助成を受けるためには要件があります。また、工事を
施工できる事業者が指定されています。詳しくは問い
合わせてください。

扶養親族等の数 所得額 収入の目安
０人 858 万円 1,071 万円
１人 896 万円 1,124 万円
２人 934 万円 1,162 万円
３人 972 万円 1,200 万円
４人 1,010 万円 1,238 万円
５人 1,048 万円 1,276 万円

＊�限度額以上の所得の方には、10 月の支給日までに児童
手当・特例給付が支給されなくなる旨の通知を送ります。

＊�翌年度以降の所得が限度額を下回った場合には、再度
児童手当を受給するための手続きが必要となります。

６月から児童手当関係の一部の手続きがオンライ
ンでできるようになります。詳しくは、６月以降
に順次、ひたちナビのプッシュ通知や市のHPで
お知らせします。

５/20から
受 付 開 始
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　６月 1日から拠点回収場所を増設しますので、ぜひご利用ください。

対象　次のいずれかに該当する方
▪身体障害者手帳１～３級の方
▪身体障害者手帳（視覚障害・下肢機能障害）４級の方
▪療育手帳Ⓐ・Ａの方
▪精神障害者保健福祉手帳１・２級の方
助�成額　上限月額5,000円（１回あたり500円単位で助成）

申�請方法　必要書類を直接、障害福祉課か各支所へ
　＊障害福祉課への郵送可
必�要書類　申請書（障害福祉課、各支所にあるほか、
市のHPからダウンロードできます）、障害者手帳
（郵送の場合は写し）
問合せ　障害福祉課　☎内線 492

　障害のある方が医療機関などへ通院・通所する際に利用するタクシー代の一部を助成します。利用には事前に申請
が必要です。　＊昨年４月から、新たに精神障害者保健福祉手帳２級をお持ちの方も利用できるようになりました。

　在宅で生活をする障害のある方を対象に、日常生活
用具の給付を行っています。対象となる日常生活用具
を昨年４月１日から新たに３品追加していますので、

希望される方は、事前に障害福祉課へご相談ください。
＊申請前に購入した場合は、給付の対象になりません。
問合せ　障害福祉課　☎内線 457

障害者手帳をお持ちの方へ

タクシー助成制度を利用できます

在宅で生活をする障害のある方へ

日常生活用具を給付します

24時間いつでも出せる！

ビン類の拠点回収をご利用ください

回収時間　24 時間いつでも（年末年始は除く）
回�収場所
　▪十王支所�東側出入口　　　�6 月 1日～
　▪多賀支所�南側出入口　　　�6 月 1日～
　▪日立市役所�西側駐車場内
　▪�南部支所�多目的室入口（6月 1 日から来年 3 月

31 日までは久慈交流センター）

回�収するビンの種類　再生ビン（①無色透明　②茶色　
③その他の色）　＊家庭から出るビン類に限ります。

出�し方　回収場所に設置してある専用容器内に、種類
ごとに分別して入れてください。＊簡単に外すこと
のできるラベルやキャップなどは取り外し、中身を
空にして、すすいでから入れてください。

問合せ　資源循環推進課　☎内線 547

NEW

NEW

追加した品目 対象者 補助上限額 補助額 補助回数

発電機

下記のいずれかに該当する方
▪�呼吸機能障害３級以上などの方で、常時人工呼吸器、酸素濃縮
器を使用する方

▪�呼吸機能障害３級以上か喉頭摘出による音声・言語機能障害３
級などの方で、電気式たん吸引器を使用する方

▪�呼吸機能に障害のある難病患者などであって、必要と認められる方

120,000 円
購入金額
の９割

1人 1回

盲人用血圧計（音声式）視覚障害２級以上の方（盲人のみの世帯かこれに準ずる世帯） 10,000 円 5 年に 1回

人工鼻 音声機能障害３級以上の方で、喉頭摘出により埋込型の人工喉頭
を常時使用する方

24,000 円
（月額） －

＊その他の対象となる日常生活用具については、市のHPをご覧になるか、問い合わせてください。
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　明秀日立は、３月 19 日から行われた選抜高等学
校野球大会に出場しました。23 日の鹿児島県立大島
高校との初戦では、自慢の打線が 10 安打・８得点し、
エースの猪又選手と石川選手の力強いピッチングで
相手を無失点に抑え、８対０で勝利。続く 27 日の
市立和歌山高校との２回戦は、惜しくも１対２で敗
れ、ベスト 16 で大会を終えました。石川ケニー主
将は、「足りない部分を修正して、もう一度夏に甲子
園に行きたい」と今後の大会での活躍を誓いました。

秀日立野球部
小川市長に「春の甲子園」の結果を報告明

　市とプロバスケットボールチーム茨城ロボッツの
運営会社がマザータウン協定を締結し、４月 16 日に
池の川さくらアリーナで協定セレモニーを開きまし
た。マザータウンとなったことで、茨城ロボッツの
熱い戦いを池の川さくらアリーナで観戦できること
に加えて、子ども向けのバスケットボール教室など
が行われる予定です。国内最高峰のBリーグで熱戦
を繰り広げる茨城ロボッツの活躍が注目されます。

ポーツを通じた魅力あるまちづくりを
茨城ロボッツとマザータウン協定を締結ス

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　4月 9日、日立シビックセンター新都市広場に、パ
トカーや消防車、自衛隊車両など 20を超える「しご
とのくるま」が集まりました。イベントには朝から多
くの親子連れが来場し、各車両の展示ブースで試乗
したり記念撮影などをして楽しんでいました。また、
高さおよそ 50 ｍのクレーン車の操作実演も行われ、
その迫力に子どもたちは目を輝かせていました。

たち これから。プロジェクト
しごとのくるま大集合！を開催ひ
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Ｍｙ Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ －まちの話題－

　常陽銀行日立支店とＪＡ常陸、ＪＡ日立市多賀は、
新入学児童の交通安全に役立ててほしいとの思いか
ら、「防犯ブザー」や「黄色い帽子」を市に寄贈しまし
た。常陽銀行は平成 17年から「防犯ブザー」を、JA
は昭和 51年から「黄色い帽子」を毎年寄贈しています。
子どもたちは、入学式に配られたブザーと帽子を身に
つけ、毎日、元気に学校に通っています。

どもたちの安全を願って
「防犯ブザー」と「黄色い帽子」の寄贈子

　県立日立第一高校の国井悠貴さん、今野馨
かれん

琳さんは、
茨城の魅力を発信する高校生コンテスト「いばたん」の
動画作品部門で、最優秀賞を受賞しました。二人が制作
した動画「ヒタチビト」は、市西部の山々「日立アルプス」
の魅力を、関係者へのインタビューなどを交えて取り上
げた作品です。報告を受けた小川市長は「市の魅力と皆
さんの思いが伝わるすばらしい動画」と絶賛
しました。動画はユーチューブ（右記QR）で
配信されていますので、ぜひご覧ください。

立一高生が制作した動画
「いばたん 2021」で最優秀賞を受賞日

　この協定は、大塚製薬がこれまで培ってきたノウ
ハウやネットワークを、スポーツ振興や健康増進の
ほか、多方面にわたる市の施策や事業に生かすこと
で、持続的に発展できるまちづくりの推進を目指す
ものです。４月 25日に締結式が行われ、小川市長と、
北関東を所管する大塚製薬大宮支店の平内秀司支店
長が協定書に署名調印を行いました。今後、互いの
強みを生かした取り組みを展開していきます。

働で市民の健康づくりを推進
市と大塚製薬が包括連携協定を締結協

　地域住民などで組織する「久慈川菜の花エコネット
ワーク推進会」は、河川敷の景観向上などのため、久慈
川河川敷の畑で菜の花を栽培しています。菜の花は、4
月 10日から見ごろを迎え、黄色い絨毯のように一面に
咲き誇りました。４月 16日には、大みか町を中心に活
動するアート団体「おおみかアートプロジェクト」の作
品も展示され、訪れた方々は、菜の花とアート作品のコ
ラボレーションを楽しんでいました。

慈川河川敷の菜の花が満開に
菜の花×アートのコラボ久

常陽銀行が「防犯ブザー」を寄贈

ＪＡ常陸、ＪＡ日立市多賀が「黄色い帽子」を寄贈



６月の市民相談 ＊�日常生活の困りごとなどについて「どこに相談したらいいか
分からない」ときは、市民相談室にお気軽にご相談ください。

＊�新型コロナウイルス感染症の影響により、中止となる場合が
あります。

【市民相談室（市役所２階山側）】　
☎ 内線 511　直通 ☎ 22-4286

相談内容 とき
一般相談（市民相談室相談員が受けます）
悩みごとや困りごとなどの相談、市の
仕事に対する陳情や苦情など　
＊土曜日は事前に電話で予約を

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
土曜日（事前予約制）
午前９時～午後４時

人権相談（人権擁護委員が受けます）
セクハラ、いじめ、高齢者虐待、ＤＶ問
題など　＊午後は事前に電話で予約を
＊５月 30日㈪に特設の人権・困りごと
相談所を開設します。詳しくは 15ペー
ジをご覧ください。

14 日㈫　
午前10時～午後３時

税務相談（税理士が受けます）
＊事前に電話で予約を

９日㈭
午前10時～午後3時

行政書士相談（行政書士が受けます）
相続や遺言、各種行政手続きに関する相談　
＊事前に電話で予約を（５月 20 日㈮の
午前９時から受付）。オンライン（Zoom）
相談可。希望者は予約時に申し込みを。

８日㈬・22 日㈬
午後１時～４時

法律相談（弁護士が受けます）
＊市民相談室か多賀市民相談コーナーで相
談希望日の前日までに話をお伺いして予約
となります。電話予約は受付していません。

７日㈫・21 日㈫
午後１時～４時
（１日７人まで。
１人 25 分程度）

巡回暴力相談（茨城県暴力追放推進セ
ンターの相談員が受けます）　
＊事前に電話で予約を

16 日㈭　
午前10時～午後４時

総合労働相談（社会保険労務士が受けます）
解雇、賃金、労働契約、年金に関すること
など　＊事前に電話で、茨城県社会保険
労務士会（☎ 029-350-4864）に申し込み
を（定員に空きがある場合は当日の対応可）

23 日㈭
午後１時 30 分～
４時 30 分

【多賀市民相談コーナー（多賀支所内）】☎ 36-6221
相談内容 とき

一般相談（市民相談室相談員が
受けます）　＊悩みごとや困りご
となどの相談

月～金曜日（祝日を除く）　
午前９時～午後５時

【女性生活相談コーナー（女性センター内）】☎ 35-2215
相談内容 とき

女性の生活全般にわたる悩みごと
や離婚問題、家庭内暴力（ＤＶ）・
デートＤＶなどの困りごとの相談
（女性生活相談員が受けます）

月～金曜日（祝日を除く）
11日㈯・25 日㈯
午前 10 時～午後４時

【ボランティア情報相談コーナー（コミュニティ推進課内）】
☎ 内線 488

相談内容 とき

ボランティア団体や活動に関す
る情報提供や相談

月～金曜日（祝日を除く）　
午前８時 30 分～午後５
時 15 分

【消費生活センター（日立シビックセンター６階）】TEL 26-0069
相談内容 とき

悪質商法などによるトラブルや
消費生活知識、借金問題などの相
談（消費生活相談員が受けます）
＊まずは電話でご相談ください。

月～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時（土
曜日は午後４時まで）
＊毎月最終月曜日は休所
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★

★

★

★

★★

★ ★⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

Ｂ ストリートダンスワークショップ
⃞時７月 16 日㈯　午前 10 時～正午、午
後２時～４時　⃞場日立シビックセン
ター多用途ホール　⃞対ダンス初心者の
小・中学生　⃞内講師＝バファリンさん
( 市内ダンススクール講師 )　⃞料 1,500
円　⃞申 5 月 28 日㈯の午前 10 時からHPで申し込みを。

Ａ放課後かがくクラブ
⃞時６月６日㈪・20 日㈪　各日午後３時
30 分～５時（時間内自由参加）　⃞場日
立シビックセンターオリエンテーショ
ンルーム　⃞内紙コップ万華鏡の工作

日立シビックセンター・日立市民会館の催し

Ｃ ひたち市民オペラ 25 周年記念公演　
　歌劇トゥーランドットハイライト＆オペラガラコンサート
⃞時   ９月 19 日㈷　午後２時開演　⃞場日立
市民会館ホール　⃞料 S 席 5,000 円、A 席
4,000 円ほか　⃞申６月１日㈬の午前 10 時か
ら日立シビックセンターでチケット発売。

 D   MYSTERY NIGHT TOUR 2022 稲川淳二の
怪談ナイト～稲川怪談 30 年連続公演～

⃞時 10 月 30 日㈰　午後２時開演　⃞場日立市民会
館ホール　⃞料 5,800 円　⃞申６月４日㈯の午前９
時から電話で申し込みを。

ホールの催し ( ６月)
右記 QR からご覧
ください。

問  合せ　
Ａ日立シビックセンター科学館　☎ 24-7731
Ｂ 日立シビックセンター　☎ 24-7711
Ｃ日立シビックセンターチケットカウンター　☎ 24-7720
Ｄ日立市民会館　☎ 22-6481
＊ その他イベント情報は、右記ＱＲからご確認ください。
＊ 新型コロナウイルス感染症の影響により、延期・中止となる場合があります。
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

2022. ５.20

■■  
令
和
４
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

率
が
決
定
し
ま
し
た

 

令
和
４
年
度
の
保
険
料
の
決
定
通
知
は

６
月
中
旬
に
送
付
予
定
。
詳
し
く
は
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

国
民
健
康
保
険
課　

☎
内
線
２
０
２

■■  

特
設
の
人
権
・
困
り
ご
と
相
談
所

　

６
月
１
日
の
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

に
ち
な
ん
で
開
設
し
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

５
月
30
日
㈪　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

市
役
所
市
民
相
談
室
、
多
賀
市
民
プ
ラ

ザ
、
南
部
支
所
、
十
王
総
合
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー

 

家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、
セ

ク
ハ
ラ
、
い
じ
め
、
DV
な
ど

 

日
立
市
人
権
擁
護
委
員

　
（
市
民
相
談
室
内　
☎
内
線
５
６
６
）

■■  
記
念
・
多
賀
・
南
部
図
書
館
の 

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

図
書
の
返
却
は
入
口
の
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

記
念
図
書
館
＝
６
月
13
日
㈪
～
24
日
㈮

　

多
賀
図
書
館
＝
６
月
６
日
㈪

　

南
部
図
書
館
＝
６
月
６
日
㈪
～
11
日
㈯

 

記
念
図
書
館　

☎
24

－

７
７
１
４

　　

多
賀
図
書
館　

☎
33

－
２
６
５
５

　　

南
部
図
書
館　

☎
29

－
１
１
２
５

■■  

花
苗
の
配
布

　

地
域
の
緑
化
推
進
の
た
め
、
花
の
苗
を

配
布
し
ま
す
。

 

５
月
28
日
㈯　

午
前
９
時
～
正
午

 

市
役
所
大
屋
根
広
場

 

地
域
で
花
壇
活
動
を
し
て
い
る
団
体　

＊
花
苗
の
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
個

人
へ
の
配
布
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

「
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
」
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
し
ま
す
。

 

都
市
整
備
課　
☎
内
線
２
７
６

■■  

日
立
市
議
会
令
和
４
年
第
２
回   

定
例
会
の
お
知
ら
せ

 

本
会
議
＝
原
則
午
前
10
時
（
16
日
は
午
後

１
時
）
開
会

● 

傍
聴
…
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
傍
聴

席
を
20
席
に
制
限
し
ま
す
。
７
階
市
民

ラ
ウ
ン
ジ
で
も
モ
ニ
タ
ー
放
映
し
ま
す
。

委
員
会
の
開
催
時
間
な
ど
は
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

● 

議
会
中
継
…
本
会
議
の

様
子
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
J
W
A
Y
、
F
M

ひ
た
ち
及
び
日
立
市
議

会
HP
（
左
記
QR
）
で
中

継
し
ま
す
。

 

議
会
事
務
局　

　
☎
内
線
３
７
１

お
知
ら
せ

【保険料率・額】
医療分 支援分 介護分

所得割 7.47％ 3.36％ 2.60％
均等割 28,600 円 12,200 円 12,300 円

＊世帯の年間保険料
　＝医療分 + 支援分 + 介護分
＊ 市では、18 歳以下の被保険者の
「均等割」の５割減額を実施し、
世帯の保険料負担の抑制を図り
ます。

「日立市認知症ケアあんしんガイド（改訂版）」を活用ください
　認知症の方やその家族などが地域で安心して暮らすことがで
きるよう、認知症の症状や相談窓口などを掲載したパンフレッ
トを改訂しました。
新たに掲載した内容　
　�▪認知症の方やご家族が利用できる主な事業やサービス　
　▪症状に応じた本人の気持ちや様子　
　▪若年性認知症とその相談先など
＊�あんしんガイドは今号の市報と同時配布しているほ
か、高齢福祉課、各支所・地域包括支援センターや
右記QRから入手できます。

問合せ　高齢福祉課　☎内線 227

年金に関する相談は
「ねんきんダイヤル」へ ‼
『ねんきんダイヤル』：☎ 0570-
05-1165　＊ 050 から始まる電
話でお掛けになる場合は、☎ 03-
6700-1165 へ
受付時間　
　▪�月曜日：午前８時 30 分～午後

７時
　▪�火～金曜日：午前８時 30 分～

午後５時 15 分
　▪�第２土曜日：午前９時 30 分～

午後４時
　＊�月曜日が祝日の場合は、翌日以

降の開所日初日に午後７時まで
相談をお受けします。

　＊�祝日（第 2土曜日を除く）、12
月 29 日～ 1 月 3 日はご利用い
ただけません。

問合せ　
　日立年金事務所　☎ 24-2194
　国民健康保険課　☎ 内線 206

とき 内容

５
月 31日㈫

本会議（開会、議案説明、委員会
付託、委員長報告、表決）
常任委員会、議会運営委員会

６
月

６日㈪ 本会議（一般質問）
議会運営委員会

７日㈫ 本会議（一般質問、委員会付託）
８日㈬～
10 日㈮ 常任委員会

13 日㈪・
14 日㈫ 特別委員会

15 日㈬ 議会運営委員会
16 日㈭ 本会議（各委員長報告、表決、閉会）

情報ひろば新型コロナウイルス感染症の拡大を防止する観点から、掲載したイベン
トなどは中止または変更となる場合があります。最新の情報については、
市のホームページをご覧になるか、主催者にお問い合わせください。

市 HP
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2022. ５.20

■■  

久
慈
サ
ン
ピ
ア
日
立
の
指
定
管
理

者
が「
㈱
エ
ム
ア
ン
ド
エ
ム
サ
ー

ビ
ス
」に
決
ま
り
ま
し
た

　

指
定
期
間
＝
４
月
１
日
～
令
和
９
年
３

月
31
日
（
５
年
間
）

 

に
ぎ
わ
い
施
設
課　

☎
内
線
４
１
１

■■
６
月
の
出
張
刃
物
研
ぎ

 

日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
34

－

６
０
１
８

■■  

飼
い
犬
の
ふ
ん
は
、飼
い
主
が
必

ず
回
収
し
ま
し
ょ
う

　

飼
い
犬
の
ふ
ん
を
き
ち
ん
と
回
収
す
る

こ
と
は
飼
い
主
の
責
任
で
す
。
散
歩
な
ど

の
と
き
に
は
、
必
ず
飼
い
犬
の
ふ
ん
を
持

ち
帰
り
、
公
共
の
場
や
他
人
の
土
地
・
建

物
を
汚
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

犬
の
ふ
ん
害
で
お
困
り
の
方
に
は
、
注

意
表
示
板
を
環
境
衛
生
課
・
各
支
所
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

 

環
境
衛
生
課　
☎
内
線
５
４
３

■■  

お
仕
事
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

地
域
就
労
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー(

キ
ャ

リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト)

が
一
人
ひ
と
り

に
寄
り
添
っ
た
就
労
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を

行
い
ま
す
。

 

平
日　

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時

～
３
時　

＊
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
、
一
人
60
分
程
度
。

 

雇
用
セ
ン
タ
ー
多
賀
（
多
賀
市
民
プ
ラ
ザ
）

 

市
内
在
住
で
、
現
在
求
職
中
の
方
ま
た

は
市
内
で
の
就
労
を
希
望
す
る
求
職
者

及
び
転
職
希
望
者

 

事
前
に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

で
、
商
工
振
興
課
雇
用
セ
ン
タ
ー
多

賀　

☎
・
FAX 

35

－

１
５
１
０　
メ
ー

ル　

koyo@
city.hitachi.lg.jp

へ

■■  

出
張
労
働
相
談

 

６
月
７
日
㈫　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
受
付
は
午
後
３
時
ま
で
）

 

市
役
所
５
０
２
号
会
議
室

 

労
働
条
件
や
賃
金
不
払
い
な
ど
の
労
働

問
題
で
お
困
り
の
方

 

専
門
の
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

 

電
話
で
、
い
ば
ら
き
労
働
相
談
セ
ン

タ
ー　

☎
０
２
９

－

２
３
３

－

１
５ 

６
０
へ　

＊
平
日
午
前
９
時
～
午
後

７
時
、
第
２
・
第
４
土
曜
日
午
前
９
時

～
午
後
３
時
。
事
前
予
約
優
先
。

飼い主のいない地域猫の不妊去勢手術を支援します
　県では、地域住民の理解が得られ、地域猫活動を実践している地
域猫活動グループに対し、活動の技術的な助言や不妊去勢手術費用
の一部を負担するなどの支援を行っています。
対象者　�　�地域住民、ボランティア及び動物愛護推進員などで構成

される地域猫活動に取り組むグループ
助成内容　▪雄猫１頭 7,000 円　▪雌猫１頭 10,000 円
　　　　　＊�先着順。対象の要件や申し込み方法など詳しくは、下

記QRをご覧になるか、問い合わせてください。
問合せ　　環境衛生課　☎内線 543
　�　　　　県生活衛生課動物愛護　☎ 029-301-3418

横断歩行者の交通事故防止対策
「その手で合図！　
止まってくれてありがとう大作戦」

　安全な道路横断や歩行者保護について考
え、歩行者が被害者となる交通事故の発生
を防止しましょう。
歩行者のみなさんへ　
　▪�横断歩道を渡る時は、手をあげて合図

をし、ドライバーに横断の意思を示す
とともに、止まってくれたドライバー
に会釈などで感謝の意を示しましょう。

　▪�車両の直前、直後での横断やカーブな
どの交通事故発生が予想されるような
場所での横断は避けましょう。

ドライバーのみなさんへ
　▪�横断歩道や自転車横断帯の近くでは、

減速して進行しましょう。
　▪�横断歩行者が横断歩道にいる場合は、

確実に一時停止し歩行者に譲る義務が
あります。

問合せ　日立警察署　☎ 22-0110

とき・ところ
�６日㈪・セイブ十王店 20�日㈪・油縄子交流センター
�７日㈫・十王駅前公園隣 21�日㈫・はなやま第３児童公

園隣�９日㈭・豊浦交流センター
10 日㈮・上相田団地集会所 23 日㈭・大沼交流センター
13�日㈪・田沢台団地公民館
（田尻町）

24�日㈮・もりやま児童公園隣
27�日㈪・藤屋商店（水木町）

14�日㈫・宮田交流センター 28 日㈫・久慈交流センター
17�日㈮・べんていんいけ児
童公園隣

＊ 時間＝午前９時～午後３時（受付は午後２時 30 分まで）
　荒天時は、中止になる場合があります。
＊料金＝包丁・鎌など 350 円から

防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

民有地の伸びた生垣や樹木の
剪定と草刈をお願いします。
　生垣や樹木の枝、雑草が民有地から
道路へ張り出していると通行に支障を
きたす場合があります。また、標識やカー
ブミラーなどが見えにくくなり、交通事
故が発生するおそれがあります。所有者
の方は剪定や草刈りなど適切な管理を
お願いします。また、倒木のおそれがあ
る枯れ木などの伐採もお願いします。
問合せ　道路管理課　☎内線 218
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2022. ５.20

 

県
労
働
政
策
課

　

☎
０
２
９

－

３
０
１

－

３
６
３
５

■■  
い
ば
ら
き
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
就
労
相
談

　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
仕
事
に
就
く
こ
と

が
困
難
な
若
者
の
た
め
に
就
労
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
個
別
に
行
い
、

一
人
ひ
と
り
の
お
話
を
丁
寧
に
お
聞
き
し

ま
す
。

 

毎
月
第
２・
４
火
曜
日　

午
後
１
時
～

４
時　

＊
祝
日
は
除
く

 

多
賀
市
民
プ
ラ
ザ

 

15
～
49
歳
の
未
就
労
者
と
そ
の
家
族

 

就
労
個
別
相
談
（
予
約
制
）、各
種
講
座
、

職
業
体
験
な
ど

 

事
前
に
電
話
で
、
い
ば
ら
き
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

☎
０
１
２ 

０

－

７
１
７

－

５
５
７
へ

■■  

イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
の
登
録

申
請
相
談
会

 

６
月
10
日
㈮　

午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　

 

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
（
西
成

沢
町
）

 

個
人
事
業
者
で
消
費
税
の
課
税
事
業
者

＊
法
人
の
方
も
参
加
可
。
各
回
先
着
60
人

 

６
月
３
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
、　

日
立

税
務
署　

☎
21

－
６
３
４
６
へ

■■  

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

 

６
月
５
日
㈰　

正
午
～

 

久
慈
サ
ン
ピ
ア
日
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
体
育
館

 

成
人
40
歳
以
上
、
シ
ニ
ア
60
歳
以
上

 

種
目
＝
成
人
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
、

シ
ニ
ア
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

 

１
人
５
０
０
円
（
ひ
た
ち
み
な
み
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員
３
０
０
円
）

 

５
月
28
日
㈯
の
午
後
３
時
ま
で
に
直
接

か
電
話
で
、
ひ
た
ち
み
な
み
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
事
務
局
（
南
部

支
所
多
目
的
室
内
）　

　

 

☎
０
９
０

－

４
４ 

３
９

－

１
１
９
５
へ

■■  

Ｆ
Ｉ
Ｇ
Ｈ
Ｔ
10「
パ
ス
と
く
」 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

福
島
県
、
茨
城
県
、
栃
木
県
、
群
馬
県

に
あ
る
左
記
動
物
園
・
水
族
館
の
窓
口
で
、

対
象
施
設
の
い
ず
れ
か
の
年
間
パ
ス
ポ
ー
ト

を
提
示
す
る
と
入
園
料
が
割
引
に
な
り
ま
す
。

 

来
年
３
月
31
日
ま
で

 

か
み
ね
動
物
園　

☎
22

－

５
５
８
６

催　
　
し

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

若者団体のチャレンジを応援します！
　若者世代の柔軟で斬新な発想により、関係人口創出
やまちの活性化、にぎわいの創出を目的とした活動を
市内で行う若者団体のチャレンジを応援するため、活
動経費の一部を補助します。
対象団体
　市内在住か通勤通学している 18 ～ 39 歳の方が５
人以上含まれている団体
 ＊ 詳しくは、右記 QR をご覧になるか問い

合わせてください。
問合せ　女性若者支援課　☎ 26-0315

「ひたち・ごみゼロウィーク」
　市では、5月 28 日㈯～６月３日㈮を、資源の有効利用の促進、
環境美化の意識向上などを促すための「ひたち・ごみゼロウィー
ク」としています。　
　みんなで協力し、環境にやさしい、美しいまちを目指しましょう。

■「ボランティア・公用袋」をご活用ください。
　無償で配布していますので、公共の場所をボラ
ンティア清掃する際には、ぜひご活用ください。
 配 布場所　各交流センター、資源循環推進課、南
部支所多目的室

問合せ　資源循環推進課　☎内線 569

対象施設

福島県 アクアマリンいなわしろカワセミ
水族館、アクアマリンふくしま

茨城県 アクアワールド茨城県大洗水族
館、かみね動物園

群馬県 群馬サファリパーク　＊桐生が
岡動物園は入園無料

栃木県
那須どうぶつ王国、栃木県なか
がわ水遊園、宇都宮動物園、那
須サファリパーク

＊  FIGHT10 とは：上記４県の動物園・
水族館 10 施設が連携し、動物とのふ
れあいを通し命の大切さを学んでも
らうとともに地域活性を目指すプロ
ジェクトです。

　　　 ６月５日㈰は、   
かみね動物園の開園記念日

　昭和 32 年６月５日に開園したのを記念し
て、入園無料になります。また、大人気イベ
ント「園長ガイド」を実施します。

【園長ガイド】
　園長と一緒に、普段は見られない動物園の
裏側を見てみよう。園長しか知らないスペ
シャルなお話が聞けるかも？！
とき　６月５日㈰　午前 11 時～正午　
ところ　かみね動物園ゾウ展示場前集合
　＊定員 10 組（多いときは抽選）
申 し込み　５月27日㈮～ 31日㈫までに、代表
者氏名、参加人数、住所、電話番号をメール
で、かみね動物園　メール　kaminezoo1@
city.hitachi.lg.jp　☎ 22-5586 へ

６月５日は
入園無料
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■■  

ブ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ

■■  

日
本
画
・
日
新
会
展

 

６
月
７
日
㈫
～
12
日
㈰　

午
前
10
時
～

午
後
６
時　

＊
７
日
は
午
後
1
時
か
ら
、

12
日
は
午
後
４
時
ま
で

 

角
記
念
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

日
新
会　

☎
22

－

６
５
９
５

■■  

十
王
杯
野
球
大
会 

 

６
月
12
日
・
19
日
・
26
日
の
日
曜
日

　

各
日
午
前
8
時
30
分
～

 

十
王
ス
ポ
ー
ツ
広
場

 

10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム

　

＊
先
着
15
チ
ー
ム

 

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦　

＊
優
勝
チ
ー
ム
に

は
賞
品
あ
り

  

1
チ
ー
ム
5
０
０
０
円
（
傷
害
保
険
料

　

含
む
）　

＊
代
表
者
会
議
時
に
納
入

 

5
月
28
日
㈯
ま
で
に
、
チ
ー
ム
名
、
連

絡
先
、
代
表
者
名
を
メ
ー
ル
で
、
十
王

地
区
体
育
振
興
会
野
球
部　

メ
ー
ル

goodm
an1993@

yahoo.ne.jp

へ

　

 

＊
代
表
者
会
議
を
5
月
29
日
㈰
に
十
王

交
流
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

 

十
王
地
区
体
育
振
興
会
野
球
部
（
村
岡
）

　

☎
０
８
０

－

３
３
９
４

－

６
４
９
９

■■  

国
語
の
教
科
書
に
出
て
く
る
本
展

　

日
立
市
立
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
で

使
わ
れ
て
い
る
「
国
語
の
教
科
書
」
に
出

て
く
る
本
の
展
示
と
貸
出
し
を
行
い
ま
す
。

 

６
月
10
日
㈮
～
23
日
㈭

 

多
賀
図
書
館

 

多
賀
図
書
館
　
☎
33

－

２
６
５
５

■■
市
民
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

６
月
19
日
㈰　

午
前
10
時
～

  

日
立
ボ
ウ
ル
ク
レ
ー
ン
（
鮎
川
町
）

 

市
内
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

２
５
０
０
円
（
高
校
生
以
上
。
傷
害
保

険
料
を
含
む
）

 

個
人
戦
（
４
ゲ
ー
ム
合
計
点
数
）　

　

 

＊
男
女
年
齢
別
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
あ

り
。
詳
し
く
は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

当
日
午
前
９
時
30
分

ま
で
に
会
場
へ

 

日
立
市
ボ
ウ
リ
ン
グ

連
盟
事
務
局
（
高
橋
）

　

☎
34

－

０
１
０
１

■■
日
立
市
ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会

 
７
月
12
日
㈫　

午
前
９
時
30
分
～

 
池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ

  

３
人
1
組
の
チ
ー
ム
戦
に
よ
る
ブ
ロ
ッ

ク
ご
と
リ
ー
グ
戦
方
式
、
決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト　

持
ち
物
＝
上
靴　

＊
個
人
参

加
可
。
用
具
は
準
備
し
ま
す
。

 

１
人
５
０
０
円
（
傷
害
保
険
料
含
む
）

 

６
月
27
日
㈪
ま
で
に
、参
加
者
の
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、「
ユ

ニ
カ
ー
ル
の
申
込
み
の
件
」
と
明
記
の

上
、
は
が
き
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
日
立
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会　

〒
３
１
６

－

０
０
３
４　

東
成
沢
町
２

－

15

－

１　

FAX 

36

－

６
６
６
３
へ

 

日
立
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
（
渋
谷
）　

☎
０
９
０

－

５
８
０
１

－

１
５
８
８

■■  

２
０
２
２
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
大
会

 

７
月
23
日
㈯　

午
前
９
時
～

 

市
民
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

 

市
内
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方　

＊
１
チ
ー
ム
登
録
選
手
は
５
～
12
人

 

部
門
＝
①
家
族　

②
レ
デ
ィ
ー
ス　

　

 

③
男
女
混
合　

④
一
般　

⑤
少
年
団　

＊
中
学
生
以
上
は
一
般
区
分
（
女
子
が

入
る
場
合
は
男
女
混
合
で
可
）

  

１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
傷
害
保
険
料

含
む
）
⑤
は
１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円　

＊
代
表
者
会
議
時
に
納
入

 

７
月
４
日
㈪
ま
で
に
所
定
の
申
込
用

紙
（
日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
に
あ
る
ほ

か
、
HP
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）を
郵
送
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、日
立
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会　
〒
３
１
６

－０
０
３
４　
東
成

沢
町
２

－

15

－１　

FAX 

36

－６
６
６
３
へ　

＊
代
表
者
会
議
を
７
月
14
日
㈭
の
午
後

６
時
か
ら
池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ
研

修
室
で
行
い
ま
す
。

 

日
立
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
（
永
盛
）

　

☎ 

24

－

１
９
１
８

日立市報 電子版
最新の市報はもちろん、市報のバックナンバーや
音声版などを掲載しています。

元気カフェのイベント（６月）
とき 内容

◆すけがわ（市役所庁舎南隣）　☎ 050-5528-5138
① �８日㈬ 午後１時 30 分～

２時 30 分

健康体操
② 15 日㈬ 昔話を楽しもう
③ 16 日㈭ 看護師による健康相談

④ 22 日㈬ 午前 10 時 30 分～
午後２時

「友遊コーナー」脳トレ
や小物づくり

◆あゆかわ（女性センター内）　☎ 050-8012-4182
⑤ �８日㈬ 午後１時 30 分～

２時 30 分 高齢者の健康相談

⑥ 17 日㈮ 午後１時 30 分～
２時 ゆるゆる健康体操

⑦ 21 日㈫ 午前 10 時 15 分～
11 時 15 分

ブローチ作り　＊先着６
人、300 円（材料代）

◆ くじはま（老人福祉センター吹上荘内）　
　☎ 050-8012-4183
⑧ 14 日㈫ 午後１時～２時

30 分
七夕星の作品作り　
＊ 200 円（材料代）

⑨ 21 日㈫ 午前 10 時 30 分～
11 時 40 分 のびのび体操

⑩毎週
水曜日

午前 11 時 50 分～
午後０時 10 分

お買い物を身近に。移動
スーパーがやってくる

◆いこいのひろば元気カフェべんてん　☎ 22-5570
⑪８日㈬、
23 日㈭ 午前 10 時～正午 タオル帽子作り

⑫９日㈭、
13 日㈪

午後１時 30 分～
３時 30 分

折り紙の会　＊先着 15
人、400 円（材料代）

⑬ 17日㈮、
23 日㈭

午後１時 30 分～
３時

「話・和・輪コーナー」
みんなでおしゃべり

＊⑦⑫は事前に直接か電話で要予約。

とき
6 月 19日㈰
午前 10 時 ～
正午

6月18日㈯
午前 10 時 ～
正午

ところ 多賀図書館 南部図書館
創作室

対象 どなたでも
＊先着 10 人 どなたでも

内容
皆さんが読んだ本を互いに
紹介し、新しい本と出会う
交流の場です。
＊聞くだけの参加も可

申し込み
事前に直接か
電話で、多賀
図書館へ

申し込み不要

問合せ 多賀図書館
☎ 33-2655

南部図書館
☎ 29-1125
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

■■
郷
土
博
物
館
の
講
座

① 

郷
土
ひ
た
ち
の
文
化
を
学
ぶ「
日
立
市

域
内
の
常
磐
線
に
架
か
る
橋
梁
踏
切
等

の
あ
れ
こ
れ　
そ
の
４
」

６
月
18
日
㈯　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

講
師
＝
諏
訪
利
幸
さ
ん
（
郷
土
ひ
た
ち

文
化
研
究
会
員
）　

＊
先
着
50
人

② 

ふ
る
さ
と
教
室　
地
学「
日
立
市
立
地

適
正
化
計
画
2
0
1
9
を
読
む
」

６
月
19
日
㈰　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

講
師
＝
田
切
美
智
雄
郷
土
博
物
館
特
別

専
門
員　

＊
先
着
50
人

  

①
②
と
も
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

 

①
②
と
も
１
０
０
円
（
資
料
代
）　

 

�６
月
１
日
㈬
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

郷
土
博
物
館　

☎ 

23

－

３
２
３
１
へ

■■  

資
格
取
得
準
備
講
座「
フ
ァ
イ
ナ
ン

シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
目
指
し
て
」

  

６
月
30
日
、
７
月
７
日
、
９
月
１
日
・

８
日
の
木
曜
日
（
全
４
回
）

　

各
日
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

 

女
性
セ
ン
タ
ー　

 

保
険
や
税
、
資
産
運
用
な
ど
フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
必
要
な
知
識

と
資
格
を
取
得
す
る
た
め
の
勉
強
法
や

テ
ス
ト
対
策
法
を
学
び
ま
す
。　

講
師

＝
佐
藤
滋
郎
さ
ん
（
FP
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
）　

＊
先
着
20
人
程
度

 

２
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

  

５
月
30
日
㈪
か
ら
電
話
で
、
ら
ぽ
ー
る

協
会
（
女
性
セ
ン
タ
ー
内　

☎ 

36

－

０
５
５
４
）へ　

＊
無
料
託
児
あ
り（
６

月
21
日
㈫
ま
で
に
来
館
し
て
申
し
込

み
を
）

■■  

高
齢
者
は
じ
め
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ（
初
心

者
タ
ブ
レ
ッ
ト
）教
室

 

６
月
７
日
㈫　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

 

市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

 

市
内
在
住
か
通
勤
し
て
い
る
65
歳
以
上

の
方
で
、
初
め
て
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
触
れ

る
程
度
の
方　

＊
先
着
20
人

 
タ
ブ
レ
ッ
ト
の
初
歩
の
使
い
方　

　

＊
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
。

 

６
月
３
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
、
高
齢
福

祉
課　

☎
内
線
２
９
０
へ

■■  

か
み
ね
公
園
花
壇
づ
く
り
の
た
め

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

花
壇
づ
く
り
を
と
お
し
て
、
か
み
ね
公

園
の
一
画
を
、
花
と
緑
で
安
ら
ぎ
の
空
間

に
演
出
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

 

活
動
日
＝
毎
月
第
２・
４
木
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

  

か
み
ね
公
園
、
ホ
リ
ゾ
ン
か
み
ね

 

な
る
べ
く
継
続
し
て
参
加
で
き
る
方

 

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
座
（
花
苗
作
り
、
堆

肥
作
り
）
な
ど

   

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
、
ひ

た
ち
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
・w

ith you　

☎
・
FAX 

87

－
６
９
６
９　
メ
ー
ル　

w
ithyou@

agate.plala.or.jp

へ

■■   

P
C
R
検
査
費
用
の
一
部
助
成

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
及
び
重
症
化
を
予
防
す
る
た
め
に
、

全
て
の
市
民
を
対
象
に
、
本
人
が
希
望
し

て
行
う
検
査
の
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。　

  

無
症
状
の
市
民
の
方　

＊
療
養
期
間
中

の
濃
厚
接
触
者
や
既
陽
性
者
の
陰
性
確

　

認
は
対
象
外

 

自
己
負
担
金
＝
２
０
０
０
円　

＊
生
活

保
護
を
受
け
て
い
る
方
ま
た
は
世
帯
全

員
が
住
民
税
非
課
税
の
方
は
無
料

 

検
査
の
流
れ
な
ど
、
詳
し
く

は
下
記
QR
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

健
康
づ
く
り
推
進
課　

　
☎ 

21

－

３
３
０
０

ひたちの魅力発信中
日立市公式SNS

募　
　
集

講　
　
座

健　
　
康

肺がん検診（喀痰検査）
　肺がんの早期発見・早期治療を目的として、痰に含ま
れる細胞を調べる検査です。
対象
　血痰がなく、50 歳以上（令和５年３月 31 日現在の年齢）
で喫煙指数（１日のたばこの本数×年数）が 600 以上の方
料金　65 歳未満：1,000 円、65 歳以上：300 円
　＊�生活保護を受けている方または、本人を含む世帯全

員が住民税非課税の方は、申請により無料。
申し込み
　６月１日㈬から来年１月 20 日㈮までに、直接、健康づ
くり推進課へ　＊平日午前８時 30 分～午後５時 15 分
その他
　今年度、完全予約制で実施する「胸部CT検診」「結核・
肺がん検診」、「健康診査」を受診される方は、検診当日
に申し込みが可能です。

問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300
＊詳しくは、問い合わせてください。

５月 31 日は「世界禁煙デー」　
５月 31 日～６月６日は「禁煙週間」

　禁煙したい方、禁煙に少しでも興味がある方は、ぜ
ひこの機会に禁煙に取り組んでみませんか？
　禁煙の方法について紹介しています。
　＊詳しくは右記 QR をご覧ください。

【６月の検査日程】
検査日

午前９時～正午
予約受付締切日

午後５時まで
６月１日㈬ ５月 25 日㈬
６月６日㈪ ５月 30 日㈪
６月８日㈬ ６月１日㈬
６月 13 日㈪ ６月６日㈪
６月 15 日㈬ ６月８日㈬
６月 20 日㈪ ６月 13 日㈪
６月 22 日㈬ ６月 15 日㈬
６月 27 日㈪ ６月 20 日㈪
６月 29 日㈬ ６月 22 日㈬



202022. ５.20

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

■■  茨城キリスト教大学「完璧な
親なんていないプログラム」
�6 月 14 日～ 28 日、７月 5 ～
19 日の火曜日　午前 10 時～
正午（全６回）
茨城キリスト教大学アンネローゼ
 1～ 3歳未満のお子さんの保護者

　�＊定員８人。できるだけ全ての
回に参加できる方（多いときは
抽選）。　＊無料託児あり
�進行役＝萱場晶子さんと一緒
に、子育てに関する疑問や悩
みについておしゃべりします。
 �3,000 円（全６回）
�6 月 6 日㈪までに、右
記QRから申し込みを。

  茨城キリスト教大学カウンセ
リング子育て支援センター　

　☎ 52-3215

■■      ようこそ日立へ！たのしく
子育ていっしょに子育て
�6 月 25 日㈯　午前 10 時 15 分
～ 11 時 45 分
�Hi タッチらんど・ハレニコ！

　子育てサポートエリア
�次のいずれかの条件を満たす
親子（未就園児）

　�①�日立市に転入されておおむね
５年以内の方

　②初めて子育てをしている方
　＊定員 12 組（多いときは抽選）
　�＊転入された方を優先
�みんなで子育てトークや、日立
シビックセンター「サクリエ」
のスタッフと親子かがくあそび
などを体験しませんか。
�6 月 15 日㈬までに右
記QRか直接、電話で、
子どもセンター　�☎ 36-0048へ

■■  発達段階に応じた子育て講座
�① 6 月 29 日㈬　② 7 月 6 日㈬　
各日午前 10 時～ 11 時 30 分
�大久保交流センター
�未就学児と保護者

　＊定員 20 人（多いときは抽選）
　＊無料託児あり（1歳以上）

 ①講演会「子育てのエッセンス－
いろんな角度から子どもの育ちを
みてみよう－」　講師＝中島美那
子さん（茨城キリスト教大学教授）

　②振り返りの話し合いとお楽しみ会

�6 月 19 日㈰までに右
記 QR か直接、電話
で、子どもセンター　
☎ �36-0048へ

子どもセンター相談日
対象　18 歳未満の子どもと保護者　＊申し込み不要

相談 とき
総合相談　
子育てに関する相談全般

毎日（月曜日～日曜日）
午前 9時～午後 5時

保健師相談日（保健センター保健師）
発育や発達の悩みなど

６月 8日㈬
午前 9時 30 分～ 11 時 30 分

栄養士相談日（保健センター栄養士）
離乳食、お子さんの食事や栄養など

６月 22 日㈬
午前 9時 30 分～ 11 時 30 分

教育相談員相談日（こども発達相談センターの相談員）　
発達の遅れの心配、落ち着きがないなど

６月 7日㈫・21 日㈫
午前 10 時～午後４時

＊ 総合相談は、オンライン相談も実施。
　詳しくは、右記QRをご覧ください。 
問合せ　子どもセンター　☎�36-0048

子育て支援センターの講座

問合せ　子ども施設課　☎�内線 308

施設 とき 内容 講師 定員
みやた
☎ 22-5592 ６月６日㈪

各日午前
10 時 30
分 ～ 11
時 30 分

おはなし会 ボランティア絵
本の会 先着８組

おおくぼ
☎ 33-1125 ６月７日㈫ 子育てに関す

るおはなし会
こども発達相談
センター相談員 先着 10 組

はなやま
☎ 36-0526 ６月８日㈬ 栄養に関する

講座
健康づくり推進
課 先着５組

＊�申し込みは、事前に電話で、各子育て支援センターへ

親子体操教室（５回コース）
教室名 とき 対象

ほっぷくらぶ ６月 13 日～ 7月 11 日の月曜日　
午前 10 時～ 11 時 30 分 満 2歳以上の子と保護者

すてっぷくらぶ 6月 23 日～ 7 月 21 日の木曜日　
午後 3時～ 4時 30 分

年少・年中・年長の子と保
護者

＊場所＝滑川市民体育館
＊料金＝ 2,500 円（全５回）
＊�申し込みは、事前に電話で、滑川ファミリースポーツクラブ（平日午後　
１時～５時）　☎ 51-4496へ
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子 育 て

チビッコ集まれ！
保育園・認定こども園で遊ぼう

と�き　6月 9日㈭　
　　　午前９時 30 分～ 11 時
場�所　下記施設

対�象　０歳児～就学前の乳幼児（保護者同伴）　　　
　　　＊親子とも運動できる服装で。
申�し込み　6月 6日㈪～ 8日㈬の午前９時か
ら午後４時までに、直接か電話で、各園へ　
＊詳しくは各園へ問合せを。

問合せ　子ども施設課　☎�内線 308

施設名 電話番号 施設名 電話番号

公
立

じゅうおう 39-2405

私
立

こどものいえ 43-6494
かみね 22-5582 田尻徳風 42-8218
みやた 22-3953 滑川聖徳 22-7133
おおもり 22-5584 せいじ園 22-0373
かみちょう 22-5583 つくしんぼ 37-4278
おおせ 35-5585 大久保幼稚園 33-2274
ゆなご 33-1093 多賀さくら 59-3355
おおくぼ 33-0872 学びの森わかば園 33-8822
はなやま 36-2673 森山聖徳 52-0774
みずき 52-2608 水木わかば幼稚園 52-5991
くじ 52-5046 みらい園 53-9412

私
立

いしまち 39-5250 南高野 52-1327
豊浦さくら 33-6111

＊�みやた・はなやま認定こども園は「あそびのつどい」
（開催時間は午前 10 時～ 11 時）と同時開催

おはなし会　絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。
記念図書館 多賀図書館 十王図書館 南部図書館

名
称

らっこの
おへや

ハレニコ！
おはなし会

キトちゃん
おはなし会

おいっちに�
( ０・１・２）
おはなし会

ふわふわおはなし会 ぴよぴよ
おはなしかい

テンちゃん
おはなし会

おはなしの
ゆりかご

くじらちゃん
おはなし会

対
象 ０歳から おおむね

0～ 3歳
おおむね
3歳から ０歳から おおむね

3歳から ０歳から おおむね
3歳から ０歳から おおむね

3歳から

と
き

8 日㈬
29 日㈬ 9日㈭ 11 日㈯ 9日㈭

17 日㈮ �16 日㈭ 25 日㈯ 23 日㈭ 11 日㈯ 21 日㈫ 26 日㈰

午前 11 時～
11 時 30 分 午後２時～２時 30 分 午前 11 時～

11 時 30 分
午後４時～
４時 30 分

午前 11 時～
11 時 30 分 午前 10 時 30 分～ 11 時 午前 11 時～

11 時 30 分
午後２時～
２時 40 分

＊一部事前申し込みが必要です。詳しくは各図書館へ問い合わせてください。
ブックスタート�～赤ちゃんと絵本との出会いは４か月頃から～
対象　市内在住の赤ちゃん（下記のいずれかに該当）と保護者
　①２歳になる誕生日までの方　
　②平成 30 年４月以降に生まれた方
　　（受け取り期限：来年３月 31 日）
配�布内容　絵本２冊、絵本のリストなど（無料。１回限り）
　「てんじつき�さわるえほん」もあります。
持ち物　母子健康手帳と現住所が分かるもの（健康保険証など）　
　＊日程に都合のつかない方は、事前に各図書館へ問い合わせてください。
問合せ　記念図書館　☎�24-7714　多賀図書館　☎�33-2655　
　　　　十王図書館　☎�20-2345　南部図書館　☎�29-1125

記念図書館 7日㈫・11 日㈯　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
多賀図書館 11 日㈯・24 日㈮　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
十王図書館 16 日㈭　午前 10 時～ 11 時 30 分
南部図書館 毎週日曜日　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

保健センター 8日㈬・29 日㈬ １歳６か月児健診受診日にあたる方
（健診時間にあわせて実施）

�図書館の催し（６月）�

＊�詳しくは、右記QRをご覧になるか、
問い合わせてください。

　４月にリニューアルした「ひたち母子手帳アプリ」のアプリ配信を
開始しました。アプリに生年月日などを登録することで、市からのお
知らせが自動で届きます（プッシュ通知）。
アプリの機能
　予防接種スケジュール自動作成、電子母子手帳機能、市のイベント
や子育てのお知らせ、医療機関検索、多言語表記
利用方法　
　右記QRからか、ストアで「ひたち母子手帳アプリ」
と検索してインストール。
問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300 iPhone Android

公設児童クラブ夏休み期間中の入所申し込み
　公設児童クラブに夏休み期間中のみ入所を希
望する方の申し込みを受け付けます。
対�象　保護者が就労などにより、夏休み期間中
の日中に留守家庭となる児童

開所日　�7 月 21 日㈭～ 8月 31 日㈬　
　　　　＊土曜日は事前申し込みが必要。日曜日、祝日は除く。
開所時間　�午前 8時～午後 6時（延長は、午前は 7時 30 分から、午後

は 7時まで）
料金　10,000 円　＊延長料金などは別途。
申�し込み　6月 1日㈬～ 11日㈯に必要書類を直接、放課後児童センターへ　
＊詳しくは、市のHPをご覧ください。

　�＊公設児童クラブでの一時預かりは、児童クラブの入所状況により、
お断りすることがあります。

問合せ　�放課後児童センター（教育プラザ 1階）　☎ 22-5581
　　　　生涯学習課放課後児童対策室　☎内線 638

「ひたち母子手帳アプリ」の配信を開始しました
Pick up!Pick up!



■日立市消防本部・消防医療情報問合せ
　☎ 2 2 - 4 1 9 9 （よい救急）
　＊応急手当に関するアドバイスや、救急車を
　　呼ぶか迷った際にも利用できます。
■茨城おとな救急電話相談（＃ 7119）
　☎ ＃ 7119 または 050-5445-2856
■茨城子ども救急電話相談（＃ 8000）
　☎ ＃ 8000 または 050-5445-2856

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　TEL 22-3111　IP 電話 050-5528-5000
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健やかな暮らしのために、健やかな暮らしのために、かかりつけ医、かかりかかりつけ医、かかり
つけ歯科医、かかりつけ薬局つけ歯科医、かかりつけ薬局 を持ちましょう !を持ちましょう !

献血にご協力をお願いします
■全血献血（400 ㎖のみ）
　とき　６月 30 日㈭
　　午前 10 時～ 11 時 45 分、午後１時～４時
　ところ　日立シビックセンター新都市広場
　問合せ　茨城県赤十字血液センター献血推進課
　　　　　TEL 029-246-5574
■  成分献血については、水戸献血ルーム（☎ 0120-

310-399）、つくば献血ルーム（☎ 0120-298-102）
をご利用ください。

医療機関案内（24時間対応）

　日立市医師会が提供する医療情報提供番組です。
放送日　毎週水曜日　午後 6 時 33 分から 19 分間
　　　　（再放送は翌週月曜日午後０時 47 分から）
内�容　医療機関の先生方（医師、歯科医師、薬剤師）や看護・

介護系の方々などから身近な医療情報をお伝えします。  
問合せ　日立市医師会　☎ 37-1014　FAX 36-3508
　  ＊聴きたい内容やテーマがあれば電話か F ＡＸ、日立

市医師会のＨＰまたは下記 QR からお聞かせください。

日 テーマ 担当医師など
１日 < 再放送版 >

最新の緑内障手術
ひたちの眼科
宮井尚宏さん

８日 < 再放送版 >
腸内フローラの話

新島スカイクリニック
新島光起さん

15 日 < 再放送版 >
骨粗鬆症

かわい整形外科クリニック
川井利康さん

22 日
< 再放送版 >
高齢化社会に向けて
必要なこと

日立市社会福祉協議会
社会福祉士
大高茂樹さん

29 日
< 再放送版 >
耳の病気とめまい
～良性発作性頭位め
まい症～

とじま耳鼻咽喉科クリニック
戸島　均さん

＊放送内容は変更になることがあります。

「ひたち健康ナビ」　６月の放送予定　
ＦＭひたち８２.２ＭＨｚ

お問い合わせ ▶
フォーム

「ひたち健康 ▶
ナビ」に関す
るアンケート
フォーム

ご利用の際は、あらかじめ休日緊急診療所または各当番医
療機関へ電話でお問い合わせください。
【内科・小児科】
　 日立市休日緊急診療所（幸町 1-17-1　旧イトーヨーカドー

隣ピ・タッチ館２階　TEL・FAX 33-5353　＊つながりにく
い場合は、TEL 070-1051-6813 へ）

　＊駐車場は、ピ・タッチ館４～７階をご利用ください（無料）。

【外科】

日 病・医院名 電話

５日 日立厚生医院（鮎川町） 34-1241

12 日 日立さくらクリニック（田尻町） 43-2000

19 日 内藤整形外科医院（東大沼町） 53-1833

26 日 久慈茅根病院（久慈町） 52-2119

【受付時間】
　 各病院・医院、日立市休日緊急診療所とも

午前９時～ 11 時 30 分、午後１時～４時

６月の休日緊急診療

相談 とき 申し込み ところ

健康相談 平日の午前８時30分
～午後５時 15 分 不要

保健セ
ンター歯科相談 ６月６日㈪ 要

電話で健
康づくり
推進課へ
予 約 を栄養相談 ６月 16 日㈭

＊ 栄養相談はオンライン（Zoom）相談可。希望者
は６月 13 日㈪までに、件名に「栄養相談希望」
と記載の上、住所、氏名、電話番号、相談内容をメー
ルで健康づくり推進課へ

＊料金無料
問合せ　健康づくり推進課（保健センター）
　　　　☎�21-3300
　　　メール kenko@city.hitachi.lg.jp

健康に関する相談
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広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。広��告
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広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。広  告
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