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市内の４つの漁港などでは、新鮮な魚
介類が水揚げされています。写真は会
瀬漁港で行われている県内唯一の定置
網漁で、主にサバ、ブリ、タイなどが
水揚げされます。

 令和４年　（2022 年）

　�№ 1730
 10.  5　

農林水産業を紹介するインスタグラム農林水産業を紹介するインスタグラム
を始めました！ぜひご覧ください→を始めました！ぜひご覧ください→



22022.10. ５

　令和４年７月１日にリニューアルオープンした久慈サンピア日立。
　館内はリノベーションされ、宿泊はもちろん、ランチや日帰り入
浴など、泊まらなくても楽しめる施設が充実。
　今号では、新しく生まれ変わった「久慈サンピア日立」の施設や
おもてなしについて、子ども通信員の３人が取材しました。

地元久慈漁港で水揚げされた魚介類や山の
食材をふんだんに使用した和洋創作料理。
気軽に楽しめるランチも人気。

久慈浜の滋味豊かな味わい

久
慈
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ア
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立

食

今回の子ども通信員は私たち
がお送りします！

9 月 15 日からランチを一
新！地元のしらすを味わっ
てみてください！
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８面のテニスコート、フットサルや
バスケットができる体育館、親子で
楽しめるプール（夏季）を完備。た
くさん身体を動かして、気分もリフ
レッシュ。

宴会・会議・研修など、さまざまな
用途に使えるお部屋を 10 タイプご
用意。法事での利用にも対応してい
ます。

日立港を見渡すポートビューサイドと四季サイドと四季
折々の景色が楽しめるマウントビューサイドビューサイド
をご用意。和室・洋室・和洋室・バリアフリーバリアフリー
など、ご希望にあったお部屋が見つかるはず。見つかるはず。

天然鉱石の薬石光明石を使用した湯
は柔らかく「活性の湯」と呼ばれる
ほど肌がつるつるに。日帰り入浴の
利用もできます。

スポーツを楽しむ

特徴的な眺めでリラックスラックス

用途に合わせた部屋を

ゆっくりと疲れを癒す

癒

集

泊

楽

日帰り入浴をご利用の方は和室宴会場
を休憩室としてお使いいただけます。
お得な回数券も販売中！

10月11日から開始され
る予定の「全国旅行割」
でお得に宿泊！

光明石温泉：10:00 ～ 21:00（最終受付 20:00）
　　　　　　＊水曜日は 12:30 から
休憩室：平日 10:00 ～ 16:00
料金：大人 500 円、子ども 300 円

休憩室
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ホテルスタッフのこだわりこだわり

フ ロ ン ト ス タ ッ フ

中
西 

多
映 

さ
ん

①日帰り入浴の受付の仕
方について教わる通信員。
普段は外側から見るカウ
ンターの内側に興味津々。

②お客さんがやって来ま
した！初めての接客。少
し緊張気味の様子。

③慣れない敬語や作法に
悪戦苦闘しながらも、教
わったことを何とかこな
し、無事に接客完了！

④「浴場は 3 階です！」最後の
決めポーズ。3 人とも決まって
ます！

子ども通信員が体験体験【フロント受付編】
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。

　
「
お
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子ども通信員が体験体験【ベッドメイク編】

ー ピ ン グ ス タ ッ フハ ウ ス キ

①お客さんに気持ちよく
利用してもらうための
ベッドメイク。その方法
を支配人が伝授！

②ベッドメイクのベース
となるシーツのセットを
体験。うまくできるか
な？

③シーツをベッドの角に
入れて引っ張る。これが
しっかりできると、仕上
がりがきれいになります。

④ベッドメイク完成！これでお
客様を迎える準備ができまし
た。

お
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が
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ら
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取材を終えて   子ども通信員の感想

多賀中学校２年
山本 彩結 さん

駒王中学校２年
古川 煌絆 さん

助川中学校２年
小林 櫻子 さん

久慈サンピア日立

ところ　みなと町６－１
連絡先　☎ 53-8000
駐車場　120 台（無料）

＊ご予約は
下記 QR から 支配人

漆原 昌也 さん

　7月 1日にリニューアルオープンし
たホテル「久慈サンピア日立」では、
ご宿泊だけでなく、会議や研修のほか、
宴会や法要など、お仲間やご親戚の集
まる機会のお手伝いをさせていただき
ます。
　また、光明石温泉で温まる日帰り入
浴や、レストラン「彩海」でのランチ
ご利用など、気軽にお越しいただけま
すので、ぜひお立ち寄りください。
　スタッフ一同、笑顔でお待ちしてお
ります。

支

配
人か
らのメッセー

ジ

　久慈サンピア日立の客室は全部で 25 部屋あり、洋室、和室、和洋室など、お客様のニー
ズにあった過ごしやすそうなお部屋が用意されています。さらに、足の不自由な方のため
のバリアフリーで扉がスライド式の広いお部屋や、外国の土足文化の方のためにシートが
あるお部屋など、数多くの「おもてなし」が見られ「すごい！」と感じました。
　おもてなしの語源の一つに「表裏なし」つまり表裏のない心でお客様をおむかえするとい
う意味があるそうです。おもてなし体験では、従業員の方々が常にお客様の立場になって目
配り、気配り、心配りをしていて、まさに「おもてなし」の精神で仕事をしていることを感
じました。ぜひ久慈サンピア日立のすばらしい「おもてなし」を実感してみてください。

　今回の取材で学んだことは、礼儀をもって人と接することの大切さです。フロントスタッ
フの方々が丁寧な言葉づかいで話されていたのはもちろん、お客様を待っている時の手の
組み方など、とても印象に残り、そのような礼儀正しい行動を普段の生活の中にいかして
いきたいと思いました。例えば、学校生活では友達が傷つくようなことを言うのを避ける
ことや、目上の人に対して正しい言葉遣いで会話することなどです。
　今回の取材は、久慈サンピア日立の魅力を知り、それを子どもの目線で広報することが
目的でしたが、チェックイン応対やベッドメイキング、支配人へのインタビューなど貴重
な体験がたくさんでき、今後の自分のためにも役に立つとても充実した時間でした。

　ホテルの仕事内容やお客様への接し方など、たくさんのことを学びました。特に印象に残っ
たことは、どんな人でも快適に過ごせる工夫がいたるところにあったことです。部屋は目的
によってシングルやバリアフリーなど５種類から選ぶことができます。部屋にはすぐにお風
呂に入ることができるセットが置いてあり、とても便利だなと思いました。
　私の将来の夢は、ホテルスタッフの仕事に就くことなので、その仕事の様子を取材でき
たことは、とても参考になりました。スタッフの方が笑顔で接客する姿を間近で見ること
ができ、自分の将来の目標を描くこともできました。今回の取材体験を、これからの生活
や将来に役立てていきたいです。

  

割
引
券

令和４年 11 月 30 日㈬まで

ご精算時に、本券を切り取ってお渡しください。　＊他の割引（セット券含む）との併用はできません。

日帰り入浴　大人 500 円 → 300 円
　　　　　子ども 300 円 → 150 円

レストラン　　ランチタイム
　　　　　　ドリンクバー無料

または

キリトリ線

営業時間
10:00 ～ 21:00

ランチ
11:00 ～ 14:00



　ＪＲグループ６社と地域（県、市
町村、地元観光事業者など）が一体
となって行う国内最大規模の観光
キャンペーン「デスティネーション
キャンペーン（ＤＣ）」が、来年 10
月〜 12 月に茨城県で開催！
　本県での開催は、平成 14 年以来、
21年ぶりとなります。茨城ＤＣでは、

「体験王国いばらき」をキャッチコ
ピーに、「アウトドア・食・新たな
旅のスタイル」をテーマとした『100』
の特別企画・イベントなどを通じて、
新しい茨城の魅力を発信します。

茨 城
デスティネーションデスティネーション
キ ャ ン ペ ー ンキ ャ ン ペ ー ン

自転車で市内を周遊するサイクルイベント

ライドアラウンド in 日立 １day

　　　　市内市内で実施するで実施する

プレキャンペーンプレキャンペーン
ぜひお越しください！ぜひお越しください！

問合せ　観光物産課
　　　　☎ 内線 482　FAX 24-1713

62022.10. ５

　茨城県制作の動画で、架空の高校・県北高校「焚き火部」の青春
の日々を描きながら、県北地域の豊かな自然や、食の魅力を感じる
ことができるストーリーです。どこに日立市が出ているか探すのも
楽しいかも。無料でご覧いただけます。
と き　11 月公開予定　＊上映日など詳しくは、シネマサ

ンライズ HP（右記 QR）をご覧ください。
ところ　シネマサンライズ（シーマークスクエア内）
問合せ　広報戦略課　☎ 内線 295

ロケ地は県北６市町
「県北高校焚き火部の野望」特別上映

　市内の観光施設や飲食店などに設けたスポットを訪問し、スマー
トフォンアプリを使ってポイントを集めながら、自由に市内を周遊
するサイクルイベント。ポイントに応じて特典（市の特産品など）
を獲得できます。全ては作戦次第。体力だけではなく知識で勝負！
と き　11 月 27 日㈰　 午前８時から受付
ところ　受付場所＝日立市役所大屋根広場
申 し込み　10 月７日㈮から公開予定のイベント HP（右

記 QR）から申し込みを。　＊先着 200 人
問合せ　観光物産課　☎ 内線 776

　来年秋の茨城ＤＣ開催
に先立ち、今年の秋に「プ
レキャンペーン」を実施
し、市内でもさまざまな
なイベントを行います。

今年は

プレキャンペーン
を実施



日立シビックセンター限定企画

ひたちのまち
- 星にまつわるパワースポットめぐり -

　日立シビックセンター天球劇場で市内のパワースポッ
トに関する特別番組とプラネタリウムを鑑賞した後、市内
のパワースポットをご自身で巡ります。最後は再び日立シ
ビックセンターに戻り、屋上で星空観察を楽しみます。
と き　11 月５日㈯、12 月 17 日㈯　午前 10 時 30 分〜
ところ　日立シビックセンター天球劇場 他
料 金　入館料（大人500円、小学生〜高校生、高齢者200円）
申 し込み　10 月８日㈯から日立シビックセンター

HP（右記 QR）で申し込みを。　＊先着 100 人
問合せ　日立シビックセンター　☎ 24-7711

かみね動物園

もぐもぐスタンプラリー

　飼育員のミニガイド付
きで動物のエサやりを見学

（一部体験）できる「もぐ
もぐタイム」でデジタルス
タンプラリーを楽しもう！
３か所達成すると抽選でか
みね動物園オリジナルグッ
ズがもらえます。
と き　10 月 １ 日 ㈯ 〜 12

月 30 日㈮
ところ　かみね動物園
料 金　入園料（大人 520 円、子ども 100 円）
そ の他　もぐもぐタイムは天候や動物の体調により中止

となることがあります。
問合せ　かみね動物園　☎ 22-5586

　　　　市内市内で実施するで実施する

プレキャンペーンプレキャンペーン
ぜひお越しください！ぜひお越しください！

今年

かみねレジャーランド

ＢＩＮＧＯ式スタンプラリーで
オリジナル缶バッジＧＥＴ！

　ＢＩＮＧＯ式スタンプラリーカードを、入園先着100人(有
料入場者対象 ) に配布。アトラクションを乗るごとにスタン
プを押して、１ライン以上揃った方へ、レジャーランドオー
プン 39 周年記念オリジナル缶バッジをプレゼントします。
と き　10 月 16 日㈰
と ころ　かみねレジャーランド
料 金　入園料（大人 450 円、子ども 200 円）
問合せ　日立市公園協会　☎ 22-4737

イベント参加や観光などの際には、新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。7 2022.10. ５

県内で開催されるほかのイベントについては、茨城ＤＣ特設サイト（右記ＱＲ）や、
ＪＲ東日本の各駅や市施設などに配架されているパンフレットをご覧ください。

プレキャンペーン限定メニュー

「がおーこく MIX 丼」＆「夜空を旅する
ギャラクシークリームソーダ」

　日立駅内のシーバーズカフェが新メニューを開発！か
みね動物園と日立シビックセンターをイメージしたおい
しい料理はいかが？期間中、上記メニューをご注文いただ
いた方先着 100 人に、特製クリアファイルをプレゼント！
と き　10 月１日㈯〜 12 月 31 日㈯　各日午前 11 時 30

分〜午後９時
ところ　シーバーズカフェ
問合せ　シーバーズカフェ　☎ 26-0187



新型コロナウイルスワクチン接種情報

　　問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター　問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター　☎☎ 00
ﾚｲ ｺﾞｰﾚｲﾚｲ ｺﾞｰﾚｲ

5050-3646-5466-3646-5466　FAX 85-8010　FAX 85-8010
　＊副反応に関すること…茨城県新型コロナワクチンコールセンター　 ☎ 029-301-5394　＊副反応に関すること…茨城県新型コロナワクチンコールセンター　 ☎ 029-301-5394

令和 4 年９月 20 日までの情報で作成しています。
最新の情報は、市の HP などで随時お知らせします。

オミクロン株対応ワクチンの接種を進めています
詳細はこちら

２２ 接種回数
１回

使用ワクチン（オミクロン株対応）
ファイザー社製２価ワクチン または モデルナ社製２価ワクチン

３３

接種を２回以上受けた 12 歳以上の全ての方のうち、最後の接種から５か月が経過し接種を希望する方

２回目の接種から５か月が経過する前に接種券をお送りします。接種券が届き次第、予約ができます。
詳しくは、接種券と一緒にお送りする「日立市からのお知らせ」や市の HP（右記ＱＲ）でご確認ください ｡

接種券を紛失した方は、下記の方法で発行の申請が必要です
１１ インターネット申請

（右記ＱＲ）
窓口申請（市役所１階、多賀市民プラザ１階、
　　　　　 保健センター１階）

２２ コールセンターへ申請 ３３

１１ 対象者

５歳～ 11 歳の３回目接種を進めています

対象（最後の接種日） 接種券発送日 予約開始日時
５月 16 日㈪～ 31 日㈫ 10 月７日㈮ 接種券と一緒にお送りする「日立市からのお知らせ」でご確認くだ

さい。接種ができるのは、最後の接種から５か月経過後となります。
（例）最後の接種が 5 月 16 日の場合➡ 10 月 16 日から接種可６月１日㈬～ 15 日㈬ 10 月 25 日㈫

４４ 接種券について
▪令和４年５月 15 日㈰までに２回目または３回目の接種を受けた方
　すでに市からお送りしている接種券を使って予約・接種をしてください。

▪令和４年５月 16 日㈪以降に 2 回目または３回目の接種を受けた方

対象（２回目の接種日） 接種会場など

令和４年４月 30 日㈯まで
接種券と一緒にお送りした「日立市からのお知らせ」の内容が
変更となっています。実施医療機関や予約受付時間など、最新
の情報は、市のＨＰ（右記ＱＲ）でご確認ください。

令和４年５月１日㈰～ 15 日㈰ 接種券と一緒にお送りした「日立市からのお知らせ」をご確認ください。

対象（３回目の接種日） 接種会場など
令和３年 12 月１日㈬～
令和４年５月 15 日㈰ 接種券と一緒にお送りした「日立市からのお知らせ」をご確認ください。

＊上記対象以外の方にも、最後の接種日から５か月が経過する前に接種券をお送りします。

５５ 予約・接種方法
▶予約方法：▪インターネット予約　▪コールセンターへ電話予約 　▪医療機関への直接予約（個別接種）
▶接種方法：▪医療機関で個別接種…実施医療機関は、接種券と一緒にお送りする「日立市からの
　　　　　　　　　　　　　　　　　お知らせ」や市のＨＰ（右記ＱＲ）をご覧ください。　　　　　　　　　
　　　　　　▪地域の会場での集団接種　＊定員になり次第受付を終了。また、下記以降も継続して実施予定。

接種日 会場 使用ワクチン
10 月 22 日㈯ 池の川さくらアリーナ ファイザー社製２価ワクチン

▪４回目接種（従来型ワクチン）を受けた方
　接種日から５か月が経過する前に接種券をお送りします。

82022.10. ５
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　空き家に関するさまざまな課題を解決するため、内容を見
直し、第２期の計画を策定しました。
計画期間　令和４～８年度（５年間）

　講演や映画上映を通じて、介護のことや、人生の心づもりについて考
えてみませんか。ぜひご参加ください。
とき　11 月 23 日㈷　午後１時～３時 20 分
ところ　日立シビックセンター音楽ホール
内容　①講演「人生を考える心づもりに関する講話」
　　　　講師＝高齢福祉課職員　＊手話通訳あり 
　　　②映画「99 歳母と暮らせば」　＊字幕あり
料金　無料　＊先着 400 人　
申 し込み　10 月 12 日㈬から 11 月 15 日㈫までに代表者の住所、氏名、電話番号、希望人数（５人まで）をはがきかメー

ル、ＦＡＸ、電話で、介護保険課　メール　kaiho@city.hitachi.lg.jp　 FAX 24-2281　☎ 内線 215 へ（６人以上で申
し込みをされる方はご相談ください）　 ＊後日入場整理券を送付します。メールの方には、受付確認メールを送ります。

今年度も開催します！

介護予防と映画の集い

空き家の課題を段階に応じて対策！

第２期日立市空家等対策計画を策定

＊計画は、市の HP でご覧になれます。また、今後、市役所・各支所・図書館などで閲覧用の冊子を配架します。
問合せ　住政策推進課　☎ 内線 436　FAX 21-7750 

空き家対策の基本方針と施策
　令和３年に実施した空き家実態調査の結果、平成 28 年か
ら空き家が約 1.5 倍に増加していることが分かりました。
　空き家が放置されると、防災・衛生・景観などにおいて地域住民の生活環境への悪影響が懸念されます。所有者が
高齢化して自宅を離れることが空き家になる主な要因で、所有者が亡くなると相続や家の管理などさまざまな課題が
生じることになります。このため、空き家の状態により「空き家になる前（居住中）」、「空き家になった後」、「管理
不全な空き家」の３つの段階に分け、それぞれの段階に応じた総合的な対策を行います。

詳しくはこちら

市内の空き家状況
令和３年

4,214 戸平成 28 年

2,878 戸
平成 28 年から

約 1.5 倍に
増加している。

段階 基本方針 主な施策

１
空き家になる前

空家等の発生予防
▪「空き家の無料相談会」や「出前講座」などによる市民意識の啓発
▪  耐震性向上や長寿命化に向けたリフォーム支援や情報提供、相談体制

の整備　

２
空き家になった後

空家等の維持管理、
流通・利活用の促進

▪ 空き家の早期発見に向けた通報・連絡体制の構築
▪  地域の活動としての場や、本市の魅力体感が可能な滞在施設などとし

ての活用についての検討
▪  空き家になった後のリフォームへの支援
▪  空き家を利活用したい事業者や移住・定住希望者と空き家所有者をつ

なぐためのマッチング制度の構築についての検討

３
管理不全な空き家

管理不全な空家等の
解消

▪  空き家の所有者への適切な管理に向けた注意喚起や、相談窓口、空き
家利活用に係る補助金などの情報提供

▪  法律や条例に基づく適切な措置・対応など
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　希望する幼稚園や認定こども園に直接申し込んでください。なお、認定こども園は、幼稚園と保育園の機能を併せ
持つ施設ですが、今回は、幼稚園部分の利用を希望するお子さん（１号認定）を募集します。
＊�保護者の就労や妊娠・出産など、ご家庭で保育のできない事由があり、保育園などの利用を希望するお子さん（２・
３号認定）の募集は、10 月 20 日号と 11 月 20 日号の市報でお知らせする予定です。

幼稚園・認定こども園（１号認定）
来年４月入園の園児を募集します

【市立幼稚園・認定こども園】
入�園できる子　市内在住で、来年４月１日時点で４・５

歳の子
願�書　各幼稚園・認定こども園で配布しています（平日

のみ）。
申�し込み　11 月１日㈫・２日㈬に直接、入園を希望す

る幼稚園・認定こども園へ
問�合せ　各幼稚園・認定こども園または子ども施設課　
☎�内線 341　FAX 22-3011

【私立幼稚園・認定こども園】
入�園できる子　来年４月１日時点で、３・４・５歳、入

園時に満３歳の子（満３歳になってから入園）
願�書　各幼稚園・認定こども園で配布しています。
申�し込み　直接、入園を希望する幼稚園・認定こども園へ
問合せ　各幼稚園・認定こども園

幼稚園名 所在地 電話
募集人員

４歳児 ５歳児
櫛　形 十王町伊師本郷 506 39-3221 30 若干名

田　尻 田尻町 4-39-2 42-8515 30 若干名

大　沼 東金沢町 5-6-6 37-3755 30 若干名

認定こども園名 所在地 電話 募集人員
満３歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児

いしまち 十王町伊師 3447-1 39-5250 3 8 若干名若干名
十王幼稚園・保
育園 十王町友部 566 39-2613 若干名 40 若干名 0

おぎつ幼稚園 砂沢町 364-9 42-2029 6 25 8 若干名
こどものいえ 日高町 1-14-11 43-6494 0 4 0 0
せいじ園 助川町 1-16-1 24-5111 若干名 30 若干名若干名
ひがしなるさわ
幼稚園 東成沢町 3-16-8 35-7539 若干名 22 0 若干名

大久保幼稚園 大久保町 4-10-7 33-2274 若干名 30 若干名若干名
多賀さくら 東金沢町 4-2-1 59-3355 8 8 若干名 0
学びの森わかば園 森山町 1085-1 33-8822 9 若干名若干名
水木わかば幼稚園 水木町 1-20-12 52-5991 6 4 若干名
みらい園 大みか町 6-11-1 53-9411 0 35 若干名若干名
すけ川幼稚園 諏訪町 1-14-6 33-1736 3 17 5 若干名

幼稚園名 所在地 電話 募集人員
満３歳児 ３歳児 ４歳児 ５歳児

日　高 日高町 2-10-10 42-4536 12 35 若干名若干名
ひばり 城南町 2-7-22 22-7302 5 12 10 0
池の川 中成沢町 2-8-29 35-6872 7 30 10 若干名
諏訪かおる 多賀町 5-8-4 33-3197 4 36 5 若干名
すぎの子 東大沼町 2-13-22 36-1486 3 7 2 1
めぐみが丘 森山町 2-20-9 52-3681 4 4 4 3
三つ葉 石名坂町 1-10-3 52-2745 5 20 10 若干名
もみや 茂宮町 188 53-6578 0 38 3 若干名

　義務教育学校・中里小中学校への入学・転学を希望
される方を対象に、「小中一貫教育」、独自の教科「コ
ミュニケーション科」、通学に利用できる「スクール
バス」などについての説明会を開催します。
とき　10 月 22 日㈯　午前９時 30 分～ 11 時 30 分

ところ　中里小中学校
対�象　市内在住で中里小中学校に入学・転学を希望す

るお子さんと保護者　
申�し込み　10 月 19 日㈬までに電話で、中里小中学校　
☎�59-0344　FAX 59-0749 へ

市内どこからでも入学・転学できます市内どこからでも入学・転学できます
中里小中学校（義務教育学校）学校説明会中里小中学校（義務教育学校）学校説明会

認定こども園名 所在地 電話
募集人員

４歳児 ５歳児
みやた 本宮町 2-10-22 22-3953 30 若干名

はなやま 金沢町 2-10-23 36-2673 15 若干名

　＊募集人員は在園児数の状況により変動することがあります。
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　予防接種を受けることで、感染を予防し、感染した
場合も症状を軽減することができます。
対�象　日立市に住所を有する生後６か月以上の方
助�成方法　接種した医療機関への支払い時に、医療機

関が設定する接種料金から助成額を差し引きます。
そ�の他　市内の協力医療機関（健康カレンダーに掲載）

で接種する場合に費用を助成します。
問合せ　健康づくり推進課　☎�21-3300　FAX 27-2112

実施期間は来年１月 31日まで！実施期間は来年１月 31日まで！

インフルエンザ予防接種の費用を助成しますインフルエンザ予防接種の費用を助成します

助成対象者 助成回数 助成額 申込方法
生後６か月以上 13 歳未満の方 ２回 3,000 円

（１回当たり） 【申込み不要】　協力医療機関に予約し、保
険証など日立市民であることと年齢などが
確認できるものを持参し接種13 歳以上 19 歳未満の方、65 歳

以上の方、妊娠している方 １回 3,000 円
19 歳以上 65 歳未満の方 １回 1,000円
生活保護を受給している方

（生後６か月以上）
１回

（ 13 歳未満
は２回）

全額
＊ 市外で接種する場合は自己負

担が生じる場合があります。

【申込みが必要】　保健センター、市民課、
各支所、社会福祉課で直接申し込み
申込期限：12 月 16 日㈮まで

＊ 65 歳以上で市外の医療機関で接種する方も助成します。希望する方は、12 月 16 日㈮までに健康づくり推進課に問い合わせてください。

　WEB会議システムに「参加する」ことから「主
催する」ことまでのスキルを学ぶ講座です。

ところ　らぽーるひたち多目的ホール
対象　市内在住か通勤・通学している女性
　＊先着15人。無料託児あり（未就学児先着５人）
持�ち物　WEB カメラとマイクが使えるパソコ

ンまたはタブレット（スマートフォン不可）
申�し込み　10 月 13 日㈭から 11 月７日㈪まで

に「オンラインスキルアップ講座」と明記の
上、住所、氏名、年齢、電話番号、希望コー
ス名、当日利用する端末で受信できるメール
アドレス、託児の有無をメールで、女性若
者支援課　josei@city.hitachi.lg.jp　☎�26-
0315　FAX 26-0317 へ

女性のオンライン
スキルアップ講座

コース名 と　き

Zoom Ⓐ 11月14日・21日・28日、12 月５日の月
曜日　各日午後６時 30 分～８時 30 分

Zoom Ⓑ 11 月 19 日・26 日、12 月３日・17
日の土曜日　各日午前 10 時～正午

Teams 11月16日・30日、12 月７日・14日の水
曜日　各日午後６時 30 分～８時 30 分

詳しくは市 HP をご覧ください▶

男女共同参画コラム
　あなたらしい働き方を実現するために
　女性の就業率が上がってきていますが、多くの女性はいまだ
家庭の事情で働き方を制限せざるを得ない環境に置かれていま
す。そんな中、多様な働き方を実現するため、デジタルツール
の活用が注目されています。
　今年４月、国の男女共同参画会議では、「女
性デジタル人材育成プラン」を策定しました。
このプランは、コロナ禍における女性の就労
支援、女性の経済的自立、デジタル分野にお
けるジェンダーギャップの解消の３つの観点
から、就労に直結するデジタルスキルを身に付けた女性デジタ
ル人材の育成を強力に進めることを目的としています。
　市では、今年度スタートした「ひたち�ら
ぽーる�プラン―第４次ひたち男女共同参画計
画―」の中で、女性が自らの働き方を選択で
きるような、各種デジタルスキルの学習機会
の提供や資格の取得についてのサポートを行
います。具体的には、働く意欲はあるものの、育児・介護など
により就労に時間的・場所的制約がある女性が、柔軟な働き方
の選択肢として、テレワークなどに対応できるよう、WEB会議
システムやプログラミングなどの技能を学ぶ講座を開催します。
　これから働こうと考えている方、仕事をしていてスキルアッ
プしたい方、また、デジタル分野に興味はあるけれど難しそう
と感じる方なども、あなたらしい働き方を実現するための強み
の一つとして、まずは１歩、挑戦してみてはいかがでしょうか。
　講座の詳細については、随時、市報や市HPでお知らせします。
問合せ　女性若者支援課　☎�26-0315　FAX�26-0317

女 性 デ ジ タ ル
人材育成プラン

ひたち らぽーる 
プラン

＊新型コロナウイルスワクチンとの接種間隔
　インフルエンザ予防接種に限り、新型コロナウイルスワクチン接種との間隔をおかずに接種できます（同時接種も可）。
　詳しくは、接種を希望される医療機関に問い合わせてください。



日立市は、小・中学校それぞれに、学校独自の魅力や特徴などが数多くあります。
今回は、豊浦中学校と日高中学校の生徒が、自分の学校の魅力や特徴などをご紹介します ‼

私の学校自慢私の学校自慢

　私が通っている豊浦中学校は、創
立 76 年で伝統のある中学校です。
学校のすぐ近くには茨城百景の１つ
に選ばれている小貝ヶ浜がありま
す。また、中学校のすぐ下を流れる
十王川の西斜面には十王前横穴墓群
という墳墓もあります。とても自然
豊かで、登下校時もきれいな景色を
見ることができます。
　学校行事の１つである体育祭で３
年生が行う「大漁旗リレー」という
伝統種目も自慢です。川尻港の漁船
で大漁の時にかかげる旗をお借りし
て、その旗をかかげて走る種目です。
とても重くて大きい旗なので、地面

に着くことがないよう気合を入れて
走ります。体育祭で、とても盛り上
がる種目です。私の母が中学生の時
も伝統種目だったと言っているの
で、歴史のある種目です。ここ数年
は新型コロナウイルスの影響で、体
育祭に地域の方をお呼びすることが
できず、披露することができていま
せんが、今後もずっと続いてほしい
と強く願っています。
　地域のみなさんとのつながりを大
切に、恵まれた環境に感謝し、豊浦
中の生徒として誇りをもって過ごし
たいと思います。

自然豊かな豊浦中学校

誰もが真剣に考える　日高中学校

生徒全員が真剣に考える生徒総会

日
高
中
学
校
３
年

日
高
中
学
校
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年
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日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　僕が通う日高中学校では、300 人
を超える生徒達が勉学に励み、多く
の生徒が部活動に取り組んでいま
す。さんさ踊りなど、地域交流もさ
かんに行われている学校です。
　今年の５月に行われた生徒総会で
は、本校の校則の見直しについての
議論が行われました。今回議題に挙
がったのは、男女の服装や髪型につ
いてのものです。この他にも、クラ
スごとに話し合ってそれぞれまと
め、生徒会に提出した議題もありま
す。生徒総会では男子はツーブロッ
ク（刈り上げ）にすることを許可す
るか否か、女子のポニーテールを許

可するか否かなど議論が行われまし
た。それぞれ生徒が真剣に考えて周
りの人と意見を交換し合っていまし
た。その結果、９月１日から３か月
間の試行期間後、校則を改正するか
をもう一度検討することになりまし
た。まだ校則は改正されてはいませ
んが、日高中生は物事を真剣に考え、
意見を出せるすばらしい生徒だと改
めて分かりました。
　今回は５月の生徒総会について紹
介しましたが、どの行事についても、
日高中学校の生徒は精一杯考え、行
動できることが、僕の学校自慢であ
り、誇りです。

大迫力の大漁旗リレー
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伊伊い

さ
か
あ
お
と

い
さ
か
あ
お
と

坂
碧
人

坂
碧
人
さ
ん
さ
ん
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★

★

★
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★ ★
日立シビックセンター、日立・多賀市民会館の催し
⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

Ａ�アトリウム装飾・秋「ひょうたんと竹で彩るシビック」
⃞時 10 月６日㈭～ 20 日㈭　午前８時 50 分～午後 10 時 10 分　
⃞場日立シビックセンターアトリウム　⃞内制作＝TEAMお〼。

Ｂひたち国際文化まつり「モーリー・ロバートソン講演会」
⃞時 11 月 12 日㈯　午後２時開演　⃞場日立市民会館ホール　
⃞対小学生以上　⃞内 SDG ｓや多文化共生などを含む旬な話題
を多角的な視点でお話しします。　⃞料一般 500 円、高校生以
下無料　⃞申 10 月 13 日㈭の午前 10 時から電話で申し込みを。

Ｃ�ひたちジュニア弦楽合奏団　定期演奏会
⃞時 11 月 13 日㈰　午後３時開演　⃞場日立シビックセンター
音楽ホール　⃞出蒲生克郷（指揮）、ひたちジュニア弦楽合奏
団、陽だまり弦楽アカデミー ( 宮城県亘理町 )　⃞申 10 月 15
日㈯の午前 10 時から日立シビックセンターで整理券配布。

⃞問Ａ～ D 日立シビックセンター　☎�24-7711
　Ｅ 日立シビックセンター科学館　☎�24-7731
　Ｆ・Ｇ 多賀市民会館　☎�34-1727
　Ｈ 日立市民会館　☎�22-6481

＊ 新型コロナウイルス感染症の影響により、
延期・中止となる場合があります。

＊ その他イベント情報は、右記ＱＲか
らご確認ください。

F�ひたち街角小劇場「シアターゼロ」in ひたち� �
～ゼロから始まる短編演劇集～

⃞時 11 月12日㈯　午後６時開演、13日㈰　午前 11 時開演、午
後３時開演　⃞場多賀市民会館ホール　⃞出演劇事務所 '99 ほか　
⃞料一般 1,500 円、高校生以下無料　⃞申電話で申し込み受付中。

日立市芸術祭の
催しは、日立市
文化協会 HP を
ご覧
くだ
さい。13 2022.10. ５ イベント参加や観光などの際には、新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

シリーズ「ゼロカーボンシティの実現を目指して②」
問合せ　ゼロカーボン推進担当　☎�内線 297

節電から始める家計に優しいエコライフ節電から始める家計に優しいエコライフ
　家庭から排出される二酸化炭素のうち、電気からの排出が最も多く、全体の約５割を占めています。電気機器の使
用方法を見直し、無理のない範囲で環境と家計に優しい節電に取り組んでみましょう。

Eファミリープラネタリウム～ハロウィンを楽しもう！～
⃞時 10 月 29 日㈯・30 日㈰　午前 10 時 30 分～ 11 時 10 分、午後
２時 45 分～３時 25 分　⃞場天球劇場　⃞料大人 500 円、子ども 200
円、幼児無料　⃞申 10月15日㈯の午前10時からHPで申し込みを。

D能楽文化サロン
⃞時 11 月 27 日㈰　午後２時～４時　⃞場日立シビックセンター会議室
502 号　⃞対高校生以上　⃞出鵜澤　久 ( 観世流シテ方能楽師 )　⃞料 500
円　⃞申10月22日㈯の午前10時から電話またはHPで申し込みを。

効果的な節電方法を紹介します！

Gギャラリーコンサート
⃞時 11月23日㈷　午後２時開演　⃞場多賀市民プラザギャラリー　
⃞出民謡法濤会　⃞申10月15日㈯の午前９時から電話で申し込みを。

H��ORANGE�RANGE�LIVE�TOUR�022-023�� �
～ Double�Circle ～

⃞時 12 月 17 日㈯　午後５時開演　⃞場日立市民会館ホール　
⃞料 6,000 円　＊親子席あり。ご希望の方は問い合わせてくだ
さい。 　⃞申 10月16日㈰の午前10時から電話で申し込みを。 

行政放送番組「えのもとさんち
の CO2 削減生活」もぜひご覧
ください！

＊出典：経済産業省資源エネルギー庁　省エネポータルサイト

電球型 LEDランプに
取り換える！

照明の点灯時間を
１日 1時間短くする！

暖房の設定温度は
20℃を目安に！

冷蔵庫の設定温度を
「強」から「中」に変更する！

長時間使用しないときは
電気ポットのプラグを抜く！

温水洗浄便座の
フタを閉める！

番組はこちらから▶
（市公式 You Tube）

節約効果
約 2,430 円 / 年

CO2 削減量
43.9kg/ 年

節約効果
約 530 円 / 年

CO2 削減量
9.6kg/ 年

節約効果
約 1,430 円 / 年

CO2 削減量
25.9kg/ 年

節約効果
約 1,670 円 / 年

CO2 削減量
30.1kg/ 年

節約効果
約 2,900 円 / 年

CO2 削減量
52.4kg/ 年

節約効果
約 940 円 / 年

CO2 削減量
17.0kg/ 年

 詳しい条件や、ほかの節電方
法などは、右記 QR（省
エネポータルサイト）
をご覧ください。

節電方法は節電方法は
ほかにもたくさん！ほかにもたくさん！
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住んでいる地域にかかわらず、どのコースにも参加できます。
今号では９月５日号に引き続き、６コースをお知らせします。

日立の魅力再発見ウォークもっと日立が

好きになる

日立の歴史や

自然に触れて

みませんか

申し込み　電話で各交流センターへ　 　　問合せ　コミュニティ推進課　☎ 内線 488

金沢交流センター集合（9:00）→覚念寺→伊勢神社→金沢金
鉱跡地→山側道路ウォーキング→大山祇神社→金沢交流セン
ター解散（12:30）【約 6.0 ㎞】

10 月 22 日㈯　申込：10/5 ㈬～ 20 ㈭　【先着 20 人】
金沢交流センター　☎ 36-3985　[参加料　無料 ]

鎌倉時代から続く
覚念寺、金鉱跡地
の歴史探訪。金沢
学区地域モビリティ
を利用して、団地
を登坂。太平洋が
一望できる山側道
路約２㎞をウォーキ
ングします。

01 地域モビリティーによる歴史探訪と山側道路ウォーキング

地域モビリティー地域モビリティー

2

泉が森体育館集合（9:00）→イトヨの里公園→日立オリジン
パーク→大甕神社→アイファーム（きのこランド）→泉が森
体育館解散（11:50）【約 5.0 ㎞】

11 月５日㈯　申込：10/10 ㈪～ 30 ㈰　【先着 30 人】
水木交流センター　☎ 52-3225　[参加料　無料 ]

平成の名水百選イト
ヨの里公園からＢＲ
Ｔ遊歩道を歩き日立
オリジンパークへ。
日立製作所創業の歴
史を見学、大甕神社
奥の院参拝後、きの
こ栽培のアイファー
ムを見学します。

05 自然と歴史の街再発見

日立オリジンパーク日立オリジンパーク

久慈交流センター集合（8:30）→久慈川レリーフ→津神社→
一望橋→大甕神社→日立オリジンパーク→久慈交流センター
解散（12:10）【約 6.5 ㎞】

10 月 29 日㈯　申込：10/7 ㈮～　【先着 20 人】
久慈交流センター　☎ 52-0165　[参加料 200 円 ]

パワースポットと
して知られる大甕
神社や、ものづく
りのまち日立を学
べる日立オリジン
パークを巡ります。
おいしいお土産も
付いています。

03 大
パワースポット

甕神社とものづくりの礎、先人たちの歴史をたどろう

大甕神社大甕神社

油縄子交流センター集合（9:20）→要害城跡→らぽーるひた
ち→相馬の碑→八幡神社→普済寺跡→油縄子交流センター解
散（12:00）【約 5.0 ㎞】

10 月 23 日㈰　申込：10/5 ㈬～ 19 ㈬　【先着 20 人】
油縄子交流センター　☎ 38-7531　[参加料　無料 ]

油縄子の自然と歴
史を巡ります。ら
ぽ ー る ひ た ち で
は、建物が完成し
た時に設置された
珍しいツインディ
スクオルゴールの
音色を聴きます。

02 油縄子の歴史めぐり

相馬の碑相馬の碑

日立市役所臨時駐車場集合 (9:00）→山野邊家墓所→助川小学
校敷地内海防城土塁跡→助川海防城跡→山野邊氏家臣団墓所
→助川交流センター解散 (12:20）【約 6.0 ㎞】

11 月８日㈫　申込：10/5 ㈬～ 31 ㈪　【先着 40 人】
助川交流センター　☎ 23-0955　[参加料　無料 ]

助川海防城跡や城
主 山 野 邊 氏 の 墓
所、家臣団の墓所
を訪ね、海防城の
意義とそこに拠っ
た人々の姿を明ら
かにします。

06 助幕末に築かれた

川海防城跡と城主山野邊氏の墓所を訪ねる

山野邊家墓所山野邊家墓所

会瀬交流センター集合（8:50）→水揚場→防波堤（七夕磯）
→舟入り→海水浴場→津神社（初崎台場）→釣見崎（牛の岩屋・
夫婦滝）→車坂→別荘跡→防空壕跡（潮音坂）→舟入り坂→
会瀬交流センター解散（11:40）【約 3.0 ㎞】

10 月 30 日㈰　申込：10/11 ㈫～ 25 ㈫　【先着 20 人】
会瀬交流センター　☎ 25-1577　[参加料　無料 ]

1300 年前に編さん
された「常陸風土
記」での地名の由
来 や、300 年 前 に
鹿島神社の神官が
著した「会瀬旧述」
中の七夕伝説に書
き出された説話や
地形を見聞します。

04 会瀬の七夕伝説

七夕磯七夕磯

日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

■■  
介
護
や
介
護
保
険
の
こ
と 

 
な
ん
で
も
相
談

 

10
月
18
日
㈫　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

福
祉
プ
ラ
ザ

  

介
護
に
関
す
る
悩
み
や
不
安
、
介
護
保

険
制
度
全
般
に
つ
い
て
の
相
談
に
専
門

の
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。
同
日
、
電
話

に
よ
る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

 

日
立
市
社
会
福
祉
協
議
会 

 

☎ 

37

－

１
１
２
２

■■  

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の 

入
会
希
望
者
説
明
会

 

10
月
20
日
㈭　

午
前
９
時
30
分
～
正
午

（
午
前
９
時
30
分
ま
で
に
受
付
）

 

日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
福

祉
プ
ラ
ザ
内
）

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

 

持
ち
物
＝
入
会
申
込
書
（
日
立
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
、
高
齢
福
祉
課
、

各
支
所
・
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
あ
り

ま
す
）、
筆
記
用
具

 

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　

☎ 

34

－

６
０
１
８
へ

■■  

市
税
・
国
保
料
な
ど
の 

 

休
日
納
付
相
談（
10
月
）

 

10
月
23
日
㈰　

午
前
９
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
４
時

  

市
税
＝
納
税
課　

国
民
健
康
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険

料
＝
国
民
健
康
保
険
課

 

納
税
課　

☎
内
線
２
５
４

　

国
民
健
康
保
険
課　

☎
内
線
２
０
７

■■  

司
法
書
士
・
社
会
福
祉
士
・
税
理

士
に
よ
る
成
年
後
見
無
料
相
談
会

 

10
月
29
日
㈯　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

 

＊
事
前
予
約
制
。
定
員
15
人
程
度(

１

件
40
分)

 

多
賀
市
民
会
館
２
０
１
号
室

 

��10
月
28
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
茨
城

支
部　

☎
０
２
９

－

３
０
２

－

３
１
６

６
へ

■■  

ひ
き
こ
も
り
出
張
相
談
会

�11
月
25
日
㈮　

午
後
１
時
～
４
時
（
相　

　

談
時
間
は
１
件
50
分
）

 

福
祉
プ
ラ
ザ

 

ひ
き
こ
も
り
問
題
で
お
困
り
の
方

 

�11
月
24
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
メ
ー
ル
で
、

県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９
６

－
48

－
６
６
３
１　
メ
ー

ル　

info@
ibahiki.org

へ

　
＊
火
～
土
曜
日 

午
前
９
時
～
午
後
６
時

■■  

い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
タ
ー

に
よ
る
結
婚
相
談
会

 

10
月
23
日
㈰　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

 

福
祉
プ
ラ
ザ

結
婚
を
希
望
さ
れ
る
方
・
親

 

��10
月
22
日
㈯
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
生
年
月
日
、
当
日
来
ら
れ

る
方
（
本
人
ま
た
は
親
）、
希
望
時
間

を
メ
ー
ル
で
、
い
ば
ら
き
マ
リ
ッ
ジ

サ
ポ
ー
タ
ー
県
北
地
域
活
動
協
議
会　

メ
ー
ルibarakim

arisapokenpoku1@
gm

ail.com

　

☎
０
９
０

－

８
８
９
４

－

０
５
４
４
（
正
午
～
午
後
２
時
）
へ　

＊
多
い
と
き
は
選
考
。
結
果
は
メ
ー
ル

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■■  

10
月
17
日
㈪
～
23
日
㈰
は 「
行
政

相
談
週
間
」で
す 

　

暮
ら
し
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
、
行

政
に
対
し
て
望
ん
で
い
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
行

政
相
談
委
員
に
よ
る
定
例
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
詳
し
い
日
程
な
ど
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

市
民
相
談
室　

☎
内
線
５
６
６  

総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み

茨
城　

☎
０
５
７
０

－

０
９
０
１
１
０

■■  

急
発
進
制
御
装
置
取
付
の
補
助

　

高
齢
運
転
者
の
ブ
レ
ー
キ
と
ア
ク
セ
ル

の
踏
み
間
違
い
に
よ
る
交
通
事
故
を
防
止

す
る
た
め
、
高
齢
者
自
ら
が
運
転
す
る
自

家
用
車
に
、
後
付
け
の
急
発
進
制
御
装
置

を
取
り
付
け
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

 

市
に
住
民
登
録
が
あ
り
運
転
免
許
証
が

あ
る
65
歳
以
上
の
方

 

補
助
額
＝
費
用
の
２
分
の
１
（
上
限

１
万
円
）
＊
１
回
限
り

 

急
発
進
制
御
装
置
を
購
入
す
る
前
に
、

申
請
書
（
交
通
防
犯
課
、
各
支
所
や
各

交
流
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
ほ
か
、
市
の

HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
な

ど
を
直
接
、
交
通
防
犯
課　

☎
内
線

５
１
５
へ　

＊
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

■■  

ホ
リ
ゾ
ン
か
み
ね
・
か
み
ね
市
民

プ
ー
ル
の
臨
時
休
館
は
、10
月
14

日
㈮
～
11
月
１
日
㈫
で
す

　

定
期
点
検
の
た
め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

 

ホ
リ
ゾ
ン
か
み
ね　
☎
22

－

２
０
４
５

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル　

☎
23

－

３
０
４
５

■■  

清
掃
セ
ン
タ
ー
へ
の
ご
み
の
持
込
み

と
燃
え
る
ご
み
の
収
集
を
、10
月
20

日
㈭
～
23
日
㈰
の
間
、休
止
し
ま
す

　

施
設
定
期
点
検
の
た
め
休
止
し
ま
す
。

集
積
所
に
ご
み
を
出
さ
な
い
よ
う
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

清
掃
セ
ン
タ
ー　

☎
24

－

５
３
５
３

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止する観点から、掲載したイベン
トなどは中止または変更となる場合があります。最新の情報については、
市の HP をご覧になるか、主催者に問い合わせてください。 情報ひろば

 今月の納期 

納期限は 10 月 31 日㈪です
◆市県民税（３期分）
◆国民健康保険料（５期分）
◆介護保険料（５期分）
◆後期高齢者医療保険料（４期分）
問合せ　
納税課　☎ 内線 253
国民健康保険課　☎ 内線 207

お
知
ら
せ
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防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

■■  

か
ん
し
ょ（
さ
つ
ま
い
も
）の　

生
産
拡
大
を
推
進
し
ま
す

① 

か
ん
し
ょ
生
産
の
た
め
の
荒
廃
農
地
な

ど
の
再
生
費
用
補
助

 

荒
廃
農
地
な
ど
を
再
生
し
、
来
年
度
、

か
ん
し
ょ
を
作
付
け
す
る
農
家
や
農
業

者
団
体
で
、
再
生
し
た
農
地
で
今
後
5

年
間
か
ん
し
ょ
を
作
付
け
で
き
る
方

 

補
助
額
＝
再
生
に
係
る
費
用
の
２
分
の

１
（
上
限
10
万
円
/
10
ａ) 

 

＊
樹
木
の
伐
根
を
伴
う
場
合
、
そ
の
費
用
の

２
分
の
１
を
加
算(

上
限
15
万
円
/
10ａ)

② 

か
ん
し
ょ
の
生
産
拡
大
の
た
め
の
農
地

貸
付
協
力
金

 

か
ん
し
ょ
農
家
に
20
ａ
以
上
の
農
地
を

貸
し
出
す
農
家
と
農
地
の
相
続		

＊
農
地
中
間
管
理
事
業
を
通
じ
て
貸
借

さ
れ
る
農
地
（
荒
廃
農
地
を
除
く
）

 

交
付
額
＝
１
万
５
０
０
０
円
/
10
ａ

 

県
県
北
農
林
事
務
所
企
画
調
整
課 

☎
80

－

３
３
０
１

■■  

南
部
支
所
改
修
工
事
に
伴
う
事
務

室
の
臨
時
休
館
と
一
時
移
転
、駐

車
場
の
利
用
に
つ
い
て

　

施
設
内
工
事
の
た
め
臨
時
休
館
し
、

事
務
室
を
一
時
移
転
し
ま
す
。
工
事
期

間
中
は
駐
車
場
の
利
用
台
数
が
10
台
に

限
ら
れ
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

 

休
館
日
＝
11
月
４
日
㈮

　

 

移
転
期
間
＝
11
月
５
日
㈯
～
来
年
３
月

20
日
㈪

 

移
転
先
＝
南
部
支
所
多
目
的
室
ホ
ー
ル

 

南
部
支
所　

☎
52

－

５
１
０
１

■■
善
意
の
ご
芳
志（
敬
称
略
）

　

次
の
方
か
ら
ご
芳
志
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
教 

育
関
係
】常
陽
不
動
産
㈱
、
常
陸
木

材
㈱

■■
環
境
を
考
え
る
ポ
ス
タ
ー
展

 

10
月
14
日
㈮
の
午
後
１
時
か
ら
21
日
㈮

の
午
後
４
時
ま
で

  

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

小
学
５
・
６
年
生
、
中
学
生
が
描
い
た

環
境
に
関
す
る
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

 

環
境
都
市
推
進
課　

☎
内
線
７
４
６

催　
　
し

国民健康保険・後期高齢者医療保険
人間ドック・脳ドック

▪ 1 月に受診予定の方
　申請期限は、10 月 31 日㈪です。
＊�申請期限までに受診日が決まらない場合
は、決まり次第速やかに申請してくださ
い。期限後の申請の場合、全額支払い後
の振り込みとなる場合があります。

▪ �11 月に受診予定で申請済みの方
　10 月 11 日過ぎに決定通知書または補
助金請求書を郵送します。
問合せ　国民健康保険課　
　国保：☎ 内線 203、後期：☎ 内線 204

民有地の伸びた生垣や樹木の
剪定と草刈りをお願いします
　生垣や樹木の枝、雑草が民有地か
ら道路へ張り出していると通行に支
障をきたす場合があります。また、
標識やカーブミラーなどが見えにく
くなり、交通事故が発生するおそれ
があります。所有者の方は剪定や草
刈り、倒木のおそれがある枯れ木の
伐採など適切な管理をお願いします。
問合せ　道路管理課　☎ 内線 218

令和６年４月に統合を予定している
東小沢小学校・坂本小学校の再編後の名前を募集
募集時間　10 月５日㈬～ 31 日㈪
対象　東小沢小学区・坂本小学区にお住まいの方
申 し込み　下記のいずれかの方法で応募してください。��
■右記QRから　■応募用紙（南部支所、久慈川
日立南交流センター、学校再編課にあります）を
応募箱へ　■応募用紙を郵送か FAX で学校再編
課　FAX�21-7740 へ

問 合せ　東小沢小学校・坂本小学校統合準備委員会  
� （学校再編課内）　☎ 内線 645

「ぷらっとひたち」10 周年記念イベント
10 周年記念フェア

とき　10 月５日㈬～ 16 日㈰
と ころ　日立駅情報交流プラザ� �
� 「ぷらっとひたち」

内 容　①お店ごとにお得な詰め合わせ
セットの販売　②日立のお酒ガシャ
（お気軽に楽しめるガシャや味わい
尽くすためのガシャをご用意）

試飲・試食会＆喫茶スタンド
とき　10 月８日㈯、9日㈰、15 日㈯
ところ　日立駅展望ホール
内 容　市内のお菓子やお酒を試飲・
試食。また、一息つけるお茶やコー
ヒーのテイクアウト販売。市内の
ゆるキャラにも会えるかも！

問合せ　日立市観光物産協会　☎ 24-7978
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

■■ 

成
沢
山
野
草
・
盆
栽
研
究
会 

秋
の
合
同
展
示
会

 

10
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰　

午
前
９
時
～

午
後
４
時
（
16
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

  

成
沢
交
流
セ
ン
タ
ー

 

秋
の
山
草
展
示
、
バ
ザ
ー
な
ど

 

成
沢
山
野
草
会
（
藤
巻
）　

☎
21

－

6
４
８
７　

盆
栽
研
究
会
（
力
丸
）

☎
０
９
０

－

５
５
０
７

－

６
１
１
７

■■ 

久
慈
川
河
川
敷
に 

 
 

菜
の
花
の
種
を
ま
こ
う

　

来
年
４
月
に
は
、
河
川
敷
が
菜
の
花
の

黄
色
に
染
ま
り
、
壮
大
な
景
色
が
広
が
り

ま
す
。
そ
の
第
一
歩
と
な
る
種
ま
き
作
業

に
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

10
月
16
日
㈰　

午
前
９
時
～
11
時

　

＊
雨
天
時
は
10
月
23
日
㈰

   

久
慈
川
河
川
敷
地
（
JR
常
磐
線
鉄
橋
下

周
辺
）

 

畝
作
り
、
菜
の
花
の
種
ま
き
、
石
・
ご

み
拾
い
な
ど
の
軽
作
業 　

＊
当
日
直
接

会
場
へ
。
10
人
以
上
の
団
体
で
の
参
加

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

久
慈
川
菜
の
花
エ
コ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推

進
会
（
資
源
循
環
推
進
課
内
）

　

☎
内
線
５
４
７

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

かみね公園秋祭り
とき　10 月 15 日㈯～ 11 月 13 日㈰

問合せ　日立市公園協会　☎ 22-4737

とき 内容
① 期間中 2,300 円チケット販売

3,000 円分の乗り物券を 2,300 円で販売

② 期間中の
土・日曜日

千歳飴プレゼント　＊各日先着 50 人
得用券 1冊購入につき千歳飴 1本プレゼント　

③ 期間中の平日 のりもの割引デー
のりもの券３枚以上の機種を１枚割引

④ 期間中の土曜日、
11 月 13 日㈰ 入園無料デー

⑤ 10 月 16 日㈰
茨城プレデスティネーションキャンペーン
BINGO式スタンプラリーでオリジナル缶バッ
チをプレゼント　＊先着 100 人（有料入場者）。
詳しくは 7ページをご覧ください。

⑥ 10 月 23 日㈰【イバライガー＆ re-mito】ショー
午前 11 時～、午後２時 30 分～

⑦ 10月29日㈯・
30 日㈰

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

イ
ベ
ン
ト

のりもの（対象 4 機種）に乗ってお菓子
を GET しよう　
＊中学生以下、各日先着 50 人

⑧ 発券所で合言葉を言うとお菓子をプレゼ
ント　＊各日先着 50 人

⑨ 11 月３日㈷ のりもの乗り放題デー　＊入場料別途
高校生以上 2,500 円、３歳～中学生 2,000 円

⑩ 11 月 6 日㈰ のりものタイムサービスデー（対象２機種）
午前 10 時 30 分～ 11 時、午後２時 30 分～３時

⑪ 11 月 13 日㈰ 朝一 39 コースター　＊先着 39 人
ドリームコースター乗車無料　

＊ ところ＝①②：レジャーランド・遊園地、④～⑦・⑨～⑪：レジャー
ランド、⑧遊園地

＊詳しくはかみね公園 HP をご覧になるか問い合わせてください。

青少年のための科学の祭典・日立大会

と き　10月 23日㈰　①午前９時 30 分～午後３時 30 分　
②午後１時～２時 15 分　③午前 10 時～、11 時～、
午後１時～、２時～、３時～

と ころ　日立シビックセンターマーブルホール・新都市
広場・科学館ほか

対象　①④どなたでも　②小学３年生以上　③小学生以上
定 員　①④なし　② 30 人（多い時は抽選）　③各回最大
20 人

申 し込み　②のみ 10 月 15 日㈯までに右記
QRから申し込みを。

問合せ　生涯学習課　☎ 内線 629

①青少年のための科学の祭典・日立大会 ( 実験・工作）
　県内最大級の科学イベント！学校ではできない、
自由に遊べる実験・工作コーナーが会場いっぱいに
広がり、科学の不思議さやおもしろさが体験できま
す。電気、昆虫、化石、天文、数学、工作など、体
験の数は 44 種類！
＊作った作品は、全部持ち帰れます（袋持参）。
② 未知の極地に挑んだ探検家たち～北極・南極の歴

史と現在～
　講師＝石沢賢二さん（南極地域観測隊越冬隊長）
③ SDG ｓカルタ～カルタで学ぼう SDG ｓ～
④科学研究作品展～未来の科学者大集合！～
　�科学研究作品展の日立市内展で入賞した作品の展
示とミニプレゼンテーション
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■■  
市
民
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス 

 
民
踊
ま
つ
り

 
10
月
20
日
㈭　

午
前
９
時
～

 

池
の
川
さ
く
ら
ア
リ
ー
ナ

 

曲
名
＝
ア
リ
パ
シ
ャ
、
グ
ラ
ン
ド
・
ス

ク
ェ
ア
な
ど　

持
ち
物
＝
上
靴

 

事
前
に
電
話
で
、
日
立
市
フ
ォ
ー
ク
ダ

ン
ス
連
合
会
（
岡
本
）　

☎
０
９
０

－

９
１
０
４

－

２
８
７
６
へ

■■ 

𠮷
田
正
音
楽
記
念
館
展
望
カ
フ
ェ

10
月
の
演
奏
～
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ

タ
ー
で
名
曲
・
歌
の
旅
～

 

10
月
22
日
㈯　

午
後
６
時
開
演

 

出
演
＝
代
永
英
雄
さ
ん　

演
奏
曲
＝
哀

愁
の
街
に
霧
が
降
る
、
み
だ
れ
髪
、
二

つ
の
ギ
タ
ー
ほ
か

 

10
月
12
日
㈬
の
午
前
10
時
か
ら
電
話

で
、
𠮷
田
正
音
楽
記
念
館　

☎ 

21

－

１
１
２
５
へ　

＊
先
着
50
人
。
１
人
１

回
（
２
人
分
ま
で
）

 

カ
フ
ェ
で
飲
食
の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■■ 

男
女
共
同
参
画
を
す
す
め
る	

つ
ど
い
２
０
２
２

 

10
月
22
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

40
分
（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
音
楽
ホ
ー
ル

 

①
露
の
団
姫
さ
ん
（
落
語
家
・
僧
侶
）

の
落
語
と
講
演
会
「
女
ら
し
く
な
く
男

ら
し
く
な
く
自
分
ら
し
く
」　

②
「
男

女
共
同
参
画
に
関
す
る
小
学
生
の
絵

画
・
中
学
生
の
作
文
」
表
彰
と
作
文
朗

読　

③
企
画
事
業
（
日
立
版
お
と
う
飯

写
真
展
な
ど
）　

④
要
約
筆
記
あ
り

 

10
月
19
日
㈬
ま
で
に
下
記

QR
か
ら
か
、「
つ
ど
い
申
込
」

と
明
記
し
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
入
場
券
の
希

望
枚
数
を
は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

で
、
女
性
若
者
支
援
課　

〒
３
１
７

－

０
０
７
３　

幸
町
１

－

21

－

１　

FAX 

26
－

０
３
１
７　

メ
ー
ルjosei@
city.hi

tachi.lg.jp　

☎
26

－

０
３
１
５
へ

 
参
加
者
全
員
に
来
場
者
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
さ

ら
に
男
女
ペ
ア
で
入
場
し
た
方
（
先
着

50
組
）
に
粗
品
進
呈
。
事
前
申
し
込
み

優
先　

＊
当
日
入
場
も
可
。
就
学
前
の

お
子
さ
ん
の
無
料
託
児
あ
り
（
先
着
10

人
。
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
申
し
込
み
を
）

■■ 

日
立
Ｓ
u
n 
N
e
x
u
s
茨
城	

無
料
観
覧
試
合

　

日
立
市
と
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
協
定
を
結

ん
だ
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
「
日
立
Ｓ
u
n 

N
e
x
u
s
茨
城
」
と
「
明
治
安
田
生
命

ホ
ー
リ
ー
ズ
」
の
試
合
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

 

10
月
23
日
㈰　

正
午
試
合
開
始

  

市
民
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
内
線
６
３
９

■■ 

ふ
れ
あ
い
日
立
市
民
タ
ー
ゲ
ッ
ト

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
大
会

 

10
月
23
日
㈰　

午
前
９
時
～

  

河
原
子
北
浜
ス
ポ
ー
ツ
広
場

 

市
内
在
住
か
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

 

持
ち
物
＝
ピ
ッ
チ
ン
グ
ウ
エ
ッ
ジ
ク
ラ

ブ
、
マ
ッ
ト　

＊
無
料
貸
出
し
あ
り

 

５
０
０
円

 

10
月
19
日
㈬
ま
で
に
電
話
番
号
、
年
齢
、

性
別
を
電
話
で
、
日
立
市
Ｔ
Ｂ
Ｇ
連
盟

（
古
田
土
）
☎
０
９
０

－

８
７
４
６

－
７
４
５
６
へ　

＊
貸
し
出
し
利
用
の
希

望
は
２
日
前
ま
で
）

■■ 

道
の
駅
日
立
お
さ
か
な
セ
ン
タ
ー

で「
旬
漁
祭
」を
開
催

 

10
月
23
日
㈰　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

 

地
元
海
産
物
販
売
、
県
内
道
の
駅
・
グ

ル
メ
屋
台
・
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店

 

道
の
駅
日
立
お
さ
か
な
セ
ン
タ
ー 

☎
54

－

０
８
３
３

■■
秋
の
山
草
展

 

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰　

午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
30
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

  

大
久
保
交
流
セ
ン
タ
ー　

１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー

 

秋
の
山
草
展
示
、
バ
ザ
ー
な
ど

 
日
立
山
草
会
（
志
田
）
☎
37

－

２
３
９
７

■■  
た
か
は
ら
自
然
塾
の
催
し 

 
「
も
み
殻
燻
炭
つ
く
り
」

 

10
月
29
日
㈯　

午
前
９
時
30
分
～
午
後　

２
時

 

天
然
の
土
壌
改
良
材
と
し
て
活
躍
で
き

る
も
み
殻
燻
炭
づ
く
り
。
＊
作
業
し
や

す
い
服
装
で

 

１
０
０
０
円
（
も
み
殻
燻
炭
６
Ｌ
お
土

産
付
き
）　

＊
先
着
20
人

 

10
月
13
日
㈭
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

た
か
は
ら
自
然
塾　

☎
39

－

5
3
9
1
へ

■■  

奥
日
立
き
ら
ら
の
里
の
催
し

① 

秋
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

 

10
月
30
日
㈰　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

＊
管
理
棟
で
受
付

 

自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
園
内
を
巡
り
課

題
を
ク
リ
ア
し
よ
う
。
新
米
な
ど
が
当

た
る
ス
ピ
ー
ド
く
じ
付
き
。
課
題
を
ク

リ
ア
し
た
人
の
中
か
ら
抽
選
で
景
品
が

当
た
る
２
次
抽
選
特
典
が
あ
り
ま
す
。

 

３
０
０
円

② 

ジ
ャ
ン
ボ
カ
ボ
チ
ャ
重
量
当
て

 

10
月
30
日
㈰
ま
で

 

ピ
タ
リ
賞
は
豪
華
景
品
。
ニ
ア
ピ
ン
賞

に
も
景
品
あ
り
。

③ 

き
ら
ら
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

 

10
月
30
日
㈰　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
開
催
、
園

内
４
か
所
の
ポ
イ
ン
ト
を
周
っ
て
お
菓
子

を
集
め
よ
う
。
＊
子
ど
も
先
着
１
０
０

人
。
さ
ら
に
仮
装
し
て
き
た
場
合
特
典

あ
り
。

 

奥
日
立
き
ら
ら
の
里　
☎
24

－２
４
２
４

日立市報 電子版
最新の市報はもちろん、市報のバックナンバーや
音声版などを掲載しています。



19 2022.10. ５
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■■ 

恋
活
交
流
イ
ベ
ン
ト	

	
「
四
季
美
食
」参
加
者
募
集

 
11
月
13
日
㈰　

午
後
５
時
45
分
～
９
時

�cucina��N
O
RD

�IBARAKI

（
末
広

町
）

 

お
お
む
ね
26
歳
か
ら
40
歳
の
独
身
男
女　

各
16
人
（
多
い
と
き
は
抽
選
）

 

５
５
０
０
円

 

10
月
20
日
㈭
ま
で
に
下
記
QR

か
ら
申
し
込
み
を
。

 

イ
ン
パ
ク
ト　

☎
29

－

６
０
６
１

■■ 

津
軽
三
味
線
佐
々
木
光
儀
流	

50
周
年
記
念
特
別
公
演

 

11
月
27
日
㈰　

午
前
11
時
30
分
開
場
、

正
午
開
演

  

日
立
市
民
会
館
ホ
ー
ル

 

Ｓ
席
５
０
０
０
円
、
Ａ
席
４
０
０
０
円
、

Ｂ
席
３
０
０
０
円
、
別
途
チ
ケ
ッ
ト
郵

送
手
数
料
（
一
律
２
０
０
円
）

 

10
月
31
日
㈪
ま
で
に
下
記
QR

か
ら
申
し
込
み
を
。

 

津
軽
三
味
線
佐
々
木
光
儀
流
50
周
年
記

念
特
別
公
演
実
行
委
員
会
（
津
村
） 

☎
22

－

３
８
４
０

■■  

精
神
障
害
者
社
会
参
加
支
援
事
業

県
北
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会

　

精
神
障
害
者
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
と
は

実
際
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
一
緒

に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
不
安

の
正
体
」
の
視
聴
と
精
神
保
健
福
祉
士
な

ど
の
専
門
職
の
方
と
参
加
者
に
よ
る
意
見

交
換
を
行
い
ま
す
。
＊
先
着
１
５
０
人

 

11
月
12
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

 
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
８
号
館

 

11
月
４
日
㈮
ま
で
に
電
話
か
F
A
X
で
、

ハ
ー
ト
ね
っ
と
日
立
市
民
の
会　

☎
・

ＦＡＸ
38

－
２
５
５
５
へ
（
月
～
土
曜
日
、

午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

■■  

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、
理
解
を
深
め
、

認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
の
応
援
者
（
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
）
と
な
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
講
座
で
す
。

 

市
内
在
住
か
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
方

 

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
役
割
、
認
知
症

の
基
礎
知
識
（
接
し
方
な
ど
）

■■  

高
齢
者
は
じ
め
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ 

 

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）教
室

 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
方
法
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。
持
ち
物
＝
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
接
種
予
約
シ
ス
テ
ム
の
設
定
を
希

望
す
る
方
は
接
種
券
。

 

各
開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
電
話
で
、

高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
９
０
へ

■■  

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

 

11
月
11
日
・
25
日
、
12
月
９
日
・
23
日
、

来
年
１
月
27
日
、
２
月
10
日
・
24
日
の

金
曜
日　

午
後
３
時
～
４
時（
全
７
回
）

 

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル　

 

成
人　

＊
先
着
20
人

 

機
能
改
善
を
目
的
と
し
た
水
中
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
運
動　

 

５
２
５
０
円
（
入
場
・
指
導
料
含
む
）

 

10
月
12
日
㈬
の
午
前
９
時
か
ら
直
接
か

電
話
で
、
か
み
ね
市
民
プ
ー
ル

　

☎ 

23

－

３
０
４
５
へ

ひたちの魅力発信中
日立市公式SNS

講　
　
座

とき ところ 申し込み・問合せ

10
月

20 日㈭ 午前 10時
～ 11時 30分

豊良台集会所
（川尻町）

〇包サン豊浦
☎ 33-8811

21 日㈮ 午前10時 30分
～正午

助川交流セン
ター

〇包銀砂台
☎ 33-6500

11
月

16 日㈬ 午後１時 30 分
～３時

十王交流セン
ター

〇包福祉の森�聖孝園
☎ 39-1166

24 日㈭ 午前 10時
～ 11時 30分

田沢台団地公民
館（田尻町）

〇包サン豊浦
☎ 33-8811

12
月 13 日㈫ 午後２時

～３時 30 分
久慈交流セン
ター

〇包成華園
☎ 33-7119

＊申し込みは各実施日の前日まで
＊〇� 包 ＝地域包括支援センター
＊定員＝各日 15 人程度

とき ところ 内容
10 月
21日㈮ 午 前

10 時
～
正午

元気カフェ
あゆかわ

《初級コース》
電話のかけ方、
カメラ撮影など

10 月
27日㈭

大久保
交流セ
ンター

《中級コース》
インターネット
検索など

＊対 象：市内在住か通勤している 65 歳
以上の方で、スマートフォンを持参
できる方。各日先着 15 人。何回で
も参加可。

＊ 市内の公共施設で順次開催していき
ます。

シルバーリハビリ体操指導士
３級養成講習講座

　介護予防のためのシルバーリハビリ
体操を広く普及させるために、養成講
座を行っています。

と き　11月１日～29日の火曜日（全５回）
各日午前９時30分～午後３時45分

と ころ　日立市消防本部　＊変更とな
る場合があります。

対 象　おおむね 50 歳以上の市民で、
講習会終了後に地域活動（介護予防
教室など）に参加できる方　＊先着
30 人（原則、全日程参加できる方）

内 容　講義＝介護予防と解剖運動学　
実技＝シルバーリハビリ体操　＊昼
食は持参ください。

申 し込み　10 月５日㈬から 21 日㈮ま
でに直接か電話で、健康づくり推進
課　☎ 21-3300 へ　（平日午前９時
～午後５時）

YouTube で
配信中！

視聴できます。
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■■  
百
年
塾
市
民
教
授
に
よ
る 

 

生
き
生
き
ワ
ク
ワ
ク
講
座

 

10
月
24
日
㈪
ま
で
に
希
望
講
座
名
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
電
話
（
平

日
の
み
）
か
メ
ー
ル
で
、
百
年
塾
サ

ロ
ン　

☎
23

－

９
１
６
５　

メ
ー
ル　

iki100j@
net1.jw

ay.ne.jp

へ

■■  

初
級
者
水
泳
教
室

 

11
月
10
日
～
12
月
22
日
、
来
年
１
月
12

日
～
26
日
の
木
曜
日　

午
後
１
時
15
分

～
２
時
30
分
（
全
10
回
）

 

か
み
ね
市
民
プ
ー
ル　

 

水
泳
を
始
め
た
い
成
人　

＊
先
着
20
人

 

７
５
０
０
円
（
入
場
・
指
導
料
含
む
）

 

10
月
13
日
㈭
の
午
前
９
時
か
ら
直
接
か

電
話
で
、
か
み
ね
市
民
プ
ー
ル　

☎ 

23

－３
０
４
５
へ

■■  

趣
味
を
見
つ
け
る
講
座 

 

今
が
は
じ
め
時
！
気
軽
に
チ
ャ
レ

ン
ジ 

趣
味
の
世
界
を
楽
し
も
う

 

10
月
13
日
㈭
の
午
前
９
時
30
分
か
ら
電

話
で
、
日
立
市
ら
ぽ
ー
る
協
会　

☎

36

－

０
５
５
４
へ　

＊
無
料
託
児
あ
り

（
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
来
館
し
て
申
し

込
み
を
）

■■ 

県
立
日
立
産
業
技
術
専
門
学
院
の

学
院
生

　

高
校
の
卒
業
生
を
対
象
と
し
て
、
１
年

間
で
金
属
の
溶
接
や
機
械
に
よ
る
切
削
な

ど
の
も
の
づ
く
り
の
技
術
を
習
得
で
き
る

学
院
の
生
徒
（
来
年
４
月
入
学
）
を
募
集

し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
学
院
の
HP
を
ご
覧

に
な
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

県
立
日
立
産
業
技
術
専
門
学
院  

☎
35

－

６
４
４
９

■■ 

日
立
市
公
園
協
会
の
正
職
員

 
�10
月
31
日
㈪(

必
着
）ま
で
に
履
歴
書
、

最
終
学
歴
卒
業
書
か
在
学
証
明
書
を
直

接
か
郵
送
で
、
日
立
市
公
園
協
会
総
務

課
（
か
み
ね
レ
ジ
ャ
ー
ラ
ン
ド
入
園
口

２
階
）　

〒
３
１
７

－

０
０
５
５　

宮

田
町
５

－

２

－

22　

☎
22

－

４
７
３
７

へ　

＊
詳
し
く
は
日
立
市
公
園
協
会
の

HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■■   

歯
科
医
師
に
よ
る
歯
科
相
談
会

 

11
月
３
日
㈷　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

 

保
健
セ
ン
タ
ー

 

一
般
歯
科
（
む
し
歯
、
歯
周
病
）、
イ

ン
プ
ラ
ン
ト
、
ホ
ワ
イ
ト
ニ
ン
グ
、
口

臭
、
矯
正
の
専
門
相
談
歯
科
医
が
受
け

ま
す
。
歯
の
色
測
定
、
口
臭
測
定
も
で

き
ま
す
。　

＊
定
員
50
人
。
完
全
予
約

制
。
一
人
20
分
程
度
。

 

10
月
５
日
㈬
か
ら
下
記
QR
か

ら
か
電
話
で
、
日
立
歯
科
医

師
会　

☎
35

－

７
４
０
０
へ

講座名 とき 講師
① 身体の声を聞こう

いやしのヨーガ
11
月

11 日㈮ ミィーさ
ん

② からだにやさしい料理
教室 18 日㈮ てんちゃ

んさん

③ 癒しのこけ！身近なコ
ケでこけ玉づくり 25 日㈮ 新開良明

さん

④ プロカメラマンが教え
るスマホカメラ術 12

月
２日㈮ 長山幸枝

さん

⑤ 趣味を楽しんで続けてい
くために(ミーティング） ９日㈮ ―

＊各日午後６時 30 分～８時 30 分
＊ところ＝らぽーるひたち
＊定員＝先着 20 人
＊料金＝ 3,000 円（全５回分。材料費含む）

募　
　
集

健　
　
康

募集
人数 ２人

採用日 来年４月１日 (予定）

勤務
内容

遊戯施設の運行業務、
売店・食堂の運営業務
など

受験
資格

昭和 57年 4月２日以降に
生まれ、高等学校以上を
卒業または来年３月まで
に卒業見込みで、普通自
動車免許がある方

採用
試験

と�き ＝ 11 月 12 日 ㈯・
13 日㈰のいずれか

ところ＝ホリゾンかみね

募集訓練科： 金属加工科
機械加工科

受付 試験日

① 10 月６日㈭
～ 26 日㈬

11 月
２日㈬

② 11 月 10 日㈭
～ 30 日㈬

12 月
7 日㈬

＊ 試験科目＝適性検査、
面接・書類選考

＊ オープンキャンパス参
加者、学院見学会参加
者も募集しています。

これからの日立市の話をしよう！これからの日立市の話をしよう！
若者会議全体会 Vol.2  参加者募集

若者世代が集まり、自由にディスカッションを行います。
　　　　 11 月７日㈪　午後７時～
　　　　 日立シビックセンター１階アトリウム
　　　　 18 ～ 39 歳の方
　　　　 ＊定員 30 人。多いときは抽選。
　　　　  10 月 10 日㈷から 11 月 1 日㈫
　　　　までに右記 QR から申し込みを。
　　　　 女性若者支援課　☎ 26-0315

と き
ところ
対 象

問合せ

申し込み

講座名 とき 内容 講師

① アロマで冬の
乾燥ケア

11 月１日㈫
午前 10 時～正午

アロマクリームと
植物オイル入り手
ごね石鹸作り

田山恵子
さん

②
エンジョイク
ラフト「トー
ルペイント」

11 月 11 日㈮
午前 10 時～正午

ジンジャーちゃん
のクリスマスプ
レート作り

前田潤子
さん

③ シャドーボッ
クス体験

11 月 11 日㈮
午後１時 30 分～
３時 30 分

ベル型のクリスマ
スオーナメント作
り

白石知子
さん

＊ところ＝教育プラザ
＊ 持ち物＝①マグカップ、筆記用具　②エプロン　③ハサミ、

持ち帰り袋
＊定員＝各 10 人（多いときは抽選）　＊すべて無料託児あり
＊料金＝① 1,800 円　② 1,200 円　③ 500 円
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「ひたち母子手帳アプリ」をぜひご利用ください！
機能　予防接種スケジュール自動作成、電子母子手帳機能、市のイベントや
お知らせ、医療機関検索、多言語表記

インストールは
　右記QRから！

iPhone Android

子 育 て
■■  児童手当・特例給付（10 月期）

の支給日は 10 月 13 日㈭です
　口座振込を指定している方は、
同日付けで指定口座へ入金しま
す（金融機関によって振込時刻が
異なります）。窓口払いの方には、
別途ご案内を送付します。
�子育て支援課　☎ 内線 338

■�十王子どもの広場「乳幼児
の歯の健康についてのお話」
 10 月 24 日㈪　午前 10 時 30
分～正午
 十王交流センター
 乳幼児と保護者　＊先着 10 組
 講師＝市歯科衛生士
 10 月 13 日㈭の午前９時 30 分
から電話で、日立市社会福祉
協議会　☎ 37-1122 へ

■�ひたち水ロケット大会
�10 月 29日㈯　午前９時～正午
�市民運動公園陸上競技場
�市内小・中学生　＊先着 30 人。
小学３年生以下は保護者同伴
�自作の水ロケット（ペットボト
ルロケット）の飛距離、滞空時
間の競技
100 円（保険料含む）�
�10 月 27 日㈭までに電話で、日
立理科クラブ　☎ 24-3104へ

■      ワーキングマザー講座

�茨城キリスト教大学（大みか町）　
＊オンラインになる場合あり
 育休中、仕事をしたいと考え
ている子育て中のお母さんで、
できるだけ全ての回に参加でき
る方　＊定員８人（多いときは
抽選）。別室保育あり。
2,000 円（全４回分）
�10 月 27 日㈭までに
右記QRから申し込
みを。
�茨城キリスト教大学カウンセ
リング子育て支援センター

　☎ 52-3215

■�小学３・４年生水泳教室
 11 月 12 日～ 12 月 24 日、来
年１月 14 日～ 28 日の土曜日
（全 10 回）　①午後４時～５時、
②午後５時 15 分～６時 15 分
 かみね市民プール
 水慣れからクロールが泳げる
まで　＊各定員 20 人（多いと
きは抽選）

7,500 円（入場・指導料含む）
�10 月 19 日㈬（必着）までに
希望する時間（①か②）を明
記し、往復はがきで、かみね
市民プール　〒 317-0055　宮
田 町 3381　 ☎ 23-3045 へ　
＊詳しくは、かみね市民プー
ルのHPをご覧になるか問い
合わせてください。

■�発達段階に応じた子育て講座
「保護者のコミュニケーション」
�① 11 月 25 日 ㈮　② 11 月 30
日㈬　午前 10 時～ 11 時 30 分
�①②とも日立市民会館
�未就学児の保護者　＊各日定
員 20 人程度（多いときは抽選）
市内在住の方が優先。無料託
児あり（１歳以上）。
 ①講演会「子育てに活かすア
サーション」　講師＝馬塲久美
子さん（常磐大学准教授）

　�②振り返りの話し合いとお楽し
み会
�11 月 15 日㈫までに下記 QR
からか直接、電話
で、子どもセンター

　☎ 36-0048 へ

とき 内容

11
月

８日㈫
ワーキングマザーへの道
～家庭と仕事と私～
講師＝萱場晶子さん（NPNC�
認定ファシリテーター)

15 日㈫ 楽しく脳トレ　
～マインドマップで発想力
を高めよう！～
講師＝村田孝二さん（学修
デザイナー協会前理事長 )22 日㈫

29 日㈫
ママが夢見る家計管理
～家族の未来！自分の未来！～
講師＝高村浩子さん（CFP®
・キャリアコンサルタント )

子どもすくすくセンターの臨
時休館は、10 月 15 日㈯です
館内清掃のため休館します。
問 合せ　子どもすくすくセンター　

☎ 23-5522
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 表１

国の出荷制限指示品目うち、日立市が対象となっている品目

こしあぶら（野生）、キノコ類（野生）、イノシシ肉

 表２

県の出荷自粛要請品目のうち、日立市が対象となっている品目

原木シイタケ（露地栽培、施設栽培）、乾シイタケ
＊表１・２とも、９月 13 日現在　
　基準値：放射性セシウム 100 ﾍﾞｸﾚﾙ /kg
＊情報の詳細は、下記 QR をご覧ください。
＊市 HP に掲載を開始しました。

問合せ　農産物検査：県産地振興課
　水産物検査：県漁政課　☎ 029-301-1111（代表）
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県内産農水産物の出荷制限・自粛状況 市内の放射線量の状況などのお知らせ
◆学校などの測定結果

（測定日：８月１日～９月５日）

区分 測定値の範囲
（最小値～最大値）

小学校 0.028 ～ 0.090

中学校 0.041 ～ 0.097

特 別 支 援
学校 0.054

認 定 こ ど
も園
幼稚園
保育園

0.035 ～ 0.082

◆国・県設置のモニタリン　
　グポストの測定結果

測定場所
( 測定の高さ）

測定値
（R4. ９.15）

十王図書館
（3.5 ｍ） 0.035

西部支所
（3.5 ｍ） 0.035

消防本部
（1.0 ｍ） 0.035

中小路小学校
（3.5 ｍ） 0.039

大沼小学校
（3.5 ｍ） 0.044

久慈中学校
（3.5 ｍ） 0.047

◆単位はﾏｲｸﾛｼｰﾍﾞﾙﾄ / 時間
◆市内の放射線量は、国が長期的な目標としている、個人が
　受ける年間追加被ばく線量１ﾐﾘｼｰﾍﾞﾙﾄ（＝毎時 0.23 ﾏｲｸﾛｼｰ
　ﾍﾞﾙﾄ）を下回っています。
◆学校など、各施設の測定結果は市の HP をご覧ください。
問合せ　防災対策課原子力安全対策室　☎内線 577

県 HP
出荷制限指示などの状況

自主グループ 会員募集自主グループ 会員募集
グループ名 と き 参加料 申し込み

◆大久保交流センター
ひたちオペラ合
唱団

第１～３日曜日
17：00～ 19：30 月 4,000 円 小

こぐれ
榑

☎090-9840-0233

各施設に登録しているグループを掲載しています。
掲載の申し込みは各施設へ

県 HP
野生の山菜類・きのこ類
を出荷・販売する方へ

◆大沼交流センター
スイブルダンス
同好会

第１～４木曜日
15：00 ～ 17：30 月 2,000 円 鈴木

☎ 37-2294

市 HP
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広  告 広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。
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週刊！ひたちほっとニュースの全編は、ケーブルテレビ JWAY 行政放送番組でご覧いただけます。
６:30 ～、11:30 ～、15:30 ～、19:30 ～、23:30 ～ １日５回放送中！
詳しい番組表は、JWAY の HP をご覧ください。

市の事業を紹介！

特集動画

▶

９月１日現在の人口・世帯数
169,264 人 (-142)【男 84,354 人（-64）　女 84,910 人（-78）】
77,178 世帯（-22）＊（　）は前月比　８月の出生数 71 人

広報 ひたち
令和４年 10 月５日号

編集・発行　　日立市役所広報戦略課
☎ 0294-22-3111　　〒 317-8601　日立市助川町 1-1-1
FAX 0294-21-4859　　https://www.city.hitachi.lg.jp/

　問合せ
　広報戦略課　
　☎ 内線 717

日立市 インターネット放送局 

10 月１日に、市 HP 内に動画ポータルサイト「日立市インターネット放送局」（右記 QR）を開設！
ケーブルテレビ JWAY で放送している行政放送番組「週刊！ひたちほっとニュース」や、市政情報をよ
りわかりやすくお伝えするアニメーション動画など、YouTube に掲載した動画を一体的に視聴できます。
掲載情報は、地域情報アプリ「ひたちナビ *」でプッシュ通知します。
＊別途インストールが必要です（詳しくは 17 ページ上部をご覧ください）。

ご覧いただける動画

日立市内の旬な話題をお知らせ！

週刊！ひたちほっとニュース
（一部内容を除く）

▶

市政情報をわかりやすく！

アニメーション動画

▶

新規制作！ アニメーション動画
「安いのは初回だけ !? ネット広告に注意」

今年、成人年齢が 18歳に引き下げ

られました。

思わぬトラブルに巻き込まれないよ

うにするには !?

今若者に多い消費生活トラブルにつ

いて、アニメーションでわかりやす

くご紹介します。

あなたやあなたのお友達は大丈夫で

すか？

YouTube で話題沸騰！おすすめ動画
「密着消防～茨城県内初の女性救助隊員」

茨城県内で唯一の女性救

助隊員として活躍する大

内みのりさんを密着取材

しました。

水難救助隊を目指して

日々の訓練に励む姿や、

救助隊員の道を選んで「良

かったです！」と答えた

際の笑顔に大注目です！

開
設旬の情報を いつでも見られる。誰でも見られる。


