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ひたち・くさゼロ大作戦ひたち・くさゼロ大作戦
ご協力ありがとうございました！

「くさゼロの日（９月30日）」にちなんで、市民、企業、
行政が一体となって地域の草刈りやごみ拾いなど
を行う「ひたち・くさゼロ大作戦」を実施しました。

  ■  日立市の魅力を発信！ふるさと日立大使 ………………………… ２  ■  日立市の魅力を発信！ふるさと日立大使 ………………………… ２
■  日立市×バーミングハム市　姉妹都市提携 40 周年 …………… ４■  日立市×バーミングハム市　姉妹都市提携 40 周年 …………… ４

10 ページの
「まちの話題」も

見てね！
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今の私があるのは、かけがえ
のない青春を毎日平和に楽
しく送れる日立市という街の
中で過ごせたからだと思っ
ています！そして絶賛進化
中の日立市も大好きだし未
来がとても楽しみです！時々
帰ってくるとちょっとずつ変
化があって驚かされます！み
んなで日立市を愛して盛り
上げましょう！皆さんに負け
ません！お仕事で日立市と関
われて嬉しいな～ (^^)

　　  岡部  麟 さん

AKB48

新 任

この度「ふるさと日立大使」を拝命することになり
ました。「日立の街に、日立に住む皆さんの心に、
ちょっとワクワクが増えるような」そんなお手伝い
ができたら嬉しいなと思っています。どうぞよろし
くお願いします。

　　 ミウラナオコ さん

イラストレーター
（茨城国体マスコットキャラ
クター「いばラッキー」作者）

新 任

Instagram

公式サイト Twitter

　市のイメージアップと認知度向上を図るため、日立　市のイメージアップと認知度向上を図るため、日立
市出身または日立市にゆかりがあり、芸能やスポーツ市出身または日立市にゆかりがあり、芸能やスポーツ
などさまざまな分野で活躍する方を、令和元年度からなどさまざまな分野で活躍する方を、令和元年度から

「ふるさと日立大使」として委嘱しています。「ふるさと日立大使」として委嘱しています。
　大使の皆さんには、それぞれの仕事や活動の機会を　大使の皆さんには、それぞれの仕事や活動の機会を
通じ、市の魅力を積極的にＰＲしていただいています。通じ、市の魅力を積極的にＰＲしていただいています。
　今号では、今年９月から３年間、大使として市の魅　今号では、今年９月から３年間、大使として市の魅
力を発信していただく 11 人の皆さんからのメッセー力を発信していただく 11 人の皆さんからのメッセー
ジをご紹介します。ジをご紹介します。

問合せ問合せ　広報戦略課　　広報戦略課　☎ 内線 712  ☎ 内線 712  FAX 21-4859FAX 21-4859

ふるさと日立大使ふるさと日立大使

日立市の日立市の魅力魅力を発信！を発信！

漫才コンビ・母心の関あつ
しと申します。今僕は漫才
の他にも、絵本を作った
り、NFT* を作ったり、怪
獣特撮を撮ったりといろい
ろチャレンジしています。
今回の日立ふるさと大使も
チャレンジのひとつ！地元
日立を盛り上げられるよう
頑張りますので、よろしく
お願いいたします。公式サイト Twitter

　　  関  あつし さん

漫才師（母心）

新 任

コロナ禍なこともあり、なか
なか東京から日立に行く機
会は減ってしまったのです
が、早くまた地元に帰りたい
です。皆様にお会いしたいで
す。大変な状況は続いており
ますが、毎日の中にちょっと
した幸せや楽しみを見つけ
る事が、とても大切だなぁ、
と思う今日この頃です。どう
か皆様、心身健康であります
ように。またお目にかかれる
日を心から楽しみにしてお
ります。

日立ふるさと大使を務め
ることができ大変光栄で
す。日立市民の皆様の根
底に流れる協力と不屈の
精神にいつも勇気づけら
れております。これから
も日立の魅力を発信して
いきます。

©AKB48

　　  岡部  磨知さん

バイオリニスト

２期目

公式サイト Twitter

　　  井手 麻渡 さん

俳優
（映画「ある町の高い煙突」主演）

２期目

Instagram Twitter

＊唯一無二のデジタルアートなどのこと
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かみね公園を訪れたこ
とはありますか？
レジャー施設や動物園
で 楽 し む も 良 し で す
が、𠮷田正先生の功績
に触れ、身近に感じて
みてください。日立市
が誇る第二の作曲家が
誕生することを願って
います。

　　   橋  幸夫 さん

歌手 / 𠮷田正音楽記念館
名誉館長

２期目

公式サイト Twitter

市ＨＰでふるさと日立大使の皆さんのプロフィールや日立市
への想いなどを紹介しています。ぜひご覧ください！

日立駅や日立市庁舎が、市民の皆様がふらっと
立ち寄り、心の拠り所になるような場所として
使っていただければいいなと思っています。

　　   妹島 和世 さん

建築家

２期目

私は日立市に生まれて良
かったと思っております。
幼少時代も自然の中での
びのび育つことができま
したし、やはり野球とい
うスポーツに出会えたの
も野球をやる環境が日立
市では多かったからだと
思います。日立市には今
でも感謝しております。

　　   會澤  翼 さん

プロ野球選手
（広島東洋カープ捕手）

２期目

広島東洋カープ
公式サイト

世界に知られる HITACHI。いろんなノウハウを
持っている日立市の皆さんと共に地域を盛り上
げたいです。

大使を拝命し大変光栄に思います。皆様が普段、地
元に関してどの様に感じていらっしゃるのか、その
声を反映できるように微力ながら今期も頑張りま
す。FM ひたちの「AMAZING HITACHI」はまさに「日
立再発見」をテーマにお送りしています。取材の申
し込みも随時受付中なので、皆様の素晴らしい日立
をぜひ僕に紹介させてください。お待ちしています。

日立市は産業のまちですが、
実は食材が豊富なまちでもあ
ります。海の幸・山の幸とお
いしい食材がたくさんあるこ
とに、自分は日立の外に出て
たくさん気づきました。“おい
しい日立” をもっと知ってほ
しい思いで今後も引き続き日
立を食で応援して参ります！

©Kohei Omachi

　　  上妻  宏光 さん

三味線奏者

２期目

公式サイト

Twitter

　　  KATSUMI さん

シンガーソングライター
/ ラジオパーソナリティ

２期目　　  神保  佳永 さん

JINBO MINAMI AOYAMAオーナー
シェフ（ケーブルテレビ JWAY「神
保シェフと茨城を食べよう」出演中）

２期目

Instagram Facebook

＊  NHK 第一放送「ラジオ深夜便」に KATSUMI さんが
ゲスト出演します。詳しくは 16 ページをご覧ください。

公式サイト Twitter



Hitachi×Birmingham Sister Cities 40th AnniversaryHitachi×Birmingham Sister Cities 40th Anniversary
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　バーミングハム市が、親愛なる姉妹都市である日立　バーミングハム市が、親愛なる姉妹都市である日立
市と 40 年間の交流を続けてきたことをとても誇りに市と 40 年間の交流を続けてきたことをとても誇りに
思います。思います。
　バーミングハム公立図書館に展示している毎年の　バーミングハム公立図書館に展示している毎年の
キルト作品交換をはじめ、吉成 明前市長がバーミキルト作品交換をはじめ、吉成 明前市長がバーミ
ングハム・バロンズの試合で始球式を行ったこと、ングハム・バロンズの試合で始球式を行ったこと、
2020 年の（新型コロナウイルス感染症の）パンデミッ2020 年の（新型コロナウイルス感染症の）パンデミッ
クの際に医療用マスクを２万枚寄附していただいたクの際に医療用マスクを２万枚寄附していただいた
ことなど、両市のつながりは、異文化交流の絆を深め、ことなど、両市のつながりは、異文化交流の絆を深め、

「友に他人なし」というアメリカ南部の格言を証明し「友に他人なし」というアメリカ南部の格言を証明し
ております。ております。
　今後は、これまでに両市が築き上げてきた絆を、さ　今後は、これまでに両市が築き上げてきた絆を、さ
らに強めていくとともに、文化交流の促進や、両市のらに強めていくとともに、文化交流の促進や、両市の
関係性を良好にするための対話、目標や理想を分かち関係性を良好にするための対話、目標や理想を分かち
合う機会が増えることを期待しております。合う機会が増えることを期待しております。
　バーミングハム市が、親愛なる日立市の皆さんと肩　バーミングハム市が、親愛なる日立市の皆さんと肩
を寄せ合えることを嬉しく思うとともに、これからもを寄せ合えることを嬉しく思うとともに、これからも
長きにわたって協力と友情を育んでいけることを期待長きにわたって協力と友情を育んでいけることを期待
しております。しております。

　本市とバーミングハム市が 1982 年 4 月 23 日に結んだ　本市とバーミングハム市が 1982 年 4 月 23 日に結んだ
姉妹都市提携は、このたび、40 周年という記念すべき節姉妹都市提携は、このたび、40 周年という記念すべき節
目を迎えました。40 年前、調印式のために、当時の立花目を迎えました。40 年前、調印式のために、当時の立花
市長をはじめとする６人の訪問団の一人として、バーミ市長をはじめとする６人の訪問団の一人として、バーミ
ングハム市を訪れた私といたしましても、誠に感慨深いングハム市を訪れた私といたしましても、誠に感慨深い
限りであります。限りであります。
　以来、両市は 40 年の長きにわたり、訪問団の派遣や青　以来、両市は 40 年の長きにわたり、訪問団の派遣や青
少年グループの受入れ、フレンドシップ・キルト展の開少年グループの受入れ、フレンドシップ・キルト展の開
催など、多岐にわたる交流を育んでまいりました。また、催など、多岐にわたる交流を育んでまいりました。また、
2011 年の東日本大震災の際には応援寄附金やメッセージ2011 年の東日本大震災の際には応援寄附金やメッセージ
をいただいたことも私の心に刻まれております。とりわをいただいたことも私の心に刻まれております。とりわ
け、このコロナ禍においては、本市から２万枚のマスクけ、このコロナ禍においては、本市から２万枚のマスク
を寄附させていただいた際に、心温まる感謝のメッセーを寄附させていただいた際に、心温まる感謝のメッセー
ジをいただくなど、両市が築いてきた強い絆を改めて認ジをいただくなど、両市が築いてきた強い絆を改めて認
識することができました。識することができました。
　姉妹都市提携 40 周年を契機として、このかけがえのな　姉妹都市提携 40 周年を契機として、このかけがえのな
い友好と信頼の絆を、より一層強固なものとし、次世代い友好と信頼の絆を、より一層強固なものとし、次世代
へとつないでいくことができますよう、共に未来へと歩へとつないでいくことができますよう、共に未来へと歩
みを進めてまいりたいと考えております。みを進めてまいりたいと考えております。
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。 元日立国際交流

協議会会長
金子 日出夫 さん↑バーミングハム市のスタッフやホスト

ファミリーとの記念の一枚

姉妹都市提携 40 周年姉妹都市提携 40 周年
日立市日立市  ××  バーミングハム市バーミングハム市

　日立市は、国際親善の推進などを目的とし、バーミングハ　日立市は、国際親善の推進などを目的とし、バーミングハ
ム市（アメリカ合衆国アラバマ州）、タウランガ市（ニュージーム市（アメリカ合衆国アラバマ州）、タウランガ市（ニュージー
ランド）それぞれと国際親善姉妹都市提携を結んでいます。ランド）それぞれと国際親善姉妹都市提携を結んでいます。
　今年は、日立市とバーミングハム市の提携 40 周年に当たる　今年は、日立市とバーミングハム市の提携 40 周年に当たる
ため、これまでの両市の交流のあゆみや、姉妹都市交流に携ため、これまでの両市の交流のあゆみや、姉妹都市交流に携
わってきた方からのメッセージなどをご紹介します。わってきた方からのメッセージなどをご紹介します。

問合せ問合せ　文化・国際課　　文化・国際課　☎ ☎ 内線 535内線 535　　FAX 24-5301FAX 24-5301

第
１
回
姉
妹
都
市
交
歓
研
修
の

思
い
出

日立市長日立市長

小川　春樹小川　春樹
バーミングハム市長バーミングハム市長

ランドル Ｌ. ウッドフィンランドル Ｌ. ウッドフィン



　1871 年に誕生したアメリカ合衆国南東部アラバマ州　1871 年に誕生したアメリカ合衆国南東部アラバマ州
の中心都市で、市内には日本庭園を含め、数多くの公の中心都市で、市内には日本庭園を含め、数多くの公
園があり、緑豊かで美しいまちです。全米の中で「住園があり、緑豊かで美しいまちです。全米の中で「住
みやすい都市ベスト 10」にも選ばれたことがあります。みやすい都市ベスト 10」にも選ばれたことがあります。
　また、「青春」の詩で知られるサミュエル・ウルマン　また、「青春」の詩で知られるサミュエル・ウルマン
の出身地としても有名で、ウルマンの記念館や、南部の出身地としても有名で、ウルマンの記念館や、南部
最大の市立美術館、さらに飛行博物館などがある文化最大の市立美術館、さらに飛行博物館などがある文化
都市です。都市です。

バーミングハム市ってどんなところ？バーミングハム市ってどんなところ？ アメリカ合衆国

アラバマ州

バーミングハム市バーミングハム市

▪人口　約 21 万人
▪面積　393.5 k㎡
▪年平均気温　17℃

5 2022.10.20

　
30
数
年
前
、
市
報
で
姉
妹
都
市
の
ホ
ス

ト
募
集
の
記
事
を
目
に
し
、
子
育
て
真
っ

最
中
で
あ
る
私
も
同
じ
母
親
と
し
て
何
か

役
に
立
て
る
か
も
と
思
い
、
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
の
受
入
れ
を
始
め
た
の
が
、
バ
ー
ミ
ン

グ
ハ
ム
市
と
の
交
流
の
始
ま
り
で
し
た
。

　
能
楽
少
年
団
や
日
立
風
流
物
保
存
会
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
２
０
０
６
（
平
成
18
）

年
に
バ
ー
ミ
ン
グ
ハ
ム
市
で
開
催
さ
れ
た

文
化
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
際
は
、
と
て

も
温
か
い
歓
迎
を
受
け
ま
し
た
。

　

国
際
交
流
を
通
じ
て
異
文
化
に
触
れ
、

自
分
の
価
値
観
や
も
の
の
見
方
が
変
わ
り
、

心
と
心
で
世
界
の
人
々
と
つ
な
が
り
、
今

で
は
世
界
中
に
た
く
さ
ん
の
家
族
が
で
き

ま
し
た
。
言
葉
よ
り
も
勝
る
も
の
が
あ
る

は
ず
。
こ
れ
か
ら
も
常
に
自
然
体
で
“
日

本
の
お
か
あ
さ
ん
”
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

KIWI-VULCAN-HITACHI
会長

森村 由美子 さん↑バーミングハム市の皆さんが来市
した際のホームパーティーでの一枚

　　日立市とバーミングハム市は、共に鉱工業のまちとし
て発展してきたことをきっかけに国際親善姉妹都市の提
携を結び、以来、市民訪問団の相互訪問や青少年交流を
はじめ、さまざまな分野で交流してきました。

姉妹都市交流 40 年のあゆみ姉妹都市交流 40 年のあゆみ

心
の
鍵
を
常
に
オ
ー
プ
ン
に

両市の交流のあゆみを紹介する

デジタル写真展を開催

1982 年 ４ 月1982 年 ４ 月 「鉱工業のまちとして発展」という共通点
がきっかけとなり、交流がスタート

1985 年 10 月1985 年 10 月 バーミングハム市から、まちのシンボル
である「バルカン像」の贈呈式のため、
市民訪問団が来市

1986 年 ８ 月1986 年 ８ 月 第 1 回姉妹都市交歓研修生として、日立市
の中学生７人がバーミングハム市を訪問

1998 年 ５ 月1998 年 ５ 月 バーミングハム市アーリントン市長訪問
団が来市し、市役所などを視察

2006 年 ４ 月2006 年 ４ 月 文化イベント参加のため、日立風流物関
係者と文化少年団能楽部がバーミングハ
ム市を訪問

2012 年 ６ 月2012 年 ６ 月 日立市で姉妹都市提携 30 周年記念フレン
ドシップイベントを開催

2018 年 ５ 月2018 年 ５ 月 バーミングハム市青少年グループ 10 人が
来市

2021 年 ６ 月2021 年 ６ 月 新型コロナウイルス感染症の拡大防止に
役立ててもらうため、バーミングハム市
にマスク２万枚を送付

　姉妹都市提携 40 周年を記念して、これまでの
両市の交流の写真をスライドショー形式でモニ
ターに映し出します。ぜひ会場にお越しください。
第１回【～ 10 月 28 日㈮】
　会場＝日立市役所正面玄関
第２回【11 月１日㈫～７日㈪】
　会場＝日立シビックセンター１階アトリウム
第３回【11 月８日㈫～ 13 日㈰】
　会場＝日立シビックセンター１階ギャラリー
第４回【11 月 14 日㈪～ 30 日㈬】
　会場＝日立シビックセンター１階アトリウム



新型コロナウイルスワクチン接種情報
令和 4 年 10 月５日までの情報で作成しています。
最新の情報は、市 HP などで随時お知らせします。

　  生後６か月～４歳のお子さんの接種の準備を進めています

　　問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター　問合せ　ワクチン接種ひたちコールセンター　☎☎ 00
ﾚｲ ｺﾞｰﾚｲﾚｲ ｺﾞｰﾚｲ

5050-3646-5466-3646-5466　FAX 85-8010　FAX 85-8010
　＊副反応に関すること…茨城県新型コロナワクチンコールセンター　 ☎ 029-301-5394　＊副反応に関すること…茨城県新型コロナワクチンコールセンター　 ☎ 029-301-5394

　  オミクロン株対応ワクチンの接種を進めています

接種を２回以上受けた 12 歳以上の全ての方のうち、最後の接種から５か月が経過し接種を希望する方
対象者

予約・接種方法
予約方法 ：▪インターネット予約　　　　  ▪コールセンターへ電話予約　▪医療機関へ直接予約（個別接種）
接種方法
①医療機関で個別接種…実施医療機関は、接種券と一緒にお送りする「日立市からのお知らせ」や
　　　　　　　　　　　市のＨＰ（右記ＱＲ）でご確認ください。
②医療機関や地域の会場で集団接種

  国は、生後６か月～４歳のお子さんを対象としたワクチン接種を検討しています。
  使用ワクチン：乳幼児用ファイザー社製ワクチン ＊ 5 歳以上のワクチンとは異なります。
  予約・接種開始時期や接種方法など、詳細が決まり次第、市報や市の HP などでお知らせします。

　新型コロナウイルスはこれまでの２年間、年末年始に流行しています。重症化リスクの高い方は
もとより、若い方も接種をご検討ください。なお、国は、最後の接種から５か月としている間隔を
短縮する検討を進めていますので、詳細が決まり次第、市 HP（右記ＱＲ）などでお知らせします。
＊ 1・２回目接種を希望される方は、ワクチン接種ひたちコールセンターへお問い合わせください。

＊定員に達し次第受付を終了します。また、変更となる場合や
　今後の日程は、市ＨＰなどでお知らせします。

接種券について
対象となる方には、最後の接種日から５か月が経過する前に接種券をお送りします。

会場 接種日 会場 接種日

接種券を紛失した方は、下記の方法で発行の申請が必要です
１１ インターネット申請

（右記ＱＲ）
窓口申請（市役所１階、多賀市民プラザ１階、
　　　　　 保健センター１階）

２２ コールセンターへ電話申請 ３３

１１

２２

３３

③県の大規模接種会場で接種…11 月・12 月に実施される予定です。

62022.10.20
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　優秀作品は市のHPで公表するとともに、市の広報・
啓発で活用するほか、市指定ごみ袋に掲載します。
申 し込み　11 月 22 日㈫（必着）までに、

郵便番号、住所、氏名、年齢、電話番号、
応募作品（１人３点まで）を郵送かメー
ル、FAX で、資源循環推進課へ

　＊詳しくは右記 QR をご覧ください。

　児童虐待は、身近なところで起こり、尊い幼い命が奪われる重大な事態になることもあります。
　子どもたちを見守る私たち一人ひとりの「目配り」や「気づき」が、児童虐待を未然に防ぐことにつながります。

10 月 30 日は「食品ロス削減の日」

10 月は「食品ロス削減月間」です

～「もしかして？」　ためらわないで！ １８９（いちはやく）～

11 月は「児童虐待防止推進月間」です

　食品ロスとは、「まだ食べられるにも関わらず捨てられてしまう食品や食べ残し」のことです。もったいないだけ
でなく、環境にも悪い影響を与えてしまいます。身近な問題として、みんなで食品ロスの削減に取り組みましょう。

問合せ　資源循環推進課　☎ 内線 547　FAX 24-5301　メール recycle@city.hitachi.lg.jp

　登録いただいたお店には、登録証とオリジナルス
テッカーを配布します。また、市のHPや instagram
で PR します！
対象　市内で営業している飲食店、宿泊施設など
要件　次の取組項目のうち１つ以上を実践する店舗
　▪お客様への普及啓発活動
　▪メニューの工夫
　▪残した料理の持ち帰り
　▪その他の取組
申 し込み　登録申請書（市の HP からダウ

ンロードできます）を直接か郵送、メー
ル、FAX で、資源循環推進課へ

「ひたち食品ロス削減パートナー制度」の協力店募集

市HP

【行政放送番組】野菜ソムリエが
食品ロス削減の裏技を紹介！
ぜひ右記 QR からご覧くだ
さい。
＊10月22日㈯から放送予定

市HP

オレンジリボンには
子ども虐待を防止するという
メッセージが込められています。

見落とさないで！子どもや保護者からのサイン
子どものサイン
▪いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする
▪衣服やからだがいつも汚れている
▪不自然な傷や打撲の痕がある など
保護者のサイン
▪小さい子どもを家に置いたまま外出している
▪子どものけがについて不自然な説明をする など

　児童虐待問題に対する関心と理解を深めるため、市役
所庁舎を児童虐待防止運動のシンボルマークである「オ
レンジリボン」にちなんだオレンジ色にライトアップし
ます。
とき　11 月１日㈫～ 30 日㈬　日没～午後９時

児童虐待とは

市役所庁舎と大屋根広場のオレンジライトアップ

オレンジリボンには
子ども虐待を防止するという
メッセージが込められています。

 身体的虐待
殴 る、 蹴 る、
や け ど さ せ
る、家の外に
閉め出すなど

 ネグレクト
( 育児放棄 )

食事を与えな
い、家に閉じ
込めるなど

 性的虐待
子どもへの性
的行為、性的
行為をみせる
など

 心理的虐待
子どもの前で
配偶者に暴力
をふるう、無
視するなど

ひたち食品ロス削減パートナー制度協力店
オリジナルステッカー

食品ロス削減に関する標語募集

連絡・相談はこちらへ
児童相談所虐待対応ダイヤル　☎ 189
子育て支援課家庭児童相談室　☎ 内線 394
健康づくり推進課　☎ 21-3300
茨城県日立児童相談所　☎ 22-0294
いばらき虐待ホットライン（24 時間対応）　☎ 0293-22-0293
児童相談所相談専用ダイヤル　☎ 0120-189-783
日立警察署（命の危険を感じたとき）　☎ 110

問合せ　子育て支援課　☎ 内線 323　FAX 22-3011

　児童虐待とは、親などの保護者が、子どもの身体や心を傷
つけ、健やかな成長・発達を損なう行為を指します。
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　11 月９日は「119 番の日」、その日から１週間（11 月９日～ 15 日）は「秋季全国火災予防運動期間」となっています。
これを機に、119 番通報や火災への対策などについて、改めて確認しましょう。

問合せ　予防課・警防課　☎ 24-0119　FAX 22-0102

11 月 9 日は「119 番の日」11 月 9 日は「119 番の日」
火災や救急救助は、1 分 1 秒を争う時間との勝負

　甘みが強く、栗のような食感の日立市地域ブラ
ンド認定品「茂宮かぼちゃ」は、生産者の高齢化
や担い手不足などが大きな課題となっています。
　この貴重な作物を後世に継承していくため、か
ぼちゃ栽培のノウハウを学び、生産者を目指す「茂
宮かぼちゃ塾」を開講します。
応募要件（下記の要件を満たす方）
▪ 日立市に住民登録のある方または転入予定のお

おむね 65 歳までの方
▪ 茂宮かぼちゃ生産農家を目指す方
開講日　来年１月中旬（予定）
ところ　茂宮町地内
募集人数　７人程度　＊選考により受講者を決定。

日立市が誇る貴重な作物を後世に継承

「茂宮かぼちゃ塾」はじまります

塾の内容
▪�市が用意する農地で、 茂宮かぼちゃ生産農家指導のもと、 か
ぼちゃの作付けを行います（希望に応じて最長２年間）。

▪自身の空き時間を活用し、 �講習会への参加や、農作業に取り組みます。
▪��かぼちゃの作付け以外の時期は、 希望する作物を栽培できます。
▪��農機具や苗、 肥料など受講に必要なものは市が準備します。
▪��受講後は、 茂宮町で茂宮かぼちゃを生産し、 生産部会の会員
を目指します。

受 講料　10,000 円 / 年　＊農業者の方は別途利用権設定の費
用がかかります。

申 し込み　11 月１日㈫から 30 日㈬までに電話で、農林水産
課　☎ 内線 403　FAX 24-1713 へ

＊詳しくは、問い合わせてください。

消防車両や救急車を呼ぶときは

　119 番通報すると、通報を受けた職
員が住所、氏名、電話番号、近くの目
標となる建物やどのような状況かなど
について質問しますので「落ち着いて・
ゆっくり・はっきり」と答えるように
してください。

救急車のサイレン・適正利用

　通報者から、「救急車のサイレンを鳴らさずに来て
ほしい」と依頼されることがありますが、救急車はサ
イレンを鳴らさないと緊急走行できませんので、ご理
解をお願いします。また、定期的な通院はタクシーな
どの公共交通機関を利用するなど、救急車の適正利用
にご協力をお願いします。

４つ４つの習慣 ６つ６つの対策

寝たばこは、絶
対にしない、さ
せない。

コンロを使うと
きは火のそばを
離れない。

コンセントは、
ほこりを清掃し、
不必要なプラグ
は抜いておく。

ストーブの周り
に燃えやすいも
のを置かない。

ストーブやコンロ
などは安全装置の
付いた機器を使用
する。

住宅用火災警報器
を定期的に点検し、
10 年を目安に交換
する。

お年寄りや身体の不
自由な方は、避難経
路と避難方法を常に
確保し、備えておく。

消火器などを設置
し、使い方を確認
しておく。

部屋を整理整頓し、
寝具、衣類やカー
テンは防炎品を使
用する。

防火防災訓練への
参加、戸別訪問など
により、地域ぐるみ
の防火対策を行う。

い
の
ち
を
守
る
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の 

ポ
イ
ン
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　ハレニコが大人も遊べる場所に大変身！遊んだ後は、
おいしい食事を食べながら、参加者同士で親睦を深め
る交流会を開催します。
とき　11 月 23 日㈷　午後４時～８時
と ころ　Hi タッチらんど・ハレニコ！、ホテルテラ

スザスクエア日立

対象　 20・30代の独身男女　＊各20人（多いときは抽選）
料金　 男性 3,000 円、女性 2,000 円
申 し込み　11 月 16 日㈬までに右記 QR か

ら申し込みを。
問合せ　 女性若者支援課　☎ 26-0315　FAX 26-0317
＊詳しくは、問い合わせてください。

9 2022.10.20 イベント参加や観光などの際には、新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

20・30 代の独身男女限定

ハレニコ！大人の遊び場♡ vol.2

日立市の新鮮な情報をお届け ‼

ケーブルテレビＪＷＡＹ行政情報番組
地上デジタル

11ch
6:00 ～、11:00 ～、15:00 ～、19:00 ～、23:00 ～ １時間枠で１日５回放送中！

問合せ　広報戦略課　☎ 内線 717　FAX 21-4859

【週刊！ひたちほっとニュース】
11 月の特集テーマ

▪  あなたが知らない日立市の企業のミリョク！（５日～）

▪若者かがやき会議～一緒にまちを盛り上げよう！～（19日～）

＊番組の内容・タイトルは変更になる場合があります。

【ひたちまるごと情報】生活情報などを放送
Ａ： 6:00 ～、11:10 ～、15:10 ～
Ｂ：19:00 ～、23:00 ～　
＊ Aと Bで放送内容が変わります。

詳しい番組表
はこちら

　保護者の就労や病気などのために、保育園、認定こ
ども園、家庭的保育事業所での保育を希望する家庭を
対象に入園相談を行います。
＊�保育園などを利用するためには認定が必要です。また、
認定区分により、利用できる施設や保育時間が異なります。

＊ ①の 11 月１日～４日は、大変混雑することが予想
され、待ち時間が長くなる場合がありますので、ご
了承ください。

＊ 相談内容（家族構成、保育を必要とする事由など）
により、ご家庭ごとに必要な書類を配布します。

＊ 申請受付に関することや募集人数については、11
月 20 日号に掲載する予定です。

問合せ　子ども施設課　☎ 内線 341　FAX 22-3011

仕事などで、お子さんを保育園などに預けたい方へ仕事などで、お子さんを保育園などに預けたい方へ

来年４月からの入園相談

＊�番組は市公式 YouTube や日立市
インターネット放送局でも公開
しています！ YouTube 放送局

【入園相談（申請書などの配布）】
ところ とき

① 子ども施設課
11 月１日㈫～ 12 月 15 日㈭
午前８時 30 分～午後５時 15 分
＊土・日曜日、祝日を除く

② 子ども施設課
（休日入園相談）

11 月６日㈰　
午前９時～正午、午後１時～午後４時

③ 大久保交流セン
ター

11 月８日㈫・15 日㈫　
午前９時 30 分～正午

④ 南部支所 11 月９日㈬・16 日㈬　
午前９時 30 分～正午
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　市は、９月 30 日を「くさゼロの日」として、地
域の草刈りやごみ拾いなどの環境美化活動に取り組
む「ひたち・くさゼロ大作戦」を実施しました。「み
んなでまちをきれいに」を合言葉に、コミュニティ、
学校、企業など、多くの団体に参加いただき、地域
の公園、河川や道路などがきれいになりました。今
後も環境美化活動にご協力をお願いします。

たち・くさゼロ大作戦
ご協力ありがとうございましたひ

　9 月 25 日、本市出身の作曲家・𠮷田正氏が令和３
年に生誕 100 年を迎えたことを記念して、日立市民
会館で生誕 100 周年記念コンサートが開かれました。
コンサートには、ふるさと日立大使の橋　幸夫さん
を始めとする「𠮷田門下生」や若手歌手らが出演し
ました。𠮷田メロディーを歌い上げ、フィナーレに
は「いつでも夢を」を出演者全員で歌い、大盛況の中、
幕を下ろしました。

幸夫さんたちが共演
𠮷田正生誕 100周年コンサート橋

　かんぽ生命保険などが主催する「ラジオ体操優良団
体等表彰」において、本市が県内唯一の「地方表彰」を
受賞しました。９月９日には、かんぽ生命保険の龍　良
明茨城支店長から小川市長が表彰状を受け取りました。
市では、ラジオ体操考案者の遠山喜一郎さんの出身地
として普及活動に取り組んでおり、今年の 11 月 19 日
には、ラジオ体操の基本的動作や技術を競う「ラジオ
体操コンクール」を昨年に引き続き、開催する予定です。

ジオ体操普及に貢献
日立市が県内唯一の地方表彰を受賞ラ

「コミュニティくさゼロ写真展」開催中！

とき　10 月 28 日㈮まで
ところ　日立市役所正面玄関
問合せ　コミュニティ推進課　☎内線 488

　「ひたち・くさゼロ大作戦」の一環として、各コミュ
ニティが取り組んだ環境美化活動の写真を展示して
います。日立市コミュニティ推進協議会HP（下記
QR）ではデジタル写真展を同時開催中！

日立市建設業協会

滑川学区コミュニティ推進会
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Ｍｙ Ｔｏｗｎ Ｔｏｐｉｃｓ －まちの話題－

　９月 24 日から 25 日にかけてチャリティー野外フェ
ス「PLACE」が２年ぶりに河原子海岸北浜スポー
ツ広場で開催（2020 年はオンラインでの開催）され
ました。このフェスは、震災からの復興を目的に、
2011 年から始まり、今年で 10 回目を迎えました。80
組以上のライブパフォーマンスのほか、地元団体や
子どもたちによるイベント、打ち上げ花火などが実
施され、その熱気に会場は大いに盛り上がりました。

災復興を願い
チャリティーフェス「PLACE2022」を開催震

　８月30日に開催された「英語プレゼンテーションフォー
ラム県大会」に出場した日立第一高等学校附属中学校の
グループが県教育長賞を受賞しました。大会では「Hidden 
Treasures in Hitachi City」というタイトルでプレゼン
テーションと質疑応答を行い、日立市の魅力を英語でア
ピールしました。受賞を受け、リーダーの石川　睦さんは、

「隠された地元の魅力を見つけ、英語を通じて、仲間と
楽しみながら取り組むことができた。」と喜びました。

語プレゼンテーション県大会
日立一高附属中が県教育長賞を受賞英

　９月 19 日、ひたち市民オペラの 25 周年を記念し
た「歌劇《トゥーランドット》ハイライト＆オペラ
ガラコンサート」が日立市民会館で開かれました。
1996 年に市民オペラの団体が発足して以来、市民と
プロの演出家や音楽家が共同で公演を手がけてきま
した。今回の記念公演もプロアマ合わせ総勢 250 人
が関わって創り上げ、その迫力ある舞台に観客は盛
大な拍手を送りました。

ロアマの垣根を越えて
市民オペラ25周年記念公演を開催プ

　８月９日に行われた全国高校総体体操男子個人種
目あん馬で、阿部檜生さん（勝田工業高等学校３年）
が日本一に輝きました。２年連続の出場となった大舞
台で、自己最高点となる 13.933 点を記録し、有終の
美を飾りました。阿部さんは、「緊張はあったが、落
ち着いて自分の最高の演技ができた。大学でも日本
一を目標に日々の練習に取り組んでいきたい。」と話
し、その目は既に将来を見据え、練習に励んでいます。

ンターハイ体操男子個人種目あん馬
阿部檜

いぶき
生さん（日立市在住）が日本一イ
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日立シビックセンター、日立市民会館の催し
⃞時…日時　⃞場…場所　⃞対…対象　⃞内…内容　⃞出…出演　⃞定…定員　⃞料…料金　⃞申…申し込み　⃞問…問合せ　⃞他…その他　

D�ミュージックトレイン 2022 参加者募集
⃞時来年１月 29 日㈰　午後１時 30 分開演　⃞場日立シビック
センター音楽ホール　⃞料一般 500 円、団体 (6 人以上 )3,000
円　⃞申 11月５日㈯の午前 10 時から電話か HP で申し込みを。

E東京フィルハーモニー交響楽団
　～氷上のオーケストラコンサート～
⃞時来年２月４日㈯　午後３時開演　⃞場日
立シビックセンター音楽ホール　⃞料一般
5,000 円、ステージサイド席 4,000 円、高校生以下 2,000 円　
⃞申 11 月 19 日㈯の午前 10 時から電話で申し込みを。

Ａひよこプラネタリウム～秋のほしぞら～
⃞時 11 月７日㈪　午前 10 時 30 分～ 11 時　⃞場天球劇場　
⃞料大人 500 円、子ども 200 円、幼児無料　⃞定 200 人　
⃞申 HP で申し込み受付中。

貸館イベント
情報（11月）

Ｂ全国一斉熟睡プラ寝たリウム
⃞時 11 月 23 日㈷　午後２時 45 分～３時 25 分　⃞場天球劇場　
⃞料大人 500 円、子ども 200 円、幼児無料　⃞定 200 人　
⃞申 11 月９日㈬の午前 10 時から HP で申し込みを。

日立市芸術祭
の催し

⃞問Ａ～ C 日立シビックセンター科学館　☎�24-7731
　Ｄ 日立シビックセンター音楽ホール　☎�24-7755
　Ｅ 日立シビックセンターチェックインカウンター　☎24-7720
　Ｆ 日立市民会館　☎�22-6481

＊�その他イベント情報
は、右記
ＱＲから
ご確認く
ださい。＊�新型コロナウイルス感染症の影響により、延期・中止となる場合があります。

Ｃ�サクリエ☆スクール／サクリエ☆カレッジ

⃞場日立シビックセンター会議室 702・703 号
⃞申 11 月 1 日㈫の午前 10 時から HP で申し込みを。

催し名 サカモト博士と学ぶ時計の
科学～段ボール時計作り～

サカモト博士の「時計の科
学」講座

とき 12 月 11 日㈰　
午前 10 時～正午

12 月 11 日㈰　
午後１時 30 分～３時 30 分

対象 小学３年生以上と保護者 18 歳以上
料金 800 円 1,000 円

Ｆ�劇団飛行船マスクプレイミュージカル

⃞場日立市民会館ホール　⃞申電話で申し込み受付中。

催し名 ノンタンみんなであそぼう！ くまのがっこう　すてきな
すてきなおくりもの

とき 12 月 14 日㈬
午前 10 時 30 分開演

来年２月９日㈭
午前 10 時 30 分開演

料金 Ｓ席：2,000 円、A 席 1,500
円、B 席 1,300 円

前売り 2,800 円、当日 3,000
円、親子券 2,000 円

122022.10.20

スポーツのまち " ひたち " へスポーツのまち " ひたち " へ

日立市が水戸ホーリーホックのホームタウンに！日立市が水戸ホーリーホックのホームタウンに！

鹿島アントラーズ
（平成 24 年締結）

日立Astemo リヴァーレ
（平成 29 年締結）

茨城アストロプラネッツ
（令和４年締結）

茨城ロボッツ
（令和４年締結）

日立 Sun�Nexus 茨城
（令和４年締結）

　日立市を含む県北６市町　日立市を含む県北６市町
は、９月 27 日にサッカーＪは、９月 27 日にサッカーＪ
リーグ「水戸ホーリーホック」リーグ「水戸ホーリーホック」
のホームタウンとなることがのホームタウンとなることが
決定しました。決定しました。

　同クラブと日立市は、平成 24 年度から市民を無料　同クラブと日立市は、平成 24 年度から市民を無料
で招待する「日立市招待デー」を開催し、市民へのサッで招待する「日立市招待デー」を開催し、市民へのサッ
カー観戦の機会を提供しているほか、県内外の観戦者カー観戦の機会を提供しているほか、県内外の観戦者

に対して当市特産品の販売や観に対して当市特産品の販売や観
光ＰＲなども実施しています。光ＰＲなども実施しています。
　今回のホームタウン決定は、このような活動を踏ま　今回のホームタウン決定は、このような活動を踏ま
え、同クラブからの打診を受けて実現しました。え、同クラブからの打診を受けて実現しました。
　今後は、水戸ホーリーホックとの連携を一層強化し、　今後は、水戸ホーリーホックとの連携を一層強化し、
所属選手やマスコットの活用などによる地域振興や所属選手やマスコットの活用などによる地域振興や
サッカースクール・ジュニアユースチームなどの開設サッカースクール・ジュニアユースチームなどの開設
による子どもたちの健全育成に取り組んでいきます。による子どもたちの健全育成に取り組んでいきます。

日立市と協定などを締結しているチーム

　水戸ホーリーホック以外にも、プロスポーツチームやトップアマチュアスポーツチームと連携
協定などを結んでいます。市民の皆さまにトップレベルの選手たちとのふれあいやスポーツ観戦
の機会を提供していきます。

問合せ　スポーツ振興課　☎�内線 639　FAX 22-0465

無料観覧試合を開催！
詳しくは 17ページを
ご覧ください。

ⒸMITO�HOLLYHOCK

Ⓒ KASHIMA�ANTLERS



13 2022.10.20 イベント参加や観光などの際には、新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。

２０２２

住んでいる地域にかかわらず、どのコースにも参加できます。
今号では、最後の７コースをお知らせします。
申し込み　電話で各交流センターへ　
問合せ　コミュニティ推進課　☎�内線 488

日立の魅力
再発見ウォーク

もっと日立が好きになる

3
助川山市民の森駐車場集合（8:45）→索道トンネル→おむす
び池→馬力神→助川山山頂自然観察舎展望台（昼食）→市民
の森駐車場解散（13:00）【約 8.0 ㎞】
11 月 12 日㈯　申込：10/20 ㈭～ 31 ㈪　【先着 20 人】
成沢交流センター　☎ 35-5587　[ 参加料　無料 ]

自然を愛する多く
の方々の努力で回
復した助川山を散
策します。頂上展
望台で日立市内を
眼下に見ながら昼
食を取ります。おに
ぎり弁当付きです。

01 森林火災から31年後の助川山の自然を散策しよう

助川山助川山

田尻交流センター集合�(9:00）→秋葉神社・不動尊堂→発蒙舎
の碑→「馬力神」石塔→「栄蔵小屋道」道標→上の代縄文跡
→種殿神社→田尻交流センター解散 (12:00）【約 3.0 ㎞】
11 月 13 日㈰　申込：10/20 ㈭～ 11/10 ㈭　【先着 20 人】
田尻交流センター　☎ 42-1552　[ 参加料　無料 ]

かつて岩城相馬街
道や陸前浜街道の
道路名があった県
道沿いには、秋葉
神社があり道標な
どが遺されていま
す。一緒に散策し
てみませんか。

02 県道沿いのむかしめぐり

発蒙舎の碑発蒙舎の碑
中里交流センター集合（9:30）→水辺空間→中里観光案内所
→フルーツ街道→りんご園 ( 休憩 ) →中里ドックガーデン→
中里交流センター解散（12:00）【約 6.0 ㎞】
11 月 13 日㈰　申込：10/21 ㈮～ 11/4 ㈮　【先着 30 人】
中里交流センター　☎ 70-8005　[ 参加料　無料 ]

中里の自然風景を
鑑賞し、自然の美
を感じ心身リフ
レッシュしません
か。最盛期となる
りんご園にも立ち
寄ります。お土産
付きです。

03 中里の自然、水辺空間・フルーツ街道散策

りんご園りんご園

仲町交流センター集合（8:40）→神峰神社→久原・小平翁頌徳碑→
郷土博物館→根本甲子男頌徳碑→神峰公園頂上（バルカン像・大竹
孤悠句碑）→𠮷田正音楽記念館→新田次郎文学碑・大煙突記念碑→
鞍掛山→�仲町交流センター着　昼食後解散（13:00）【約 8.0 ㎞】
11 月 20 日㈰　申込：10/27 ㈭～ 11/17 ㈭　【先着 100 人】
仲町交流センター　☎21-5564　[参加料300円　＊学区内者は無料]

日立発祥の地であり、
近代日立を拓いたま
ち仲町は、山並みな
どの自然に恵まれ、歴
史と史跡が多く残さ
れています。ぜひ再
発見してみませんか。
軽食と抽選会あり。

04 仲町の自然と歴史を再発見

神峰神社神峰神社
滑川交流センター集合（8:45）→椎の木巨木→塩竈神社→度志観音・
栄蔵小屋道標→度志観音（仏が浜）→栄蔵小屋→東滑川ヒカリモ公園
→金木場遺跡→百万遍供養塔→聖観音堂（耳垂れ観音）→海雲山観音
院→滑川交流センター着　昼食・抽選会後解散（13:30）【約 12 ㎞】
11 月 20 日㈰　申込：10/20 ㈭～ 11/18 ㈮　【先着 30 人】
滑川交流センター　☎ 22-1654　[ 参加料　200 円 ]

光圀が生涯2度訪れた
という栄蔵小屋その足跡
と、縄文、奈良、平安
時代の遺物が出土した
金木場遺跡等、古代ロ
マンが詰まった場所など
を散策してみませんか。
昼食、芋汁、抽選会あり。

05 水（黄門様）戸光圀足跡と古代遺跡のロマンを訪ねて

度志観音・栄蔵小屋道標度志観音・栄蔵小屋道標

久慈川日立南交流センター集合�(8:50）→西行法師の歌碑→石
名坂の榎→道祖神→日立オリジンパーク→大甕神社（昼食）→
羽黒権現→久慈川日立南交流センター解散 (14:30）【約 7.0 ㎞】
12 月 3日㈯　申込：10/24 ㈪～ 11/27 ㈰　【先着 30 人】
久慈川日立南交流センター　☎ 52-3155　[ 参加料　無料 ]

歴史ある名所を巡る
とともに、日立製作
所の歴史を学び、大
甕神社では神官から
神社の歴史について
お話を伺います。興
味深いものがたくさ
ん詰まっています。

07 近隣の名所巡り

石名坂の榎石名坂の榎
中小路交流センター集合 (9:15) →日立駅自由通路→シビック
センター展望台→八幡清水跡→海岸線ウォーク（笠置島）→
浜の宮公園→東町→日立駅解散 (12:00)【約 5.5 ㎞】
11 月 23 日㈷　申込：11/1 ㈫～ 21 ㈪　【先着 30 人】
中小路交流センター　☎ 22-6483　[ 参加料　無料 ]

市内約 35km の海
岸線には、海水浴
場が整備され、海
を楽しめる日立市。
その海岸線の一部
を徒歩とシビック
センター展望台か
ら楽しみます。

06 日立市の自慢「太平洋シーサイドウォーク」

笠置島笠置島

日立
の歴
史や

自然
に触
れて

みま
せん
か



家庭教育応援ナビ「すくすく育ていばらきっ子」家庭教育応援ナビ「すくすく育ていばらきっ子」

シリーズ「教育は日立市で～家庭教育編～」② 問合せ　生涯学習課　☎ 内線 632　FAX  22-0465

　市では「教育は日立市で」を掲げ、学校教育・社会教育とともに、家庭教育支援にも力を入れて取り組んでいます。
家庭教育支援については、すべての保護者に家庭教育に関して参考にしてもらいたい情報を届けることを目指し、「み
んなで見守り　みんなで支える　子どもの育ち」をテーマに取り組んでいます。今回は、茨城県教育委員会が開設し
ているウェブサイト「家庭教育応援ナビ『すくすく育ていばらきっ子』」について紹介します。

家庭教育応援ナビ「すくすく育ていばらきっ子」とは？　
　子育てや家庭教育について、より楽しく、わかりや
すく学べるウェブサイトです。保護者に対し、家庭教
育に関する学びの機会や情報を提供してい
ます。パソコンやスマートフォン、タブレッ
ト端末からも気軽にアクセスできます。
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日立市役所　〒 317-8601　助川町 1-1-1　☎ 22-3111　IP 050-5528-5000

　市では、11 月５日の「津波防災の日」に合わせ、全国的に頻発する大規模な豪雨災害に備えるため、昨年度整備
した神田町洪水避難タワーなどを活用し、河川氾濫を想定した日立市総合防災訓練を実施します。
　また、前日 11 月 4 日には、東日本大震災の津波から避難した体験を語り継ぐ「津波防災講演会」を開催します。
　自然災害はいつも突然にやってきます。災害から身を守るため、「津波防災の日」をきっかけに、今一度「災害へ
の備え」を考える機会にしてみてはいかがでしょうか。　　　　問合せ　防災対策課　☎ 内線 337　FAX  21-7000

とき　11 月４日㈮　午後１時～３時
ところ　日立シビックセンター音楽ホール
対象　どなたでも参加できます
内 容　講演（津波・震災体験談）、朗読（「つなみにつ

いて」、「稲むらの火」）
申 し込み　いばらき電子申請・届出サービス
（右記QR）から申し込みを（定員300人程度）。

とき　11 月５日㈯　午前８時～正午

＊ 坂下・久慈学区にお住まいの方は、住民
避難訓練にぜひご参加ください。詳しく
は、右記 QR をご覧ください。

「総合防災訓練」「津波防災講演会」「総合防災訓練」「津波防災講演会」を実施しますを実施します

津波防災講演会 総合防災訓練

⇐東日本大
震災の津波
の様子

～ 11 月５日は「津波防災の日」～～ 11 月５日は「津波防災の日」～

▪子育てに役立つマンガ・動画・資料
▪子育て相談 Q ＆ A
▪家庭教育コラム
▪おすすめの本の紹介
▪子育てに関する相談窓口
▪ 子育てアドバイスブック
▪家庭教育支援資料など

家庭教育応援ナビに掲載されている情報ナビには
役立つ情報が

満載！

訓練内容 ところ

坂下・久慈学区
住民避難訓練

久慈中学校
坂本小学校
神田町洪水避難タワー
久慈川日立南交流センター

大規模災害事故
対策訓練

日立市消防本部拠点施設
防災広場

　　　　「子育てアドバイスブック」をご紹介
【ひよこ】（０～５歳）の保護者向け
　家庭教育やしつけの重要性について考え、
楽しく子育てに取り組むためのアドバイスブ
ック

【クローバー】就学前～小学４年生の保護者向
け
　保護者の役割と責任、子どもへの接し方な
どを分かりやすく記載した家庭教育支援のた
めのアドバイスブック

【つばさ】小学４～６年生の保護者向け
　心身共に発達が顕著になる小学校高学年の
保護者の子育てを支援するためのアドバイス
ブック

平成 30年度　家庭教育ブ ッ ク

家庭教育はすべての教育の出発点です

県民一体となって家庭教育を応援しましょう
「茨城県家庭教育を支援するための条例」

Pick Up!
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対
象
者
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
」
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
年
末
調
整
や

確
定
申
告
の
際
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。　

＊
11
月
上
旬
～
来
年
２
月
上
旬
に
発
送
し

ま
す
。詳
し
く
は
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

日
立
年
金
事
務
所　

☎
24

－

２
１
９
３

■■  

危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善
と

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る 

無
料
相
談
会

　

県
建
築
士
会
日
立
支
部
の
建
築
士
の
協

力
に
よ
る
無
料
相
談
会
で
す
。

 

11
月
12
日
㈯　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
＊
１
組
30
分
程
度

諏
訪
交
流
セ
ン
タ
ー

 

①
小
・
中
学
校
の
通
学
路
な
ど
に
面
す

る
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
改
善
を
検

討
し
て
い
る
方　

②
昭
和
56
年
５
月
31

日
以
前
の
旧
耐
震
基
準
で
建
て
ら
れ
た

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
つ
い
て
検
討
し

て
い
る
方

 

持
ち
物
＝
①
危
険
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
写
真

な
ど
状
態
が
分
か
る
も
の　

②
住
宅
の

平
面
図
や
確
認
申
請
書
な
ど
住
宅
の
概

要
が
分
か
る
も
の

 

11
月
４
日
㈮
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
希
望
の
相
談
時
間
を
電
話
か

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
、
建
築
指
導
課 

☎

内
線
４
２
８　
FAX 

21

－

７
７
５
０ 

メ
ー

ル　

chikushi@
city.hitachi.lg.jp

へ

■■  

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・
登
録

申
請
相
談
会

 

①
制
度
説
明
会
＝
11
月
14
日
㈪　

午
後

１
時
～
２
時　

②
登
録
申
請
相
談
会
＝

11
月
14
日
㈪　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

 

事
業
者
の
方　

＊
①
②
と
も
先
着
60
人

 

11
月
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
、
日
立
税

務
署　

☎
21

－

６
３
４
６
へ

■■  
建
設
工
事
、建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

の
入
札
参
加
資
格
申
請（
定
期
受
付
）

　

令
和
５
・
６
年
度
に
日
立
市
、
市
企
業

局
、
日
立
・
高
萩
広
域
下
水
道
組
合
が
発

注
す
る
「
建
設
工
事
、
建
設
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
業
務
」
の
入
札
参
加
資
格
の
申
請
を

茨
城
県
と
共
同
で
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し

く
は
、
市
HP
ま
た
は
県
土
木
部
監
理
課
HP

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

 

受
付
＝
11
月
14
日
㈪
～
12
月
14
日
㈬

契
約
検
査
課　

☎
内
線
５
２
４

　

企
業
局
総
務
課　

☎
内
線
４
９
６

　

日
立
・
高
萩
広
域
下
水
道
組
合
総
務
課　

☎ 

39

－

５
５
９
５

■■  

多
重
債
務
者
の
た
め
の
無
料
法
律 

相
談
会

　

弁
護
士
、
消
費
生
活
相
談
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。

 

11
月
29
日
㈫　

午
後
１
時
～
５
時

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
６
階

 

多
重
債
務
な
ど
借
金
の
返
済
で
お
困
り

の
方　

＊
先
着
５
人

 

11
月
１
日
㈫
か
ら
21
日
㈪
ま
で
に
電
話

で
、
県
生
活
文
化
課　

☎
０
２
９

－
３
０
１

－

２
８
２
９
へ
（
平
日
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

■■
11
月
の
出
張
刃
物
研
ぎ

 

日
立
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー	

☎
34

－

６
０
１
８

■■  

建
物
を
新
築
し
た
時
は
住
居
表
示

の
届
け
出
を

　

建
物
の
新
築
や
建
て
直
し
を
し
た
と
き

は
、
住
所
と
な
る
番
号(

住
居
番
号)

を

決
め
る
た
め
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。 

＊
届
け
出
が
必
要
な
い
区
域
も
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
、
市
HP
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

提
出
必
要
書
類
＝
建
築
確
認
済
証
の
写

し
、
建
築
場
所
の
案
内
図
、
建
物
の
配
置

図
（
敷
地
形
状
と
建
物
配
置
が
分
か
る

も
の
）、
集
合
住
宅
の
場
合
は
追
加
で
各

階
平
面
図
（
部
屋
番
号
が
分
か
る
も
の
）

 

建
築
指
導
課　

☎
内
線
７
６
８

新型コロナウイルス感染症の拡大を防止する観点から、掲載したイベン
トなどは中止または変更となる場合があります。最新の情報については、
市の HP をご覧になるか、主催者に問い合わせてください。 情報ひろば

お
知
ら
せ

とき・ところ
 ４日㈮・ いぶき台団地集会

所（十王町伊師）
18 日㈮・諏訪交流センター
21 日㈪・塙山交流センター

 ６日㈰・十王駅前公園隣 22 日㈫・ハイコープ金沢店
 ７ 日㈪・ しゅくひがし児童

公園隣（日高町）
24 日㈭・ ねみちがおか児童

公園隣（大沼町）
10 日㈭・ なかよし児童公園

隣（相田町）
25 日㈮・ はなわまえ児童公

園隣（森山町）
11 日㈮・滑川交流センター 28 日㈪・ みなみこうや第２

児童公園隣14 日㈪・ とのうち児童公園
隣（東町） 29 日㈫・ 久慈川日立南交流

センター15 日㈫・あさひ児童公園隣
17 日㈭・成沢交流センター
＊ 時間＝午前９時～午後３時（受付は午後２時 30 分まで）

荒天時は、中止になる場合があります。
＊料金＝包丁・鎌など 350 円から

令和８年４月に統合を予定している
山部小学校・櫛形小学校の再編後の名前を募集
募集時間　10 月 20 日㈭～ 11 月 20 日㈰
対象　十王地区にお住まいの方
申 し込み　下記のいずれかの方法で応募してください。
①右記 QR から　②応募用紙（十王支所、十王
交流センター、学校再編課にあります）を応募箱
へ　③応募用紙を郵送か FAX で学校再編課　FAX 
21-7740 へ
問 合せ　山部小学校・櫛形小学校統合準備委員会  

 （学校再編課内）　☎ 内線 644

お詫びと訂正　
　10 月５日 号 市 報
( 第 1730 号 )
12 ページ「私の学
校自慢」の記事に
誤りがありました。
お詫びして訂正い
たします。

（正）隱岐瞭汰さん
 ↑

（誤）隱岐瞭太さん
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■■  

新
年
名
刺
交
換
会
の
申
し
込
み
受
付

 

来
年
１
月
５
日
㈭　

午
後
４
時
～
５
時

（
受
付
は
午
後
３
時
か
ら
）

 

ホ
テ
ル
天
地
閣

 

会
費
＝
一
人
に
つ
き
１
０
０
０
円

 

11
月
21
日
㈪
ま
で
に
会
費
を
添
え
て
直

接
、
秘
書
課　

☎
内
線
７
１
１　
ま
た

は
日
立
商
工
会
議
所　

☎
22

－

０
１
２

８
へ

■■  

多
賀
図
書
館
の
臨
時
休
館
日
は 

11
月
３
日
㈷
で
す

　

施
設
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
休
館
し

ま
す
。
図
書
の
返
却
は
入
口
の
ブ
ッ
ク
ポ

ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 

多
賀
図
書
館　

☎
33

－

２
６
５
５

■■ 

た
が
と
し
ょ
か
ん
de
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　

多
賀
図
書
館
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
の
「
緑
」

の
も
の
を
身
に
つ
け
て
図
書
館
に
来
た
方

に
オ
リ
ジ
ナ
ル
工
作
（
折
り
紙
）
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
！

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
関
連
の
本
の
展
示
・
貸
し

出
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。

 

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰　

午
前
９
時
～

午
後
６
時

 
多
賀
図
書
館　

☎
33

－
２
６
５
５

■■  
か
み
ね
動
物
園
ハ
ロ
ウ
ィ
ン 

イ
ベ
ン
ト

  

か
み
ね
動
物
園　

☎
22

－

５
５
８
６

■■  

市
内
高
校
野
球
大
会

 

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
、
11
月
３
日
㈷

 

市
民
運
動
公
園
野
球
場

 

市
内
高
校
８
校
に
よ
る
ト
ー
ナ
メ
ン
ト　

＊
詳
し
く
は
、
日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  

日
立
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　

 

☎
36

－
６
６
６
１

■■ 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ「
脳
い
き
い
き
」

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

脳
と
身
体
を
使
う
運
動
体
験
や
認
知
症

の
知
識
な
ど
、
歓
談
し
な
が
ら
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

 

11
月
５
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

 

日
立
梅
ヶ
丘
病
院
新
棟
１
階

 

も
の
忘
れ
が
最
近
気
に
な
る
方
（
認
知

症
の
診
断
を
ま
だ
受
け
て
な
い
方
）

　

＊
定
員
15
人
程
度（
５
人
未
満
は
中
止
）

 

シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
、
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
な
ど

 

11
月
２
日
㈬
の
午
後
４
時
ま
で
に
電
話

で
、
日
立
梅
ヶ
丘
病
院
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー　

☎
35

－

２
７
６
４
へ

■■
２
０
２
２
こ
う
が
く
祭

 

11
月
５
日
㈯　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

  

茨
城
大
学
工
学
部
日
立
キ
ャ
ン
パ
ス

 

射
的
、ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
、弾
き
語
り
、

ダ
ン
ス
、
フ
ォ
ー
ミ
ュ
ラ
に
、
飛
行
機

の
模
型
作
り
や
研
究
室
紹
介
も
。

 

茨
城
大
学
工
学
部
学
務
グ
ル
ー
プ
（
橋

本
）　

☎
38

－

５
０
１
１

防災行政無線
放送内容を電話（☎ 22-6131）で確認することができます。
放送を聞き漏らしてしまったときなどにご利用ください。　

とき 内容
◆すけがわ（市役所庁舎南隣）　☎ 050-5528-5138
①  ９日㈬ 午後１時 30 分～２時 30 分 健康体操
② 17 日㈭ 看護師による健康相談

③ 18 日㈮ 午前 11 時～午後 2 時 抹茶と季節の和菓子を楽しもう
＊先着 15 人。参加費 450 円

④ 24 日㈭ 午前 10 時 30 分～午後２時「友遊コーナー」みんなでおしゃ
べり

⑤ 29 日㈫ 午後１時 30 分～２時 30 分
管理栄養士によるお話「上手に
食べて元気に長生き」＊先着
10 人

◆あゆかわ（女性センター内）　☎ 050-8012-4182
⑥  ９日㈬ 午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分 高齢者の健康相談
⑦ 18 日㈮ 午後１時 30 分～２時 ゆるゆる健康体操
⑧ 25 日㈮ 午前 10 時 15 分～ 11 時 15 分 キットパスで年賀状＊先着６人
◆ くじはま（老人福祉センター吹上荘内）　☎ 050-8012-4183
⑨  ８日㈫ 午後１時～２時 30 分 オリジナル折り紙講座

「クリスマス飾りを作ろう！」
⑩ 11 日㈮ 午前 10 時～午後３時 30 分 駄菓子祭り

⑪ 毎週
水曜日

午前 11 時 50 分～午後０時
10 分

お買い物を身近に。移動スー
パーがやってくる

◆いこいのひろば元気カフェべんてん　☎ 22-5570
⑫ 10日㈭・

14 日㈪ 午後１時 30 分～ 3 時 30 分 折り紙の会　＊先着 13 人。材
料代 400 円

⑬ ９日㈬・
24 日㈭ 午前 10 時～正午 タオル帽子づくり

⑭ 18日㈮・
24 日㈭ 午後１時 30 分～ 3 時 みんなでおしゃべり「話・和・

輪コーナー」

⑮ 20 日㈰ 午前 11 時～午後２時 みんなの食堂いこい de チャリ
ティーバザール

＊③⑤⑧⑫は事前に直接か電話で、申し込みを

元気カフェのイベント（11 月）

イベント名 内容

① ハロウィン
クイズ

飼育員から出されたクイ
ズに答えてプレゼントを
ゲットしよう！

②
動物たちに
カボチャの
プレゼント

ど ん な 反 応 を す る の か
な？ よ く 観 察 し て み よ
う！

③ 仮装でハロ
ウィン

仮装してきた小学生以下
のお子さんは入園料無料、
さらにお菓子のプレゼン
トがあります！

とき　10 月 29 日㈯・30 日㈰
＊ イベントの詳しい情報は  

動物園 HP をご覧ください。

催　
　
し

ふるさと日立大使
KATSUMI さん出演！

　NHK ラジオ第一放送の人気番組「ラジオ深夜便」に、シ
ンガーソングライターのKATSUMIさんが、樋口真嗣さん（映
画「シン・ウルトラマン」監督）とともにゲスト出演します。
とき　10 月 28 日㈮　午後 11 時５分～翌朝５時
内 容　「時代を超え愛されるウルトラマンと、茨城の意外

な関係」と題して、さまざまなエピソードや、ふるさと・
茨城に寄せる思いなどについて語ります。

問合せ　広報戦略課　☎ 内線 712
詳しくは NHK 水戸放送局 HP をご覧ください↑
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 … 日時　  … 場所　  … 対象　  … 内容　  … 参加料など（料金記載のないものは無料）　  … 申し込み　  … その他　  … 問合せ

日立市公式地域情報アプリ「ひたちナビ」
生活に密着した情報を「好きなときに好きな場所で確認できる」
便利なアプリです。ぜひご利用ください！ iPhone Android

インストールは
　右記QRから！

■■  

若
者
会
議
全
体
会
イ
ン
ス
タ
ラ
イ

ブ（
ひ
た
ち
若
者
か
が
や
き
会
議

主
催
）

 

11
月
７
日
㈪　

午
後
７
時
～

 

若
者
世
代
が
集
ま
り
、「
こ
れ
か
ら
の

日
立
市
の
話
を
し
よ
う
！
」
を
テ
ー
マ

に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
す
る
イ
ン
ス
タ

ラ
イ
ブ
を
視
聴
で
き
ま
す
。
開
催
当
日

時
間
に
な
り
ま
し
た
ら
、
下

記
QR
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

  

女
性
若
者
支
援
課　

☎
26

－

０
３
１
５

■■  

ブ
ッ
ク
パ
ー
テ
ィ

 

11
月
12
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午

 

南
部
図
書
館
創
作
室

 

参
加
者
が
自
分
の
読
ん
だ
本
を
紹
介
し

合
い
、
新
し
い
本
と
出
会
う
場
で
す
。

 

南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５

■■  

た
か
は
ら
自
然
塾
の
催
し

① 

蜜
ろ
う
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り

 

11
月
12
日
㈯
、
12
月
11
日
㈰　

午
前
10

時
～
正
午

 

日
本
み
つ
ば
ち
の
蜜
ろ
う
を
利
用
し
て

ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
を
作
り
ま
す
。

 

１
５
０
０
円　

＊
先
着
24
人

② 

里
い
も
収
穫
体
験

 

11
月
19
日
㈯　

午
前
10
時
～
正
午 

＊
雨
天
時
は
20
日
㈰

 

２
０
０
０
円
（
収
穫
後
お
持
ち
帰
り
里

芋
付
き
）
＊
先
着
10
組

 

持
ち
物
＝
軍
手
、
長
靴　

＊
作
業
し
や

す
い
服
装
で

 

①
②
と
も
10
月
28
日
㈮
の
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
、
た
か
は
ら
自
然
塾　

☎
39

－

5
3
9
1
へ

■■ 

長
者
山
遺
跡
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー

　

国
指
定
史
跡
長
者
山
遺
跡
の
現
地
ガ
イ

ド
を
、
郷
土
博
物
館
職
員
が
行
い
ま
す
。

  

11
月
12
日
㈯
・
19
日
㈯　

午
前
10
時
～

11
時　

 

＊
小
雨
決
行
。
荒
天
時
は
中
止

   

長
者
山
遺
跡
（
十
王
町
伊
師
2
9
5
1

周
辺
）　

＊
伊
師
町
田
園
都
市
セ
ン

タ
ー
集
合
。
各
日
先
着
15
人

 
10
月
28
日
㈮
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

郷
土
博
物
館　

☎
23

－

3
2
3
1
へ

■■ 

日
立
Ｓ
u
n 

N
e
x
u
s
茨
城	

無
料
観
覧
試
合

　

日
立
市
と
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
協
定
を
締
結

し
た
ラ
グ
ビ
ー
チ
ー
ム
「
日
立
Ｓ
u
n 

N
e
x
u
s
茨
城
」
と
「
丸
和
運
輸
機
関　

Ａ
Ｚ

－

М
О
М
О
Ｔ
Ａ
Ｒ
О
́
Ｓ
」
の
試

合
を
無
料
で
、
観
覧
で
き
ま
す
。

 

11
月
13
日
㈰　

正
午
試
合
開
始

  

市
民
運
動
公
園
陸
上
競
技
場

 

当
日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

☎
内
線
６
３
９

■■  

ひ
た
ち
国
際
文
化
ま
つ
り

　

20
か
所
の
体
験
ブ
ー
ス
・
展
示
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
、
国
際
交
流
や
異
文
化
へ
の

理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

 

体
験
ブ
ー
ス
＝
11
月
13
日
㈰　

午
前
10

時
～
午
後
４
時

　

 

展
示
コ
ー
ナ
ー
＝
11
月
８
日
㈫
～
13
日

㈰　

午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
最
終
日

は
午
後
４
時
ま
で
）

 

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

  

日
立
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー 

 

☎
24

－

７
７
１
１

■■ 

映
画
で
街
を
元
気
に「
お
終
活
」

「
オ
レ
の
記
念
日
」日
立
上
映
会

 

11
月
18
日
㈮　

①
午
前
10
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分　

②
午
後
２
時
～
４
時

  

多
賀
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

 

①
「
お
終
活
」　

②
「
オ
レ
の
記
念
日
」

（
桜
井
昌
司
さ
ん
の
舞
台
ト
ー
ク
付
き
）

 

前
売
り
１
１
０
０
円
（
当
日
１
４
０
０

円
、
中
・
高
生
８
０
０
円
）。
チ
ケ
ッ

ト
は
日
立
・
多
賀
市
民
会
館
、
日
立
シ

ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
、
ゆ
う
ゆ
う
十
王
・

Ｊ
ホ
ー
ル
で
販
売
。
＊
①
②
と
も
鑑
賞

す
る
場
合
は
、
割
引
き
あ
り
。

 

「
お
終
活
」「
オ
レ
の
記
念
日
」
日
立

上
映
実
行
委
員
会
（
青
田
）　 

 

☎
０
９
０

－

１
２
０
９

－

１
７
７
６

■■  
吉
本
芸
人
が
語
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ 

「
未
来
へ
の
バ
ト
ン
パ
ス
」

 

11
月
22
日
㈫　

午
後
４
時
～
５
時
30
分

 

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

 

講
師
＝
富
所
哲
平
さ
ん
（
お
笑
い
コ
ン

ビ
「
ア
ン
カ
ン
ミ
ン
カ
ン
」）
＊
先
着

50
人

 

10
月
28
日
㈮
か
ら
11
月
18
日

㈮
の
午
後
５
時
30
分
ま
で
に
、

下
記
QR
か
ら
申
し
込
み
を
。

  

日
立
地
区
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー  

☎
25

－

６
１
２
１

■■  

生
誕
１
４
０
年
記
念　
歌
と
朗
読

で
綴
る「
野
口
雨
情
物
語
」

 

11
月
26
日
㈯　

午
後
２
時
～
３
時

 

久
慈
川
日
立
南
交
流
セ
ン
タ
ー

 

茨
城
が
生
ん
だ
偉
大
な
詩
人
・
野
口
雨

情
の
生
い
立
ち
や
そ
の
作
品
を
歌
と
朗

読
で
紹
介
し
ま
す
。　

出
演
＝
天
下
井

朱
海
さ
ん
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
水
戸
朗
読

の
会

  

久
慈
川
日
立
南
交
流
セ
ン
タ
ー  

☎
52

－

３
１
５
５

■■  

カ
ラ
ダ
と
コ
コ
ロ
を
整
え
る 

バ
ラ
ン
ス
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

（
日
立
市
青
少
年
イ
ベ
ン
ト
企
画

部
主
催
）

 

11
月
26
日
㈯　

午
前
10
時
～

 

市
役
所
大
屋
根
広
場

 

お
お
む
ね
18
歳
～
39
歳
の
方

 

楽
し
く
運
動
し
な
が
ら
、
心
と
体
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
ま
す
。

 

５
０
０
円　

＊
定
員
20
人(

多
い
と
き

は
抽
選
）

 

11
月
18
日
㈮
の
午
後
５
時
30

分
ま
で
に
、
下
記
QR
か
ら
申

し
込
み
を
。

  

女
性
若
者
支
援
課　

☎
26

－

０
３
１
５
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■■  
楽
し
く
学
ぼ
う
！
農
業
体
験 

～
冬
～

 
11
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
～
正
午

 

中
里
交
流
セ
ン
タ
ー
ほ
か

 

市
内
在
住
の
方　

＊
先
着
20
人

 

り
ん
ご
狩
り
と
冬
野
菜
の
収
穫　

持
ち

物
＝
タ
オ
ル
、
帽
子
、
軍
手　

＊
汚
れ

て
も
よ
い
服
装
（
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、

長
靴
）
で
。
雨
天
時
は
、
中
里
で
採
れ

た
ハ
ー
ブ
な
ど
の
押
し
花
で
し
お
り
作

り
を
行
い
ま
す
。　

 

大
人
１
５
０
０
円
（
保
険
・
お
土
産
代

込
み
）、
小
学
生
以
下
５
０
０
円
、
３

歳
以
下
無
料　

＊
大
人
の
み
収
穫
し
た

り
ん
ご
と
野
菜
の
お
土
産
付
き
。

 

10
月
28
日
㈮
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

農
林
水
産
課　

☎
内
線
４
０
２
へ

■■  

精
神
的
Ｄ
Ｖ
～
見
え
な
い
暴
力
で

苦
し
む
被
害
者
へ
の
理
解
と
援
助

の
在
り
方
～

 

11
月
11
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

 

ら
ぽ
ー
る
ひ
た
ち

 

モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
に
つ
い
て
、
事

例
を
交
え
な
が
ら
特
徴
や
影
響
を
学

び
、
被
害
者
を
支
援
す
る
際
の
留
意
点

な
ど
理
解
を
深
め
ま
す
。
講
師
＝
本
田

り
え
さ
ん（
武
蔵
野
大
学
非
常
勤
講
師
）　

＊
先
着
50
人

 

11
月
10
日
㈭
ま
で
に
電
話
で
、
日
立
市

ら
ぽ
ー
る
協
会　

☎
36

－

０
５
５
４
へ

（
託
児
は
11
月
２
日
㈬
ま
で
に
申
し
込

み
を
）

■■  

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
楽
し
も
う
！

　

図
書
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
紹
介
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験
を
し
ま
す
。

 

①
10
月
29
日
㈯　

午
前
10
時
～
11
時
30

分　

②
11
月
26
日
㈯　

午
前
９
時
30
分

～
午
後
４
時
（
時
間
内
い
つ
で
も
）

 
南
部
図
書
館

 
中
学
生
以
上　

＊
各
日
先
着
10
人

 

10
月
27
日
㈭
の
午
前
９
時
30
分
か
ら
直

接
か
電
話
で
、
南
部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５
へ

■■  

高
齢
者
は
じ
め
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ 

 

（
初
心
者
タ
ブ
レ
ッ
ト
）教
室

　

 

各
開
催
日
の
４
日
前
ま
で
に
電
話
で
、

高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
９
０
へ

■■  

タ
ブ
レ
ッ
ト
で 
 

 

あ
な
た
の
世
界
を
広
げ
よ
う

 

11
月
11
日
㈮
・
25
日
㈮　

午
後
１
時
30

分
～
３
時

   

元
気
カ
フ
ェ
す
け
が
わ

 

65
歳
以
上
で
２
回
と
も
参
加
で
き
る
方

 

初
歩
的
な
操
作
方
法
と
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
検
索
な
ど
を
体
験　

＊
先
着
５
人
。

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
は
貸
し
出
し
ま
す
。

 

直
接
か
電
話
で
、
元
気
カ
フ
ェ
す
け
が
わ

☎
0
５
０

－

５
５
２
８

－

５
１
３
８
へ

■■  

高
齢
者
は
じ
め
て
Ｉ
Ｃ
Ｔ 

 

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
）教
室

 

各
開
催
日
の
３
日
前
（
土
・
日
曜
日
除

く
）
ま
で
に
電
話
で
、
高
齢
福
祉
課　

☎
内
線
２
９
０
へ

■■  

読
み
聞
か
せ
講
座「
幼
い
お
子
さ

ん
と
楽
し
む
絵
本
・
わ
ら
べ
う
た
」

 

11
月
16
日
㈬　

午
前
10
時
～
正
午

 

南
部
図
書
館

 

読
み
聞
か
せ
に
興
味
あ
る
方　

＊
先
着

15
人

 

３
～
７
歳
位
の
子
に
、
わ
ら
べ
う
た
や

絵
本
を
届
け
る
コ
ツ
を
、
実
演
を
通
し

て
お
伝
え
し
ま
す
。　

講
師
＝
原
口
な

お
み
さ
ん
（
茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学
文

学
部
児
童
教
育
学
科
教
授
）

 

10
月
27
日
㈭
か
ら
直
接
か
電
話
で
、
南

部
図
書
館　

☎
29

－

１
１
２
５
へ

■■
郷
土
博
物
館
の
講
座

① 

郷
土
ひ
た
ち
の
文
化
を
学
ぶ	

	

「
日
立
市
域
の
庚こ

う
し
ん
こ
う

申
講
」

11
月
21
日
㈪　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

日
立
市
域
で
作
神
さ
ま
を
祀
り
行
わ
れ

て
き
た
庚
申
講
の
成
り
立
ち
や
風
習
な

ど
を
紹
介
し
ま
す
。　

講
師
＝
大
森
政

美
さ
ん（
郷
土
ひ
た
ち
文
化
研
究
会
員
）　

＊
先
着
50
人

② 

ふ
る
さ
と
教
室　
地
学		

	

「
切
迫
す
る
温
暖
化
対
策
」

11
月
22
日
㈫　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

 

講
師
＝
田
切
美
智
雄
郷
土
博
物
館
特
別

専
門
員　

＊
先
着
50
人

  

①
②
と
も
市
役
所
多
目
的
ホ
ー
ル

 

①
②
と
も
各
１
０
０
円
（
資
料
代
）　

 

 10
月
28
日
㈮
の
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
、

郷
土
博
物
館　

☎ 

23

－

３
２
３
１
へ

講　
　
座

日立市報 電子版
市報のバックナンバーや音
声版などを掲載しています。

とき ところ

11
月

8 日㈫
午前９時 30 分
～正午

河原子交流
センター

21 日㈪ 諏 訪 交 流
センター

＊内 容：タブレットの初歩の使い方。
タブレット端末は市で用意します。

＊ 対 象：市内在住か通勤している 65
歳以上の方で、初めてタブレッ
トに触れる程度の方。各日先着
15 人。何回でも参加可。

コース とき 主な内容 ところ
① 入門 11 月

11日㈮
午後１時 30 分
～３時 30 分

電話、カメラ
の使い方

市役所
305 号室

② 基本 11 月
30日㈬ 午前 10 時～

正午

インターネッ
ト検索

元気カフェ
あゆかわ

③ 応用 12 月
8 日㈭

LINE の使い
方、 マ イ ナ
ンバー申請

大久保交流
センター

＊ 対象：市内在住か通勤している 65 歳以上で、スマー
トフォンを持参できる方

＊ 持ち物：飲み物、筆記用具、新型コロナウイルスワク
チン接種予約システムの設定を希望する方は接種券、

（応用コース＝マイナンバーの申請を希望する方は、
マイナンバー交付申請書）

＊定員：各日先着 15 人。何回でも参加可

日立市 インターネット放送局
行政放送番組や市政情報をお伝えするア
ニメーション動画などを視聴できます。
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■■  

鞍
掛
山
さ
く
ら
の
山
づ
く
り		

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

11
月
19
日
㈯　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

30
分　

＊
雨
天
時
は
20
日
㈰

 

鞍
掛
山（
Ｊ
Ｘ
金
属
神
峰
野
球
場
集
合
）

 

オ
オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
が
数
多
く
生
育
す
る

鞍
掛
山
の
草
刈
り
な
ど
を
行
い
ま
す
。

 

11
月
９
日
㈬
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
か
は
が
き
、
メ
ー

ル
で
、
さ
く
ら
課　

FAX 

21

－

７
７
５
０　

メ
ー
ル　

sakura@
city.hitachi.lg.jp

　

☎
内
線
２
７
９
へ

■■  

自
衛
官
な
ど

■ 

自
衛
官
候
補
生	

	
	

受
付
期
間
＝
年
間
通
じ
て
受
付

■ 

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒	

受
付
期
間
＝
推
薦
：
12
月
２
日
㈮
ま
で

一
般
：
来
年
１
月
６
日
㈮
ま
で

　

 

＊
受
験
資
格
な
ど
、
詳
し
く

は
下
記
QR
を
ご
覧
に
な
る
か
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

 

自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部
日
立
出
張

　

所　
☎
21

－

１
５
２
４

■■  

P
C
R
検
査
を
平
日
毎
日
実
施

 

月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

 

無
症
状
の
市
民
の
方
（
療
養
期
間
中
の

濃
厚
接
触
者
や
既
陽
性
者
の
陰
性
確

認
、
発
熱
な
ど
の
風
邪
の
症
状
が
あ
る

方
は
対
象
外
）

 

自
己
負
担
金
＝
１
０
０
０
円　

＊
生
活

保
護
を
受
け
て
い
る
方
ま
た
は
世
帯
全

員
が
住
民
税
非
課
税
の
方
は
無
料

 
検
査
の
流
れ
な
ど
、
詳
し
く

は
下
記
QR
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

健
康
づ
く
り
推
進
課　

　
☎ 

21

－
３
３
０
０　
FAX 

27

－

２
１
１
２

■■  

口
腔
が
ん
検
診

 

11
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
40
分
、10
時
、

10
時
20
分
、
10
時
40
分
、
11
時
、
11
時

20
分
、
午
後
１
時
20
分
、
１
時
40
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子 育 て

■    日立特別支援学校「体験学習」
 11 月 25 日㈮　午前９時 20 分
～ 11 時 50 分
 日立特別支援学校
 来年度就学を希望するお子さ
んと保護者
 11 月４日㈮までに電話で、日立
特別支援学校　☎ 36-0530 へ

■ 茨城キリスト教大学「スター・
ペアレンティング・プログラム」
 11 月 28 日、12 月５日・19 日、
来年 1 月 23 日の月曜日　午前
10 時～正午（全 4 回）
 茨 城 キ リ ス ト 教 大 学 ア ン ネ
ローゼ
 未就学児の保護者　＊できる
だけ全ての回に参加できる方。
定員 8 人（多いときは抽選）。
別室での保育あり。

 親としてぶつかる問題のさま
ざまな解決法について考えま
す。進行役＝中島美那子（茨
城キリスト教大学教授）
 2,000 円（全 4 回分）
 11 月 15 日 ㈫ ま で に
右記 QR から申し込
みを。
 茨城キリスト教大学カウンセリン
グ子育て支援センター　☎ 52-
3215

あそびにおいで！！もこちゃん広場　スペシャル
　科学館で不思議体験してみませんか？ゲー
ム感覚で遊んだり、星空を見たり、大きなス
クリーンでの絵本の読み聞かせもあります。
と き　12 月 19 日㈪　午前 10 時～ 11 時 30 分
ところ　日立シビックセンター科学館・天球劇場
対象　未就学児と保護者　＊定員 30 組程度
申 し込み　12 月７日㈬まで右記ＱＲからか直接、    

電話で、子どもセンター　☎ 36-0048 へ

ひたちの魅力発信中
日立市公式SNS
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■ ひたちの子育て応援イベント 
「ハレニコマルシェ」

 10 月 29 日㈯・30 日㈰　午前
10 時～午後３時
 Ｈｉタッチらんど・ハレニコ！
子育てサポートエリア他
 未就学児から小学生と保護者
 小さなお子さんから楽しめる
ワークショップやおさがり交
換会など。
 Ｈｉタッチらんど・ハレニコ！　
☎ 87-6040

■ 伊師浜国民休養地  
「親子 de 自然観察会」

 11 月３日㈷　午前９時集合 
＊雨天中止
 国 民 宿 舎 鵜 の 岬 別 館 カ ン ト
リープラザ
 市内在住の親子　＊先着 20 組
 電話で、国民宿舎鵜の岬（根本）
☎ 39-2202 へ

■■  かみね動物園「いい歯の日」
特別イベント
 11 月 12 日㈯　午後１時～２
時 30 分
 かみね動物園どうぶつ資料館
 小学生以下　＊定員７組（付
き添いの方も含み１組３人ま
で）。多いときは抽選
 いい歯の日（11 月８日）にち
なみ、動物の歯に注目したイベ
ントです。歯から学ぶ動物の
生態や食べ物によって歯の形
は変わるなどをお伝えします。
 10 月 31 日㈪までに参加者全
員（付き添いの方も含む）の氏
名、年齢、電話番号をメールで、
かみね動物園　メール kamine
zoo@city.hitachi.lg.jp　 ☎ 22-
5586 へ　＊参加決定は 11 月
上旬にメールでお知らせします。

■       11 月のきら☆りんタイム 
「～心がなごむ、笑い文字
を書こう～」
 11 月 16 日㈬　午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分
 子どもすくすくセンター
 乳幼児の保護者　＊定員６人程度

（多いときは抽選）。無料託児あり。
 かわいい笑い文字を書いてみ
ましょう。初心者歓迎。　 
講師＝弓野典子さん
 200 円（材料費）
 11 月８日㈫までに直接か電話で、
子どもすくすくセンター　☎ 23-
5522 へ　＊午前９時～午後５時

■    子育てママシリーズ 
「がんばるママのリフレッ
シュタイム」

 らぽーるひたち
 子育て中のお母さんで、両日
とも参加できる方　＊先着 20
人（無料託児あり、11 月 10 日
㈭までに来館して申し込みを）
 500 円（材料費）
 10 月 27 日㈭の午前９時 30 分
から電話で、日立市らぽーる協
会 ☎ 36-0554 へ

子育て支援センターの講座

問合せ　子ども施設課　☎ 内線 308

施設 とき 内容 講師 定員
みやた
☎ 22-5592 11 月10 日㈭

午前 10
時 30 分
～ 11 時
30 分

子育てに関す
るおはなし会

こども発達相談
センター相談員 先着８組

おおくぼ
☎ 33-1125 11 月９日㈬

歯ブラシと歯
磨き粉の選び
方と使い方

健康づくり推進
課 先着 10 組

はなやま
☎ 36-0526 11 月８日㈫ おはなし会 ボランティア

絵本の会 先着５組

＊ 申し込みは、事前に電話で、各子育て支援センターへ

とき 内容

11 月 17 日㈭
午前 10 時～
正午

表情筋トレーニング
～表情を整える～
講師＝前田絵美さん

（エステティシャン )
12 月８日㈭
午前 10 時～
正午

初めてのバルーンアート
講師＝大森祐樹さん

（バルーンアート講師 )

と き　11 月 10 日㈭　
　　　午前９時 30 分～ 11 時
ところ　右記施設
対 象　０歳児～就学前の乳

幼児（保護者同伴）　＊親
子とも運動できる服装で。

申 し込み　11 月７日㈪から
９日㈬までの午前９時か
ら午後４時までに直接か
電話で、各園へ　＊詳し
くは各園へ問い合わせを。

問合せ　子ども施設課　
　　　　☎ 内線 308

施設名 電話番号 施設名 電話番号

公
立

じゅうおう 39-2405

私
立

小木津聖徳 42-4328
かみね 22-5582 こどものいえ 43-6494
みやた 22-3953 田尻徳風 42-8218
おおもり 22-5584 滑川聖徳 22-7133
かみちょう 22-5583 せいじ園 22-0373
おおせ 35-5585 つくしんぼ 37-4278
ゆなご 33-1093 大久保幼稚園 33-2274
おおくぼ 33-0872 多賀さくら 59-3355
はなやま 36-2673 学びの森わかば園 33-8822
みずき 52-2608 森山聖徳 52-0774
くじ 52-5046 水木わかば幼稚園 52-5991

私
立

いしまち 39-5250 みらい園 53-9412
豊浦さくら 33-6111 南高野 52-1327

＊ みやた、はなやま認定こども園は「あそびのつどい」
（開催時間は午前 10 時～ 11 時）と同時開催

チビッコ集まれ！保育園・認定こども園で遊ぼう
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「ひたち母子手帳アプリ」をぜひご利用ください！
機能　予防接種スケジュール自動作成、電子母子手帳機能、市のイベントや
お知らせ、医療機関検索、多言語表記

インストールは
　右記QRから！

iPhone Android

子 育 て

 図書館の催し（11 月） 

問合せ
記念図書館　☎ 24-7714
多賀図書館　☎ 33-2655
十王図書館　☎ 20-2345
南部図書館　☎ 29-1125
＊ 詳しくは、右記 QR をご覧になるか、

問い合わせてください。

おはなし会　絵本の読み聞かせや手遊びなどを行います。
記念図書館 多賀図書館 十王図書館 南部図書館

名
称

らっこの
おへや

ハレニコ！
おはなし会

キトちゃん
おはなし会

おいっちに
( ０・１・２）

おはなし会
ふわふわ

おはなし会
ぴよぴよ

おはなしかい
テンちゃん
おはなし会

おはなしの
ゆりかご

くじらちゃん
おはなし会

対
象 ０歳から おおむね

0 ～ 3 歳
おおむね
3 歳から ０歳から おおむね

3 歳から ０歳から おおむね
3 歳から ０歳から おおむね

3 歳から

と
き

16 日㈬
30 日㈬ 10 日㈭ ５日㈯ 10 日㈭

18 日㈮ 17 日㈭ 24 日㈭ 12 日㈯ 15 日㈫ 26 日㈯

午前 11 時～
11 時 30 分 午後２時～２時 30 分 午前 11 時～

11 時 30 分
午後 4 時～
4 時 30 分 午前 10 時 30 分～ 11 時 午前 11 時～

11 時 30 分
午後２時～
２時 40 分

＊全て申し込みが必要です。11 月１日㈫の午前９時 30 分から直接か電話で、各図書館に申し込みを。

ブックスタート ～赤ちゃんと絵本との出会いは４か月頃から～
対象　市内在住のお子さん（下記のいずれかに該当）と保護者
　①２歳になる誕生日までの方　
　②平成 30 年４月以降に生まれた方（受け取り期限：来年３月 31 日）
配 布内容　絵本２冊、絵本のリストなど（無料。１回限り）
　「てんじつき さわるえほん」もあります。
持ち物　母子健康手帳と現住所が分かるもの（健康保険証など）　
記念図書館 ５日㈯・８日㈫　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

多賀図書館 12 日㈯・25 日㈮　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

十王図書館 17 日㈭　午前 10 時～ 11 時 30 分

南部図書館 毎週日曜日　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

保健センター ９日㈬ １歳６か月児健診受診日にあたる方
（健診時間にあわせて実施）

＊日程に都合のつかない方は、事前に各図書館へ問い合わせてください。

子どもセンター相談日
対象　18 歳未満の子どもと保護者　
　　　＊申し込み不要

相談 とき

総合相談　
子育てに関する相談全般
＊オンライン相談も
　可。詳しくは右記
　QR をご覧ください。

毎日（月～日曜日）
午前 9 時～午後 5 時

保健師相談日（保健センター
保健師）
発育や発達の悩みなど

11 月９日㈬
午前 9 時 30 分～
11 時 30 分

栄養士相談日（保健センター
栄養士）
離乳食、お子さんの食事や栄
養など

11 月 16 日㈬
午前 9 時 30 分～
11 時 30 分

教育相談員相談日（こども発
達相談センターの相談員）
発達の遅れの心配、落ち着き
がないなど

11 月１日㈫・15 日㈫
午前 10 時～午後４時

問合せ　子どもセンター　☎ 36-0048

ようこそ日立へ！
たのしく子育ていっしょに子育て

とき　12 月 13 日㈫　午前 10 時 15 分～ 11 時 45 分
ところ　 Ｈｉタッチらんど・ハレニコ！子育てサポートエ

リア
対象　次のいずれかの条件を満たす親子（未就園児）
　① 日立市に転入されておおむね

５年以内の方
　②初めて子育てをしている方
　＊定員 15 組（多いときは抽選）
　 ＊転入された方を優先
内 容　みんなで子育てトークや、

日立シビックセンター「サクリ
エ」のスタッフと「親子かがく
あそび」などを体験しませんか。

申 し込み　12 月１日㈭までに右記 QR からか  
直接、電話で、子どもセンター　☎ 36-0048 へ



■日立市消防本部・消防医療情報問合せ
　☎ 2 2 - 4 1 9 9（よい救急）
■茨城おとな救急電話相談（＃ 7119）
　☎ ＃ 7119 または 050-5445-2856
■茨城子ども救急電話相談（＃ 8000）
　☎ ＃ 8000 または 050-5445-2856

222022.10.20

献血にご協力をお願いします
■全血献血（400 ㎖のみ）
　とき　11月１日㈫　午前10時～11時 45分、午後１時～４時
　ところ　日立シビックセンター新都市広場
　問合せ　県赤十字血液センター献血推進課　☎ 029-246-5574
■ 成分献血については、水戸献血ルーム（☎ 0120-310-

399）、つくば献血ルーム（☎ 0120-298-102）をご利
用ください。 医療機関案内（24 時間対応）

【内科・小児科】
　�日立市休日緊急診療所（幸町1-17-1　旧イトーヨーカ
ドー隣ピ・タッチ館２階　☎・FAX 33-5353　＊つ
ながりにくい場合は、☎ 070-1051-6813か☎ 33-
5733へ）

　＊駐車場は、ピ・タッチ館４～７階をご利用ください（無料）。
【外科】

日 病・医院名 電話
3 日 聖麗メモリアル病院（茂宮町） 52-8500
6 日 川﨑病院（大和田町） 52-1170
13 日 島田外科医院（大みか町） 53-4888
20 日 寺岡整形外科クリニック（金沢町） 28-7766
23 日 わだクリニック（東金沢町） 28-6015
27 日 高山整形外科医院（滑川町） 24-5005

【受付時間】
　�各病院・医院、日立市休日緊急診療所とも午前９時
～ 11 時 30 分、午後１時～４時

11 月の休日緊急診療

相談 とき 申し込み ところ
健康相談 平日の午前８時30分

～午後５時 15 分 不要 保健セ
ンター歯科相談 11 月７日㈪ 電 話 で 健 康 づ

く り 推 進 課 へ栄養相談 11 月 17 日㈭
問合せ　健康づくり推進課　☎ 21-3300

健康に関する相談

放送日　毎週水曜日　午後 6 時 33 分から 19 分間
日 テーマ 担当医師など

2 日 < 再放送版 >
歯ブラシ

日立歯科医師会・鯨岡歯科医院
鯨岡創一郎さん

9 日 < 再放送版 >
高血圧

日立総合病院
山内理香子さん

16 日 < 再放送版 >
肺がん CT 検診

なわ内科・呼吸器クリニック
名和　健さん

23 日 < 再放送版 >
新しい糖尿病治療

千葉クリニック
千葉一博さん

30 日 < 再放送版 >
糖尿病と腎障害

日立総合病院
森川　亮さん

＊繰り返し放送は、翌週月曜日午後 0時 47 分から。
問合せ　日立市医師会　☎ 37-1014　FAX 36-3508

「ひたち健康ナビ」　11 月の放送予定　
ＦＭひたち８２.２ＭＨｚ

11 月の市民相談
＊�日常生活の困りごとなどについて「どこに相談したらいいか
分からない」ときは、市民相談室にお気軽にご相談ください。

【市民相談室（市役所２階山側）】　
☎ 内線 511　直通 ☎ 22-4286

相談内容 とき
一般相談（市民相談室相談員が受けます）
悩みごとや困りごとなどの相談、市の仕
事に対する陳情や苦情など　
＊土曜日は事前に電話で予約を

月～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時
土曜日（事前予約制）
午前９時～午後４時

人権相談（人権擁護委員が受けます）
セクハラ、いじめ、高齢者虐待、ＤＶ問題
など　＊午後は事前に電話で予約を

８日㈫　
午前 10 時～午後３時

税務相談（税理士が受けます）
＊事前に電話で予約を

10 日㈭
午前 10 時～午後３時

行政相談（行政相談委員が受けます）
＊午後は事前に電話で予約を

16 日㈬
午前 10 時～午後３時

行政書士相談（行政書士が受けます）
相続や遺言、各種行政手続きに関する相談　
＊事前に電話で予約を（10 月 20 日㈭の
午前９時から受付）。オンライン（Zoom）
相談可。希望者は予約時に申し込みを。

9 日㈬・24 日㈭
午後１時～４時

法律相談（弁護士が受けます）
＊市民相談室か多賀市民相談コーナーで相
談希望日の前日までに話をお伺いして予約
となります。電話予約は受け付けていません。

1 日㈫・15 日㈫
午後１時～４時

（１日７人まで。
１人 25 分程度）

巡回暴力相談（茨城県暴力追放推進セン
ターの相談員が受けます）　
＊事前に電話で予約を

17 日㈭　
午前 10 時～午後４時

総合労働相談（社会保険労務士が受けます）
解雇、賃金、労働契約、年金に関することな
ど　＊事前に電話で、県社会保険労務士会

（☎ 029-350-4864）へ

24 日㈭
午 後 １ 時 30 分 ～
４時 30 分

【多賀市民相談（多賀支所内）】☎ 36-6221
相談内容 とき

一般相談（市民相談室相談員が受けます）
悩みごとや困りごとなどの相談

月～金曜日（祝日を除く）　
午前９時～午後５時

【女性生活相談（らぽーるひたち内）】☎ 35-2215
相談内容 とき

女性の生活全般にわたる悩みごとや
困りごとの相談（女性生活相談員が
受けます）

月～金曜日（祝日を除く）
12 日㈯・26 日㈯
午前 10 時～午後４時

【女性若者支援課（日立シビックセンター６階）】☎ 26-0315
相談内容 とき

女性カウンセリング相談（女性相談
員が受けます）
女性の生活全般にわたる悩みごとや
困りごと　＊事前に電話で予約を

16 日㈬・19 日㈯
午前 10 時～正午、
午後１時～４時

性的マイノリティ電話相談　
性自認・性的指向に関する悩みごと
や困りごと　＊相談は☎ 35-2215 へ

27 日㈰
午前 10 時～正午、
午後１時～４時

【ボランティア情報相談（コミュニティ推進課内）】☎ 内線 488
相談内容 とき

ボランティア団体や活動に関する情
報提供や相談

月～金曜日（祝日を除く）　午
前８時 30 分～午後５時 15 分

【消費生活センター（日立シビックセンター６階）】☎ 26-0069
相談内容 とき

悪質商法などによるトラブルや消費
生活知識、借金問題などの相談（消
費生活相談員が受けます）
＊まずは電話でご相談ください。

月～土曜日（祝日を除く）
午前９時～午後５時（土
曜日は午後４時まで）
＊毎月最終月曜日は休所
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広告内容に関する質問などについては、広告主に直接問い合わせてください。広  告



10 月１日現在の人口・世帯数
169,036 人 (-228)【男 84,220 人（-134）　女 84,816 人（-94）】
77,119 世帯（-59）＊（　）は前月比　９月の出生数 67 人

市報 ひたち
令和４年 10 月 20 日号

編集・発行　茨城県日立市市長公室広報戦略課
☎ 0294-22-3111　　〒 317-8601　日立市助川町 1-1-1
FAX 0294-21-4859　　https://www.city.hitachi.lg.jp/

問合せ　日立市産業祭実行委員会（商工振興課内）　☎ 内線 471

３年
ぶり
の開
催

事前
来場
予約
制

産業祭

11月12日
(Sat)

・13日
(Sun)

午前9時〜午後4時
ところ　日立市市民運動公園（日立市池の川さくらアリーナ前）

オンライン販売特設サイト

　当日会場にお越しになる方もお越しになれない方も、誰もが地元産新鮮野菜や水産加工品などのグルメの購入や、
市内店舗でのエステ、整体などの利用予約ができる、産業祭特設オンラインサイトを開設します。ぜひご利用ください。

販売期間　11 月上旬～１月 31 日㈫（予定）

利用方法
　産業祭特設オンラインサイト（産業祭HP上部の「オンライン販売」
から入れます）で店舗や商品を選択してください。
＊�店舗によって、決済・商品受取方法が異なる場合がありますので、各
店舗のページに記載された内容をよくご確認ください。

来場予約方法
産業祭 HP（右記 QR）からか、各支所や交流センターなどに置いてある来場予
約申込書で、来場希望時間帯を選択して申し込みを。
＊�予約申し込みの時点では予約は完了しておりません。予約が完了した方には、
11 月上旬に入場券を郵送します。

＊�予約していない方、入場券をお持ちでない方、予約された来場時間帯以外に
来場された方はご入場いただけませんのでご注意ください。

　令和元年以来、３年ぶりとなる産業祭を開催します！　令和元年以来、３年ぶりとなる産業祭を開催します！
　地元産新鮮野菜や軽食などのグルメのほか、寝具類や家庭用の　地元産新鮮野菜や軽食などのグルメのほか、寝具類や家庭用の
便利機器、国内親善都市の群馬県桐生市や国内友好都市の山形県便利機器、国内親善都市の群馬県桐生市や国内友好都市の山形県
山辺町の特産品もお買い求めいただける貴重な機会ですので、来山辺町の特産品もお買い求めいただける貴重な機会ですので、来
場ご予約の上、ぜひご参加ください！場ご予約の上、ぜひご参加ください！
＊�出展者の詳細は、産業祭HP（下記 QR）か来場予約申込書で＊�出展者の詳細は、産業祭HP（下記 QR）か来場予約申込書で
ご確認ください。ご確認ください。

産業祭の申し込みや詳
細などについては、下
記QRをご覧ください。


