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特別養護老人ホームなどに短期間入所して、食事や入浴などの介護サービスや日常生活訓練などが受

けられます。

要支援１・２のかたは、介護予防を目的とした日常生活上の支援や機能訓練などが受けられます。

施設の事前見学で不安解消

契約をする前には、利用するかたとそのご家族が施設を見学し、雰囲気やサービスの内容、利用

料金などを確認しておきましょう。

－１日当たり－

利用者負担額 ①施設サービス費 ＋ ②食費 ＋ ③滞在費 ＋ ④日常生活費

②、③については所得に応じて負担の軽減制度があります。各利用者負担段階に応じた負担額は概ね

次のとおりです。

※要介護３の利用者負担額のめやす

※要介護度や施設の職員の体制等によって負担額は異なります。

※各種加算の内容や金額については、事前にケアマネジャーや利用するサービス事業者等に確認をしておきま

しょう。

※上記の表に④日常生活費（身の回りの必要品等）は含まれておりません。各施設の紹介のページの「介護保

険以外の主な利用料」を参考にしてください。

※一定以上の所得のある方は、利用者負担が２割又は３割になります。

※利用者負担額のめやすは、負担割合が１割の場合です。

利用者負担額のめやす利用者負担額のめやす

・生活保護をうけているかた
・世帯全員が市町村民税非課税で、老齢基礎年
金を受けているかた

世帯全員が市町村民税非課税で、前年の合計所得
金額と年金収入額の合計が80万円以下のかた

第３段階①

第３段階②

世帯全員が市町村民
税非課税で、第１段
階及び第２段階に該
当しないかた

前年の合計所得金額と
年金収入額の合計が80
万円超120万円以下の人

前年の合計所得金額と
年金収入額の合計が120
万円超の人

上記以外のかた（世帯の中に市町村民税が課税
されているかたがいる）

第１段階

第２段階

第３段階

第４段階

ユニット型個室従来型個室多床室

2,148円

2,448円

3,078円

1,748円

2,598円

2,898円

3,394円

1,798円

3,191円

3,491円

4,332円

2,301円

1,078円 1,398円 2,001円



〒311-0404 日立市下深荻町1770住 所

21名利 用 定 員http://sansuien-care.com/

無キャンセル料個室：21室居 室

日立市、常陸太田市、高萩市、
常陸大宮市、那珂市、東海村

送 迎 地 域リフト車：５台、普通車：６台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前予約受付開始
賀美診療所、西山堂病院、大山病院、
サトウ歯科クリニック、日立梅ヶ丘病院

協 力 病 院

食費（朝：230円、昼：635円、夕：580円）、滞在費：ユニット型個室2,006円/日
介護保険以外の
主 な 利 用 料

特別養護老人ホームとの併設型ショートステイです。緑に囲まれた自然豊かな環境の中、まるで宿に泊まりに来た
かのような“おもてなし”を感じていただけるサービスを心がけています。又、ご利用者一人ひとりのケアはもち
ろんの事、フィットネスルームでのリハビリやクロッケー等の娯楽、フットケアやマッサージによる癒やし、ご希
望に添った夜間帯の入浴、旬の食材を使った食事やイベントの実施等、サービスの内容も充実させております。

特 徴

ショートステイサービス山水苑ショート
生 活

TEL 0294-59-0332 FAX 0294-59-0323

U R L

西部

豊浦

十王
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〒319-1305 日立市十王町高原333-6住 所

20名利 用 定 員http://www.aikohkai.or.jp/seikoen/index.htmlU R L

無キャンセル料４人部屋：３室、２人部屋：１室、個室：６室居 室

日立市・高萩市・北茨城
市・常陸太田市

送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：６台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

随時予約受付開始高萩協同病院、若松歯科医院協 力 病 院

食費（朝：368円、昼：595円（おやつ代込）、夕：482円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
理髪サービス：1,500円/回、日用雑貨費：実費相当分、教養娯楽費：実費相当分、個人ＴＶの電気使用料：20円/日

介護保険以外の
主 な 利 用 料

特別養護老人ホーム等が併設されており、様々な人との交流や自然溢れる環境の中で自由に生活でき
る施設です。「保育園交流会」や「歌や踊り等のボランティア」を積極的に取り入れ地域の方々との繋
がりを大切にすることで『楽しみのあるお泊まり』を提供できるよう努力しております。ご利用の相
談に、迅速に対応させていただきます。

特 徴

ショートステイ 福祉の森聖孝園ショート
生 活

TEL 0294-39-1166 FAX 0294-39-1167

〒319-1411 日立市川尻町字稲荷作758-27住 所

利 用 定 員U R L

無キャンセル料４人部屋：１室、２人部屋：２室、個室：２室居 室

日立市北部（日立市役所
より北）

送 迎 地 域リフト車：１台、普通車：３台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前予約受付開始高萩協同病院協 力 病 院

食費（朝：295円、昼：600円、夕：550円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
美容・理容サービス：1,500円/回、旅行等の特別なレクリエーショ等：実費

介護保険以外の
主 な 利 用 料

・特別養護老人ホームをはじめ、通所介護事業所（デイサービス）、ケアハウスが併設された施設です。
・日常生活自立に向けて各居室内にトイレ･洗面所が設置されています。
・グループケアの実施により少人数でのケアの実施、個々にあったケアの計画を立て少しでも家庭に
近い生活を目指しています。

特 徴

特別養護老人ホーム サン豊浦ショート
生 活

TEL 0294-43-1133 FAX 0294-43-1144

http://www.santoyoura-toyouranosato.com 10名



豊浦

日高

本庁

住 所

利 用 定 員U R L

無キャンセル料４人部屋：１室、２人部屋：３室居 室

日立市北部地区 要相談送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

随時予約受付開始田尻ヶ丘病院、高萩協同病院、塩原歯科医院協 力 病 院

食費（朝：445円、昼：500円、夕：500円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
理美容代：1,500円/回、特別行事費：実費相当額、個人テレビ等の電気使用料：30円/日、テレビ貸与
料：100円/日

介護保険以外の
主 な 利 用 料

当施設は、日立北インターから車で約１分、小木津駅より車で約５分、緑豊かな自然に恵まれる高台に
あります。明るくゆとりある環境のもと、ご家族様、ご利用者様の思いに寄り添い、心身の状態に応じ
たケアを心がけております。
笑顔あふれる楽しい時間をお過ごしいただけるように、スタッフ一丸となって努めております。

特 徴

短期入所生活介護事業所　銀砂台ショート
生 活

TEL 0294-43-2233 FAX 0294-43-2234

10名http://www.ginsadai.com/

日立市砂沢町字尾ノ作1155-1〒319-1418
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〒319-1416 日立市田尻町2-8-10住 所

20名利 用 定 員https://www.issoen.jp/

無キャンセル料個室：20室居 室

日立市北部（要相談）送 迎 地 域リフト車：３台、普通車：５台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

１か月前の毎月１日予約受付開始田尻ヶ丘病院協 力 病 院

食費（朝：315円、昼：610円、夕：520円）、滞在費：ユニット型個室2,006円/日
介護保険以外の
主 な 利 用 料

ご家族の介護負担軽減や冠婚葬祭等の急用時に利用できる「予約制の世話人付宿」として利用できま
す。ユニット名の「会瀬一」と「会瀬二」はお泊りに来られる方々の往来が「人と人が会う」という
ことから日立市の町名を付けております。特 徴

一想園ショート
生 活

TEL 0294-43-0990 FAX 0294-44-8688

〒317-0052 日立市東滑川町1-36-1住 所

24名利 用 定 員https://hot-group-hitachi.com

無キャンセル料４人部屋：１室、２人部屋：２室、個室：16室居 室

日立市内
その他地域（要相談）

送 迎 地 域車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前から予約受付開始いばらき診療所協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

当施設は、家にいるような心地良さと仲間と過ごす楽しさが味わえる施設です。身体を使ったレクリ
エーション・体操、手先を使った自主クラブ（習字・折り紙）等を行っています。毎月様々なイベン
トも実施し、各人の希望に沿ったプログラムをご用意しています。お食事も四季折々のメニューを手
作りにて提供しています。

特 徴

ほっと・すてい なめかわショート
生 活

TEL 0294-26-7088 FAX 0294-26-7089

短
期
入
所
生
活
介
護

電気製品持ち込み利用費（１日当り）：150円、理美容サービス費（１回当り）：1,500円、食費（朝：
400円、昼：600円、夕：500円）

U R L

U R L



本庁

本庁

多賀
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〒317-0052 日立市東滑川町5-10-3住 所

10名利 用 定 員http://www.sukoyakavillage.com

無キャンセル料個室：10室居 室

日立市（要相談）送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：２台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

随時予約受付開始永井ひたちの森病院、日立メディカルスパクリニック協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

特別養護老人ホーム内に設置・居宅介護支援事業所が併設され迅速なサービスが提供できます。海が
一望できる絶景の中に立地しています。入所のかた同様健康のための取り組みをしています。常に
「また来るね」と言われる笑顔溢れるショートステイを目指し一人の人を大切に！をモットーに日々真
心介護を実践中です。

特 徴

ひたちの森すこやかビレッジショート
生 活

TEL 0294-32-7788 FAX 0294-32-7789

〒316-0002 日立市桜川町1-1-1住 所

10名利 用 定 員http://www.syujinkai-kh.or.jp/wellnic/sakurakans/

無キャンセル料個室：10室居 室

日立市送 迎 地 域リフト車：１台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

３か月前から予約受付開始川島クリニック、嶋崎病院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

完全個室・ユニットケアのショートステイであり、共有スペースも広くゆっくりとおくつろぎいただけ
ます。
家庭的な雰囲気を大切にし、ご利用者様が安心して生活できるショートステイを目指して日々努力し
ています。

特 徴

特別養護老人ホーム さくら館サテライトショート
生 活

TEL 0294-28-5212 FAX 0294-38-3063

食費（朝：241円、昼：602円、夕：602円）、滞在費：ユニット型個室2,100円/日、家電ご使用料：50
円/日、理美容代（希望者）：実費

食費（朝：367円、昼：628円（おやつ代込）、夕：450円）、滞在費：ユニット型個室：2,006円/日、テ
レビの貸出：100円/日（電気代込み）、家電持込み電気代：30円/日

U R L

〒317-0064 日立市神峰町1-8-6住 所

29名利 用 定 員http://sansuien-care.com

無キャンセル料個室居 室

日立市内、高萩市、東海村送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２ケ月前予約受付開始大山病院、西山堂病院、梅ヶ丘病院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

山水苑サテライトは「特別養護老人ホーム山水苑」のサテライト施設として全室個室・ユニット方式
でのケアをご提供する地域密着型の特別養護老人ホームです。ホテルのように快適にお過ごしいただ
ける清潔な居室をはじめ、最新の入浴設備やトレーニングマシン、くつろぎのカフェスペースなどを
ご用意しサービスをご提供します。周辺には市役所や公園、スーパーマーケットもあり、都市環境の
利便性も大きな魅力です。

特 徴

ショートステイサービス山水苑サテライトショート
生 活

TEL 0294-33-5830 FAX 0294-33-5832

食費（朝：230円、昼：635円（おやつ代含）、夕：580円）

U R L

U R L



多賀

多賀

多賀
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〒316-0036 日立市鮎川町3-2-10住 所

空床型利 用 定 員http://www.hitachi-jigyoudan.com/

無キャンセル料４人部屋：20室、２人部屋：５室、個室：10室居 室

日立市送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

随時予約受付開始ひたち医療センター協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

令和５年６月に新施設へ移転し、個室10室を新たに設置しました。多床室においても間仕切りにより
プライバシーに配慮した個室的な設えとなっており、全ての居室において採光・通風を確保していま
す。移転後も小・中学校や特別支援学校、医療機関に隣接し、交通の便が良い街中に位置しています。
特別養護老人ホーム日立市萬春園の空床を利用してのご利用となります。

特 徴

日立市萬春園 短期入所生活介護事業所ショート
生 活

TEL 0294-33-6331 FAX 0294-37-3078

〒316-0035 日立市国分町3-12-10住 所

10名利 用 定 員http://www.syujinkai-kh.or.jp/ayukawasakurakan/

無キャンセル料個室：10室居 室

日立市送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：３台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

３か月前から予約受付開始川島クリニック、嶋崎病院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

完全個室・ユニットケアのショートステイであり、共有スペースも広くゆっくりとおくつろぎいただけ
ます。
家庭的な雰囲気を大切にし、ご利用者様が安心して生活できるショートステイを目指して日々努力し
ています。

特 徴

特別養護老人ホーム 鮎川さくら館ショート
生 活

TEL 0294-36-7300 FAX 0294-36-7562

短
期
入
所
生
活
介
護

食費（朝：286円、昼：623円、夕：536円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
理美容代（希望者）2,000円/回、個人の趣味的なものの材料費：自己負担、特別なもの以外の日用品：無料

食費（朝：367円、昼：628円（おやつ代込）、夕：450円）、滞在費：ユニット型個室2,006円/日、テレ
ビの貸出：100円/日（電気代込み）、 家電持込み電気代：30円/日

U R L

U R L

〒316-0001 日立市諏訪町5-5-1住 所

10名利 用 定 員https://kosakuen.com/

無キャンセル料個室：10室（４人室の場合あり）居 室

日立市送 迎 地 域普通車：２台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

随時受付予約受付開始ひたち医療センター協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

太平洋を一望できる高台の住宅地に隣接した、静かな環境にある特別養護老人ホームの併設型の施設
です。利用者様が可能な限り能力に応じた日常生活を営むことができるよう、入浴・排せつ・食事等
の介護その他日常生活上のサポートと機能訓練を行い、心身の機能の維持に努め、ご家族の介護負担
の軽減を図ります。

特 徴

特別養護老人ホーム 小咲園ショート
生 活

TEL 0294-35-9000 FAX 0294-35-8911

食費（朝：420円、昼：472円、夕：553円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
テレビ・冷蔵庫持込電気代：40円/日、テレビ・冷蔵庫貸出電気代：80円/日、理髪代（希望者のみ）：
1,500円/回

U R L



多賀

多賀

南部
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〒316-0022 日立市大沼町3-25-10住 所

20名利 用 定 員https://hitachi-jigyoudan.com

無キャンセル料４人部屋：１室、２人部屋：４室、個室：８室居 室

日立市送 迎 地 域リフト車：２台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

３か月前の１日から予約受付開始石川クリニック協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

特 徴

日立市かねはた短期入所施設ショート
生 活

TEL 0294-25-6157 FAX 0294-25-6159

〒319-1225 日立市石名坂町2-16-1住 所

10名利 用 定 員http://aikohkai.or.jp/ishinazaka/

キャンセル料個室10室（ユニット型）居 室

日立市、常陸太田市、
東海村

送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

予約受付開始島田歯科医院、ひたち医療センター協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

明るく広く、木のぬくもりが感じられる施設となっております。
全室個室であり、入居者様には在宅時使用していた家具、身の回りの品物をお持ち込みいただけます。
排泄・食事等をそれぞれのご入居者様の生活リズムに合わせた生活が送れるように職員一丸となって
支援させていただきます。

特 徴

ショートステイ 石名坂聖孝園ショート
生 活

TEL 0294-32-7211 FAX 0294-32-7221

単独型短期入所施設であり、複合老人福祉施設として、通所介護施設（デイサービス）、養護老人
ホームを併せ持っています。その他、障害福祉サービスの短期入所事業も行っています。

食費（朝：286円、昼：623円、夕：536円）、滞在費（多床室：970円/日、従来型個室：1,280円/日）、
個人の趣味的材料費：自己負担、日用品：無料（特別なもの以外）

食費（朝：410円、昼：470円（おやつ含む）、夕：565円）、居住費：2，006円/日、理髪代（希望者）
1，000円、その他日用実費：実費相当額

U R L

U R L

〒316-0014 日立市東金沢町4-16-10住 所

８名利 用 定 員https://k-bentenen.com

無キャンセル料個室：８室居 室

会瀬町～久慈町
日曜日送迎迎え可（送り不可）

送 迎 地 域リフト車：２台、普通車：２台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前から予約受付開始ひたち医療センター協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

交通のアクセス、生活上共に利便性が優れた市街中心に位置しています。
特別養護老人ホームに併設された「ユニット型」で、１ユニット８名のご利用者が生活を送られております。
全室ゆったりとしたスペースの個室で、排泄・食事等それぞれのご利用者の生活リズムに合わせた生活が送れるよ
うサービスの提供に心掛けています。

特 徴

ショートステイ金沢弁天園ショート
生 活

TEL 0294-28-7680 FAX 0294-34-1071

食費（朝：385円、昼：560円、夕：500円）、滞在費：ユニット型個室2,006円/日、理容代（希望者）：
1,500円/回、家電製品等持込電気代：30円/日、施設テレビ貸出（希望者）：80円/日

U R L

３か月前から



南部

南部

南部
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〒319-1232 日立市下土木内町545-1住 所

10名利 用 定 員http://care-net.biz/08/mao/

事前に連絡の場合無キャンセル料４人部屋：２室、個室：２室居 室

日立市、東海村、常陸太
田市

送 迎 地 域リフト車：１台、普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前から予約受付開始日立梅ヶ丘病院、西野医院、嶋崎歯科クリニック協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

・のどかな田園地帯に囲まれ四季折々その風景や土への親しみが持てる所に位置します。
・短期入所者用の談話コーナーとカウンターを設け、お茶等のサービスを提供しております。
・各室には、ご利用者様の愛着のある家具やテレビ等の配置スペースやトイレ、洗面所を設けてあり
ます。

特 徴

老人短期入所事業 ＭＡＯショート
生 活

TEL 0294-28-0555 FAX 0294-54-2631

短
期
入
所
生
活
介
護

食費（朝：395円、昼：550円、夕：500円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171円/日）、
理容代：1,000円/回、日用品等：実費、電気製品使用料：無料

U R L

〒319-1222 日立市久慈町4-19-21住 所

10名利 用 定 員http://seikaen-seiwakai.com

無キャンセル料４人部屋：２室、２人部屋：１室、個室：３室居 室

日立市、東海村、常陸太
田市

送 迎 地 域リフト車：３台、普通車：４台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前から（月初めから10日まで）予約受付開始久慈茅根病院、東原クリニック、島田歯科医院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

・個室と多床室をご準備しています。
・多床室はご利用者のかたの心身の状況に応じて、個室のようなスペースになっています。
・寝たきりのかた、認知症があるかた、常に介護が必要なかた、自宅で介護を受けることが困難なか
たなど日常生活のお世話と介護をさせていただきます。

特 徴

特別養護老人ホーム 成華園ショート
生 活

TEL 0294-54-2385 FAX 0294-53-9222

食費1,445円/日（朝：450円、昼：545円、夕：450円）、滞在費（多床室：855円/日、従来型個室：1,171
円/日）、電気製品使用料（持ち込み）：20円/日（１品につき）、テレビ貸出：500円/日、美容・理髪サー
ビス：1,500円/回、旅行等の特別なレクリエーション等実費（※消費税別）、その他日用品等：実費

U R L

〒319-1222 日立市久慈町3-18-11住 所

３名利 用 定 員http://seikaen-seiwakai.com

無キャンセル料個室：３室居 室

日立市、東海村、常陸太
田市

送 迎 地 域普通車：１台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２ケ月前から（月初めから10日まで）予約受付開始久慈茅根病院、東原クリニック、島田歯科医院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

特別養護老人ホームサテライト内に併設されています。久慈地区の中心地に位置し、フロアーからは、
太平洋が一望できます。家庭的で落ち着いた雰囲気でプライバシーに最大限配慮したしつらえとなっ
ております。

特 徴

特別養護老人ホーム 成華園サテライトショート
生 活

TEL 0294-33-6161 FAX 0294-33-6162

食費：1,445円/日（朝：450円、昼：545円、夕：450円）、滞在費：（従来型個室：1,171円/日）、

電気製品使用料（持ち込み）：20円（１品につき）、テレビ貸出：500円/日、理髪代：1,500円/回、

特別なレクリエーション等実費

U R L



市外

〒318-0003 高萩市下手綱1951-8住 所

10名利 用 定 員http://www.health-care.or.jp/shourai/

無キャンセル料従来型多床室：１室、ユニット型個室：６室居 室

高萩市、北茨城市、日立市北部
（砂沢町、小木津町、日高町、川尻町、
折笠町、十王町に限る）

送 迎 地 域リフト車：４台、普通車：２台、車椅子乗車：可送 迎 方 法

２か月前から予約受付開始やすらぎの丘温泉病院協 力 病 院

介護保険以外の
主 な 利 用 料

・特別養護老人ホームと通所介護事業所（デイサービス）が併設された施設です。
・４人部屋（女性の方のみ）と個室があります。
・緑に囲まれた、温泉のある老人ホームです。家庭的な雰囲気の中、利用者の方々に向き合い、寄り
添い、そしてゆっくりゆったり生活支援させていただきます。

特 徴

TEL 0293-24-0207 FAX 0293-24-0209

特別養護老人ホーム松籟荘ショート
生 活

食費（朝：310円、昼：610円、夕：525円）、滞在費（多床室：855円/日、個室：2,006円/日）、
理美容代：1,500円/回

U R L
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