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地域課題の抽出

地域ケア個別会議
地域包括ケア
システムの構築

（各地域包括支援センター主催）
・個別事例の検討
・地域ニーズ、社会資源の把握

総合相談
地域包括支援センターにおける相談

関係機関、団体等連携
（医療・介護関係者等）

生活支援体制整備事業等

連携

（資源発掘、ニーズと取組のマッチング等）
地域課題
各種アンケート・ニーズ調査等

地域連携
（社会福祉協議会、コミュニティ、民生委員等）

認知症初期集中支援、地域支援推進
体制整備 ・医療

・介護

・介護予防

・住まい

・生活支援

・包括的、集中的な支援
・認知症地域支援推進体制整備等

PDCAサイクル

具体策の実現

在宅医療・介護連携
推進協議会

・課題解決の検討
・支援体制の構築及び推進
・多職種向け研修
・住民への普及啓発等

日立市地域ケア会議
（市主催）

・多職種協働による個別支援
　の充実
・地域課題や好取組の共有
・課題解決の検討等

日立市高齢者権利
擁護推進協議会

・虐待防止対策
・認知症対策
・高齢者の権利擁護

多職種による情報の共有、対応策の検討
社会資源の発掘

量
的
・
質
的
分
析

具
体
策
・
計
画
の
策
定
等
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在宅医療連携拠点機能
（市町村・医師会等） 地域包括支援センター

訪問診療

訪
問
診
療

介護サービス事業所
薬局・訪問看護ステーション等

在宅医療支援病院在宅療養支援診療所

緊急時の一時受け入れ

在宅医療支援病院在宅療養
支援診療所

在宅医療において積極的役割
を担う医療機関
・24時間在宅医療提供体制
の支援（緊急時の一時受け入
れ・レスパイト等）

・地域の医療・介護関係者による協議の開催
・医療・介護関係機関の連携促進
・在宅医療に関する人材育成や普及啓発

連携

関係機関の連携
体制の構築支援

訪問看護
介護サービス等

24時間体制の支援
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地域住民の参加

社会参加は効果的な介護予防

生活支援サービス

○ニーズに合った多様なサービス種別
○住民主体、NPO、民間企業等多様な主体
　によるサービス提供
　・見守り
　・外出支援
　・買い物、調理、掃除などの家事支援等

○現役時代の能力を活かした活動
○興味関心がある活動
○新たにチャレンジする活動
　・一般就労、起業
　・趣味活動
　・健康づくり活動、地域活動
　・介護・福祉以外のボランティア活動等

高齢者の社会参加

生活支援の担い手
としての社会参加
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