
日立市在宅医療・介護連携推進協議会

（事務局　日立市役所 高齢福祉課内 電話 22-3111 内線 290）

﹁
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

　人
生
の
心
づ
も
り
を
﹂

﹁
心
づ
も
り
﹂
と
は

大
切
な
人
と
想
い
を

　
　
　共
有
す
る
た
め
に

k o k o r o z u m o r i

　心
の
中
で
あ
ら
か
じ
め
考
え
る
こ
と

で
す
︒

　自
分
ら
し
く
幸
せ
に
年
を
重
ね
る
た
め

に
は
︑
家

族

や

大

切

な

人

と

話

し

合

う

機
会
を
も
つ
こ
と
が
大
切
で
す
︒
想
い
を

共
有
す
る
こ
と
で
︑
大
切
に
し
て
い
る
も
の

に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

　さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
つ
い
て
﹁
心
づ
も
り
﹂

を
す
る
こ
と
は
︑
よ
り
自
分
ら
し
い
人
生
を

描
く
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
︒
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　ど
の
よ
う
な
治
療
を
受
け
る

か
、
例
え
ば
高
カ
ロ
リ
ー
輸
液
や

胃
に
穴
を
あ
け
て
栄
養
剤
を
入

れ
た
り
し
て
延
命
を
図
り
た
い
の

か
、
そ
れ
と
も
、
命
は
短
く
な
っ

て
も
い
い
と
、
そ
の
よ
う
な
治
療

を
受
け
な
い
の
か
、
あ
ら
か
じ
め

決
め
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　そ
う
は
言
っ
て
も
、
そ
の
様
な

状
態
に
実
際
に
陥
っ
て
み
な
い
と

判
断
で
き
な
い
方
が
ほ
と
ん
ど
と

思
い
ま
す
。
私
も
そ
う
で
す
。

　し
か
し
、
だ
い
た
い
６０

歳
を
越

え
た
ら
あ
る
程
度
は
、
考
え
て

お
い
た
方
が
よ
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ご
自
分
よ
り
若
い
ご

家
族
や
友
人
に
、
そ
の
心
づ
も

り
を
大
体
で
い
い
の
で
伝
え
て
お

い
た
方
が
よ
い
の
で
し
ょ
う
。
そ

れ
は
あ
く
ま
で
も
決
定
で
は
な

く
、
ご
自
分
の
気
持
ち
の
変
化

で
変
え
て
い
っ
て
よ
い
も
の
で
す
。

　ま
た
、
基
本
的
に
人
は
、
個
人

個
人
ま
っ
た
く
違
う
存
在
で
す
の

で
、
人
生
の
心
づ
も
り
は
個
人
個

人
で
ま
っ
た
く
違
っ
て
も
、 

そ
れ
は

当
然
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

日立総合病院附属

多賀クリニック院長

堀田　総一 氏
不
治
の
病
や
老
衰
で

意
思
判
断
が
で
き
な
く

な
っ
た
時

要
は
、
ご
家
族
を
含
め

た
周
囲
の
方
々
が
、ご
本

人
の
意
思
を
尊
重
す
る

気
持
ち
が
大
事
と
思
わ

れ
ま
す
。

　子
供
の
頃
、
親
や
先
生
に
「
将

来
の
目
標
を
立
て
ま
し
ょ
う
。
」

と
言
わ
れ
て
、
書
き
出
し
た
覚
え

が
誰
し
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

　し
か
し
、
大
人
に
な
っ
て
か
ら
、

「
ど
の
よ
う
に
人
生
の
ゴ
ー
ル
を

送
り
た
い
か
」
を
残
し
て
あ
る
で

し
ょ
う
か
。

ど
の
よ
う
に
人
生
を

完
走
す
る
か
は
、
自
分

で
判
断
し
選
択
し
た
い

も
の
で
す
。

　　自
分
の
頭
で
、
考
え
て
い
れ
ば

い
い
か
と
思
っ
た
り
。
ご
家
族
や

大
事
な
人
が
分
か
る
よ
う
に
、

整
理
し
て
残
し
て
い
る
方
は
、
多

く
は
無
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
伝
え
残
す
こ
と
が
で
き
る

時
に
、
心
づ
も
り
を
、
周
囲
と

共
有
し
て
お
く
こ
と
は
、
必
要

な
事
と
思
い
ま
す
。

 

　早
め
に
共
有
し
て
お
く
事
は
、

こ
の
先
の
生
活
の
安
心
に
も
繋
が

り
ま
す
。
自
分
の
人
生
の
ゴ
ー
ル

は
、
人
の
決
定
に
任
せ
る
の
で
は

な
く
、
自
分
で
決
定
し
、
共
有

し
、
定
期
的
に
見
直
し
て
い
く

事
で
、
最
後
ま
で
自
分
の
意
思

決
定
が
守
ら
れ
る
事
に
繋
が
る

と
思
い
ま
す
。

日立総合病院
リハビリテーション科
言語聴覚士

中村　晴子 氏
ま
だ
先
の
事
だ
と
思
っ
た
り

分
か
る
形
に
残
し
共
有
。

Administrator
スタンプ
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　普
段
か
ら
健
康
に
心
が
け
て
い

て
も
、
不
慮
の
事
故
や
病
気
に

よ
り
、
寝
た
き
り
に
な
る
可
能

性
も
あ
り
ま
す
。

　そ
の
よ
う
な
時
、
自
分
の
意

志
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ず
、

残
さ
れ
た
家
族
も
「
あ
な
た
に

と
っ
て
何
が
一
番
よ
い
の
か
」
答
え

が
出
ず
「
元
気
な
時
に
、
話
を

し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
。
」
と
後

悔
を
す
る
姿
に
遭
遇
し
ま
す
。

　自
分
の
望
む
医
療
ケ
ア
、
自
分

は
ど
の
よ
う
な
人
生
を
送
り
た

い
か
を
、
あ
な
た
の
大
切
な
人
と

話
し
合
い
「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
」
に
書
き
留
め
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　介
護
保
険
制
度
を
理
解
し
、

サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

病
気
に
か
か
り
治
療
を
終
え
「
い

ざ
退
院
」
と
な
っ
た
時
、
健
康
な

時
と
は
違
い
、
誰
か
の
手
を
借
り

な
い
と
生
活
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
の
か
不

安
に
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、
か
か

り
つ
け
医
師
、
入
院
中
の
病
院
、

ま
た
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

等
に
相
談
し
て
介
護
認
定
を
受

け
支
援
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

人
生
の
心
づ
も
り

日立港病院　看護師

小林 由起子 氏
今
、
思
い
を
話
せ
る
う
ち
に

出
来
る
だ
け
早
く

何
を
書
く
か
は
、
特
に
決
ま

り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

最
も
重
要
な
目
的
は
、
遺

さ
れ
た
ご
家
族
に
、
自
分
の

情
報
を
伝
え
て
、
各
種
手

続
き
を
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る

よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。

た
だ
し
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー

ト
は
、
遺
言
書
と
違
い
法
的

効
力
を
持
ち
ま
せ
ん
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

〜
大
切
な
こ
と
を
伝
え
る

　

と
い
う
こ
と
〜

　入
院
す
る
前
に
、
断
捨
離
を

し
て
、
息
子
に
こ
れ
か
ら
の
こ
と

に
つ
い
て
メ
モ
を
残
し
、
指
示
を

し
て
い
た
夫
。

　本
人
の
希
望
通
り
に
最
期
を

過
ご
せ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
８０

歳
代 

妻
）

　父
が
体
調
を
崩
し
て
入
院
し

て
か
ら
、
余
命
宣
告
さ
れ
ま
し
た

が
、
本
人
に
は
言
え
ま
せ
ん
で
し

た
。
病

気

と
闘
っ
て
い
る
の
に
、

亡
く
な
っ
た
後
の
こ
と
な
ど
を
聞

く
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
で
す
。

　元
気
な
う
ち
に
希
望
を
聞
い
て

お
け
ば
よ
か
っ
た
と
後
悔
し
て
い

ま
す
。

（
４０

歳
代 

娘
）

想
い
を
伝
え
る
こ
と

体験

 エピソード
体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード
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歳
を
重
ね
る
と
、
お
身
体
や

老
後
の
生
活
な
ど
気
が
か
り
な
こ

と
が
増
え
て
き
ま
せ
ん
か
。
「
自

分
は
健
康
だ
か
ら
ま
だ
先
の
こ

と
」
、
「
縁

起
で
も
な
い
」
と
思

わ
れ
る
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
誰
で
も
、
い
つ
で
も
、
命

に
関
わ
る
大
き
な
病
気
や
ケ
ガ
を

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
意
思
決
定
が
出
来
る
お
元
気

な
う
ち
か
ら
ご
家
族
や
信
頼
し
て

い
る
方
た
ち
と
ご
自
分
の
人
生

観
・
死
生
観
に
つ
い
て
会
話
を
積

み
重
ね
、「
も
し
も
の
時
（
＊
）
」
に

備
え
て
人
生
の
心
づ
も
り
を
共

有
し
て
お
く
こ
と
が
、

　　
厚
生
労
働
省
は
十
一
月
三
十
日
を
「
人

生
会
議
の
日
と
制
定
し
、
ご
本
人
・
ご

家
族
・
医
療
や
ケ
ア
チ
ー
ム
な
ど
が
一
緒

に
ご
本
人
の
望
む
医
療
や
ケ
ア
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
う
こ
と
を
推
奨
し
て
い
ま

す
。

　
会
議
の
日
は
誕
生
日
や
結
婚
記
念
日

な
ど
、
覚
え
や
す
い
日
に
変
更
し
て
も
よ

い
で
し
ょ
う
。
大
切
な
の
は
一
度
で
は
な
く
、

繰
り
返
し
話
し
合
う
こ
と
で
す
。

　　
一
方
で
、
「
人
生
会
議
」
は
、
ご
本
人

が
主
体
的
に
行
う
取
り
組
み
で
す
の
で
、

「
考
え
た
く
な
い
」
と
い
う
方
に
は
ス
ト
レ

ス
が
か
か
り
ま
す
。
ご
本
人
の
心
情
に
十

分
配
慮
し
、
ま
ず
は
ご
家
族
と
左
記
の

よ
う
な
情
報
共
有
か
ら
始
め
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。

◇
保
険
証
・
診
察
券
・
お
薬
手
帳
な
ど
、
物
の

置
き
場
所

◇
ど
こ
の
医
療
機
関
に
何
の
病
気
で
か
か
り
、

医
師
か
ら
ど
の
よ
う
な
説
明
を
受
け
て
い

る
の
か

◇
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
事
業
所
と
お
名
前

な
ど

人
生
会
議

情
報
共
有
か
ら
始
め
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

い
い
看
取
り
・
看
取
ら
れ

「
人
生
会
議
」
の
日
で
す
。

話
し
合
う
こ
と
で
、「
も
し

も
の
時
（
＊
）
」
に
あ
な
た
の

大
切
な
人
の
心
の
ご
負
担

を
軽
く
す
る
で
し
ょ
う
。

11

月
30

日
は

　
自

分

が

３０

歳
、
母

が
６０

歳
と
な
り
、
「
将
来
、
自
分

（
母
親
自
体
）
に
介
護
が
必

要
に
な
っ
た
ら
ど
う
し
た
い

か
」
と
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
だ
ま
だ
、
元

気
な
母

な
の
で
、
介
護
を
受
け
る
こ

と
は
、
想
像
で
き
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
話
を
し
た
こ

と
で
、
母
親
の
想
い
を
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
人
は
、
い
つ
介
護
が
必
要

に
な
る
か
わ
か
ら
な
い
の
で
、

お
互
い
の
想
い
を
話
す
こ
と

が
出
来
て
良
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
毎
年
機

会
を
作
っ
て
話
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
３０

歳
代 

息
子
）

母
と
息
子
で

体験

 エピソード
体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード

日立総合病院

社会福祉士

天池 真寿美 氏

（
＊
将
来
の
心
身
状
態
の
変
化
や

　意
思
決
定
能
力
の
低
下
な
ど
）

（
詳
し
く
は
、
厚

生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
）

ht tps: / /www.mhlw.go. jp/st f /newpage_02783.html

（Advance Care Planning）

い
ざ
と
い
う
時
に
慌
て
ず
、

ご
本
人
ら
し
い
生
き
方
を

か
な
え
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
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「
自
分
ら
し
く
、
よ
り
よ
く
生

き

き
る
」
た
め
に
、
誰
か
に
伝

え
て
お
く
と
、
そ
の
い
く
つ
か
だ

け
で
も
、
「
か
な
え
る
こ
と
が
で

き
る
。
」
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ご
家
族
や
近
し
い
方
へ
伝
え
て
（
聞
い

て
）い
た
り
、
書
き
と
め
て
い
る
方
や
ご
家

族
は
介
護
状
態
に
な
っ
た
り
し
て
も
や
り

た
い
こ
と
が
明
確
で
笑
顔
が
多
く
、
ご
家

族
や
ケ
ア
チ
ー
ム
も
、
で
き
る
だ
け
か
な

え
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
ま
と
ま

り
や
す
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
「
ケ
ー
キ
が
好
き
」「
海
が
見
た
い
」

「
自
然
の
風
を
感
じ
た
い
」「
最
後
は
お

家
」「
お
風
呂
は
毎
日
」「
友
達
と
会
い
た

い
」「
一
度
は
お
家
へ
」
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

ね
。
お
休
み
の
ち
ょ
っ
と
し
た
時
間
に
、
小

さ
な
こ
と
か
ら
で
い
い
の
で
、「
伝
え
て
お

く
こ
と
」「
聞
い
て
み
る
こ
と
」
意
識
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

治
療
や
療
養
生
活
に
つ
い
て

は
、
時
と
し
て
、
疾
患
の

種
類
に
よ
っ
て
は
予
後
の
予

測
が
難
し
く
、
そ
の
意
思

決
定
の
チ
ャ
ン
ス
が
失
わ

れ
、
家
族
と
医
療
職
で
決

定
せ
ざ
る
を
得
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

事
前
の
本
人
の
意
思
決
定

が
と
て
も
重
要
と
な
り
ま

す
。

意
思
決
定
の
必
要
性

　
自
分
の
親
が
亡
く
な
っ
た

時
、
「
写
真
を
探
す
こ
と
が

大
変
だ
っ
た
。
」
と
話
し
て
い

た
祖

母
は
、
家

族
に
迷

惑

を
か
け
な
い
よ
う
に
し
た
い

と
、
毎
年
、
お
正
月
に
一
人

の
写
真
を
撮
っ
て
も
ら
っ
て
い

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
祖

母
が
亡

く

な
っ
た
時
に
は
、
撮
っ
て
も

ら
っ
た
お
気
に
入
り
の
写
真

を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　
ま
た
、
祖
母
が
ま
と
め
て

い
た
友
人
の
情
報
を
記
載
し

た
手
帳
の
お
か
げ
で
、
手
分

け
を
し
て
連
絡
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
私
の
両
親
は
、

そ
の
時
の
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
知
人
・

友
人
リ
ス
ト
を
作

成
し
て
い
ま
す
。

　
（
３０

歳
代 

孫
）

毎
年
、
お
正
月
に

そ
の
時
の
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
知
人
・

友
人
リ
ス
ト
を
作

成
し
て
い
ま
す
。

体験

 エピソード

成
し
て
い
ま
す
。

体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード

金沢弁天園居宅介護支援

事業所　介護福祉士

石井　卓文 氏

当
然
時
間
は
過
ぎ
る
わ
け
で
す

か
ら
、
何
度
変
わ
っ
て
も
、
気

持
ち
が
揺
ら
い
で
も
大
丈
夫
。

早
め
に
自
分
の
大
切
に
し
て

い
る
い
ろ
い
ろ
な
思
い
や

希
望
を

「
○
○
ま
で
に
や
り
た
い

○
○
個
の
こ
と
」
と
聞
か

れ
た
と
き
、
み
な
さ
ん
は
、

い
く
つ
あ
り
ま
す
か
？
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　我
が
国
で
も
１
９
５
０
年
代
頃

ま
で
は
、
「
自
宅
で
家
族
に
看
取

ら
れ
て
人
生
の
最
後
を
迎
え
る
。
」

と
い
う
の
が
、
ご
く
普
通
の
臨
終

の
場
面
だ
っ
た
の
で
す
が
、
現
在

は
、
８
割
以
上
の
方
が
、
病
院
で

亡
く
な
る
時
代
で
家
族
を
自
宅
で

看
取
っ
た
経
験
の
あ
る
方
は
ほ
と

ん
ど
い
な
い
で
し
ょ
う
。

　そ
れ
は
私
達
、
医
療
・
介
護

従
事
者
に
と
っ
て
も
同
じ
で
、
「
そ

の
人
が
ど
こ
で
ど
の
よ
う
に
人
生

の
最
後
を
迎
え
れ
ば
良
い
の
か
」

と
い
う
問
い
に
答
え
は
持
ち
合
わ

せ
て
い
ま
せ
ん
。

　元
気
に
生
活
が
送
れ
て
い
る
う
ち
に
、

あ
る
い
は
自
分
で
き
ち
ん
と
、
意
思
決
定

が
で
き
る
う
ち
に
、
残
さ
れ
た
時
間
を
ど

こ
で
ど
の
よ
う
に
過
ご
し
た
い
の
か
、
ま

た
、
人
生
の
最
後
を
ど
の
よ
う
に
迎
え
た

い
の
か
、
そ
の
人
の
希
望
を
は
っ
き
り
さ
せ

て
お
く
等
の
準
備
が
必
要
で
す
。

　死
と
正
面
か
ら
向
き
合
う
事
は
、
日
常
の

生
活
の
中
で
は
、
難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
他

人
が
あ
れ
こ
れ
推
察
す
る
よ
り
も
、
自
分
が

望
む
「
最
後
の
迎
え
方
」
を
日
頃
か
ら
家
族
や

近
し
い
人
た
ち
と
話
し
合
っ
て
お
く
事
が
大

切
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

よ
り
良
い
最
後
を
迎
え
る

た
め
に
は
、

正
面
か
ら
向
き
合
う
事

　家
族
は
、
父
が
治
る
こ
と
を

念
頭
に
置
い
た
こ
と
し
か
話
し

て
い
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
父
は
、
私
の
娘
の
成
長
を

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し

た
が
、
娘
が
大
人
に
な
る
日
ま

で
は
、
生
き
ら
れ
な
い
こ
と
を

悟
っ
て
お
り
、
い
つ
も
娘
に
「
人

と
し
て
思
い
や
り
を
持
つ
こ
と

が
、
今
の
勉
強
よ
り
も
大
切
な

こ
と
だ
。
」
と
話
し
て
い
た
こ
と

が
印
象
的
で
し
た
。

　父
の
亡

き

後
、
大

学

時

代

の
友
人
か
ら
の
手
紙
に
、
父
の

大
学
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
書

か
れ
て
お
り
、
家
族
の
知
ら
な

い
父
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
手

紙
を
読
み
な
が
ら
生
前
の
父
を

想
い
、
み
ん
な
で
泣
き
ま
し
た
。

　そ
の
時
、
家
族
間
で
想
い
が

共
有
で
き
た
気
が
し
ま
す
。

（
５０

歳
代 

娘
）

父
が
亡
く
な
っ
た
時
に

感
じ
た
こ
と

　父
は
、
自
分
の
葬
儀
で
納
棺

さ
れ
る
時
の
服
装
を
一
番
お
気

に
入
り
の
ス
ー
ツ
に
決
め
て
い
ま

し
た
。
最
期
の
納
棺
の
姿
ま
で

〝
自
分
ら
し
く
〞い
ら
れ
る
と
感

じ
ま
し
た
。

　納

棺
に
入

れ
て
ほ
し
い
物

も
、
事
前
に
、
決
め
て
お
い
て

も
い
い
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
い

ま
し
た
。

（
４０

歳
代

　娘
）

最
期
ま
で
自
分
ら
し
く

体験

 エピソード
体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード

自
宅
で
看
取
る

日立市医師会訪問看護
ステーションひたち
訪問看護師

皆川　裕 氏

地域で活動する

フラダンスチームの皆さん

Administrator
スタンプ
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　認
知
症
が
悪
化
し
た
一
人
暮

ら
し
の
女
性
は
、
取
り
繕
い
や

拒
否
が
強
く
、
な
か
な
か
介
入

が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

　「
ラ
ン
チ
に
行
き
ま
し
ょ
う
。
」

と
い
う
、
他
愛
も
な
い
会
話
を

き
っ
か
け
に
、
「
長
男
の
住
ん
で

い
る
故
郷
に
帰
り
た
い
。
」
と
い

う
希
望
の
あ
る
こ
と
を
知
る
こ

と
が
で
き
、
戻
る
た
め
の
道
筋

を
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　そ
の
後
、
部
屋
の
片
付
け
を

し
た
時
に
、
息
子
に
対
す
る
思

い
や
助
け
て
ほ
し
い
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
書
か
れ
た
メ
モ
を
見
つ

け
、
と
て
も
強
が
っ
て
い
た
女

性
の
病
い
に
隠
れ
た
本
当
の
気

持
ち
が
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
し

た
。

（
４０

歳
代 

介
護
支
援
専
門
員
）

「
助
け
て
ほ
し
い
。
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
み
つ
け
て

　父
の
思
い
を
聞
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
手
術
が
で
き
る
な

ら
し
た
い
、
家
で
過
ご
し
た
い
、

新
聞
の
お
悔
や
み
欄
に
は
葬
儀

後
に
出
し
て
ほ
し
い
、
葬
儀
は
、

家
族
葬
で
。

　だ
が
来
れ
る
人
に
は
来
て
ほ

し
い
等
、
１
か
月
の
間
に
思
い

を
聞
け
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。

（
５０

歳
代 

娘
）

余
命
が
１
か
月
な
い
と

医
師
か
ら
告
げ
ら
れ
た

日
か
ら
、

体験

 エピソード
体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード

　急
に
退
院
と
な
っ
た
と
き
ど
う

し
ま
す
か
？
そ
う
い
っ
た
場
合
に

慌
て
な
い
た
め
に
、
ど
こ
に
、
相

談
す
る
か
、
誰
に
相
談
す
る
の

か
を
あ
ら
か
じ
め
把
握
し
て
お

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　自
宅
で
の
療
養
生
活
・
介
護

を
す
る
の
に
、
す
べ
て
を
一
人
で

抱
え
込
ん
で
は
い
け
ま
せ
ん
。
ど

ん
な
に
タ
フ
な
人
で
も
疲
れ
き
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

　ま
ず
は
自
分
の
お
住
い
の
地
区
の
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
把
握
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
介
護
保
険
を
利
用
す
る
場
合

の
手
続
き
も
し
て
く
れ
ま
す
。

　介
護
保
険
を
利
用
す
る
場
合
は
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
相
談
に
の
り
ま
す
。
急

な
退
院
で
不
安
な
時
は
、
病
院
の
相
談

員
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
い
で
く
れ
ま
す
。
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
を
紹
介
し
て
く
れ
ま
す
。

　自
宅
で
の
療
養
生
活
の
相
談
に
の
り
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
た
り
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

と
の
連
絡
や
調
整
を
行
い
ま
す
。

上
手
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

自
宅
で
の
療
養
生
活
が

必
要
に
な
っ
た
と
き

ど
う
し
ま
す
か
？

佐々木胃腸科外科
居宅介護支援事業所
主任介護支援専門員

佐藤　直美 氏
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
介
護
の

知
識
を
幅
広
く
持
っ
た
専
門

家
で
す
。

て
し
ま
い
ま
す
。



社会福祉法人

日立市社会福祉協議会

宮本　淳 氏
地
域
に
お
い
て
の
生
活
支
援
は

連
携
が
必
要
で
す
。

在
宅
で
の
よ
り
良
い
暮
ら
し
を

考
え
る
上
で

住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
す

地域での

訪問活動の様子

あんしん・安全
ネットワーク事業
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　人
が
生
活
す
る
上
で
、
病
気

や
高
齢
な
ど
様
々
な
要
因
に
よ

り
、
こ
れ
ま
で
自
分
で
出
来
て
い

た
こ
と
が
思
う
よ
う
に
い
か
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
様

な
時
、
家
族
等
に
よ
る
支
援
の
ほ

か
、
介
護
保
険
等
の
公
的
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
な
が
ら
、
在
宅
で
の

生
活
を
続
け
る
方
も
多
く
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　　し
か
し
、
暮
ら
し
の
中
に
は
、
通
院
や
家

屋
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
、
各
種
支
払
い
な
ど
公

的
サ
ー
ビ
ス
だ
け
で
は
満
た
さ
れ
な
い
こ

と
が
ら
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
は
、
生
活
に
関
す
る
必
要

な
手

立
て
を
「
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
」
で

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
で
き
る
人
材
が
求
め
ら

れ
ま
す
。

　支
援
者
同
士
が
縦
割
り
に
な
ら
ず
に

連
携
す
る
こ
と
、
ま
た
、
福
祉
関
係
者
と

生
活
支
援
に
関
す
る
様
々
な
業
態
の
関

係
者
同
士
が
繋
が
る
こ
と
で
、
本
当
の
生

活
支
援
に
な
る
の
だ
と
実
感
し
て
お
り

ま
す
。

　家
に
閉
じ
こ
も
る
こ
と

が
多
く
な
る
と
、
運
動
機

能
が
低
下
し
た
り
、
栄
養

状
態
が
悪
化
し
た
り
、
認

知
症
な
ど
に
な
る
リ
ス
ク

が
高

ま
っ
た
り
し
ま

す
。

「
通
い
の
場
」
に
積
極
的
に

参
加
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ム
、
買
い
物
な
ど
に
出

か
け
て
、
人
付
き
合
い
を

活
発
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　多
く
の
方
と
ふ
れ
合
う

こ
と
で
、
生
き
が
い
を
持

ち
つ
つ
、
今
あ
る
身
体
能

力
を
維
持
し
て
い
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

人
と
の
交
流
を

大
切
に

　認
知
症
の
疑
い
の
あ
る
独

り

暮
ら
し
の
高

齢
の
男

性

は
、
自
宅
で
生
活
す
る
こ
と

を
強
く
希
望
し
ま
し
た
。

　生
活
を
支
え
る
た
め
、
地

域
の
見
守
り
活
動
と
民
生
委

員
に
よ
る
連
携
、
日
常
生
活

自
立
支
援
事
業
の
金
銭
管
理

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
な
ど
、

地
域
で
支
援
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　そ
の
後
、
在
宅
で
の
生
活

が
難
し
く
な
り
、
施
設
入
所

と
な
り
ま
し
た
が
、
「
可
能
な

限
り
自
宅
で
生
活
し
た
い
。
」

と
い
う
本
人
の
希
望
を
叶
え

ら
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

 

（
５０

歳
代 

認
知
症
地
域
支
援

推
進
員
）

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
つ
な
い
だ

地
域
ぐ
る
み
の
支
援

体験

 エピソード
体験

 エピソード
体験体験体験

 エピソード

ふれあい健康クラブの様子


