
                                            

 

 

 

 

                                                  

                                                  

                           

                          

                                                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

                                                    

 

 

 

 

 

 

令和５年６月・７月号 NO.２ 

日立市西成沢町２-４-２０  

TEL ０２９４-３６-００４８ 

 

子どもセンターだより  

 

 

＊来所・電話相談＊  9:00～17:00 

  

＊保健師相談     9:30～11:30 

 ①６月１４日（水）  

 ②７月１２日（水） 

＊子どもの発育や発達、思春期の悩みなど 

                            

＊栄養士相談          9:30～11:30 

 ①６月２８日（水）  

②７月２６日（水） 

＊離乳食、子どもの食事や栄養など 

 

＊教育相談員相談   10:00～16:00 

①６月 ６日（火） 

②６月２０日（火） 

 ③７月 ４日（火） 

④７月１８日（火） 

＊発達の遅れの心配・落ち着きがない・集団

活動が苦手など 

 

子育て世代包括支援センター「すこやかひたち」   

子どもセンターさくらんぼ 

 

３つの密を避け 

ながら、安全安心に通っていただいています。 

 

子どもセンターの相談員が常駐しています。 

子どもとその家庭に関する相談（子育て、 

発育・発達、ことば、離乳、療育など）を 

お受けしています。 

＊オンライン・メール相談も行っています。 

どんなことでもお気軽にご相談ください。 

 

ふ れ あ い 広 場 

 
５月のゴールデンウイークは、爽やかな風の中、シロツメ草やつつじ、アイリス等の花が咲く庭や青空に映える緑

の芝生の中、親子で砂場遊びや散策をしたり追いかけっこなどをしたりして、のびのびと楽しそうに過ごす姿が見

られ、とても微笑ましく感じられました。 

毎日の『にこにこ♡たいむ』では、季節の歌や手遊び、大型絵本やパネルシアターでの読み聞かせ、親子で楽しむ

リズム遊びなどを行っています。当日の利用者さんの年齢などを考慮して支援員が出し物を選んでいます。最近

は、リクエストもあり、とても楽しみに待っていてくれるのを嬉しく思っています。 

親子で音楽に合わせて体を動かし、リズム

遊びや手遊び等、楽しみながら、リフレッシュ

してみませんか？ 

昨年に引き続き、大好評だった葛西美紀

先生をお呼びして「にこにこ❤たいむ」の時

間に、「親子でふれあいリズム遊び」を開催し

ます。ぜひ、参加してみてくださいね。お待ち

しています。 

講 師  葛西 美紀先生 

        リトミック研 究 センター認 定 教 室 講 師 

日 時  令和５年７月１４日（金） 

        午前 11時 00分～11時 30分 

場 所  ふれあい広場 

「親子でふれあいリズム遊び」開催 



 

「みんなでたのしく子育て！」を合い

言葉に、前期の子育て広場の短期講座

がいよいよ６月から開講します。 

たくさんのご応募ありがとうございま

した。１０月までの活動期間、親子の触れ

合いや季節に合ったイベントを計画して

います。参加者同士の交流を深めなが

ら、日頃忙しく子育てしている保護者の

リフレッシュや癒しの時間になれるよう

これから楽しく活動していきましょう！ 

 

 

日立市で子育て中の皆さん！ひたちの面白いところ 

知っていますか？遊び場や子育ての情報が満載です。 

遊びに来てみませんか？ 

期 日  令和５年７月２９日（土） 

時 間  午前１０時１５分から午前１１時４５分まで 

場 所  Hiタッチらんど・ハレニコ！ 

        子育てサポートエリア（ヒタチエ 4階） 

対 象  日立市在住の未就学児とその保護者 

転入されて 2年以内の方を優先させて 

いただきます。 

定 員   １５組程度（応募者多数の場合には抽選） 

申込み  子どもセンター窓口・お電話 

        申込みフォームから 

        ７/１２（水）まで 

 

 

🍂あそびにおいで！！もこちゃんひろば🍂          

子どもセンターのスタッフが、小さなお子さんの成長に合わせた遊びを準備しています。 

手遊びや読み聞かせ、体操などのおたのしみ会もあります。一緒に遊んで大きくなろう！！ 

 

      ふわふわ       のびのび        とことこ 

日時 

6/26(月)・７/3(月) ① ７/１９（水）・②７/２０（木）        ６/１２（月） 

            午前１０時～１１時１５分 午前１０時１５分～１１時３０分 

場所 
    多賀図書館 

おはなし広場ふわふわ 

    会瀬青少年の家 

   体育室・あずまや付近 

Hiタッチらんど・ハレニコ！ 

子育てサポートエリア 

対象 未就学児の親子 

① おおむね０・１歳児の親子 

未就学児の親子 

② おおむね２・３歳児の親子 

内容 

低月齢から安心して過ごせ

る室内遊びが中心です。 

 

お外で水遊びをします。悪天

候の場合は室内遊びです。 

赤ちゃんおもちゃから乗用玩

具まで、活発に体を動かして

遊べるおもちゃも準備してい

ます。 

定員 各日１５組程度 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

💛 子育て広場であそぼう‼ 💛 

🍀「ひたちで子育て いっしょに子育て」🍀 

すべて事前申込み制になっています。 

申込み   子どもセンター窓口・お電話 

下記の申込みフォームから 

「みんなでチャレンジ リズム遊び」でのひとコマ 


